  大目鮪 (Thunnus  obesus)


在所有鮪類中，以大目鮪比較喜歡棲息於較深之水域，幼年魚多出現在接近水面處，絕大部分是由延繩釣所漁獲，其分布海域遍及全世界熱帶及亞熱帶海域，尤其是北太平洋海域最多。成長快，出生後一年即可長至55公分左右，2年可成長至75公分，3年可成長至100公分，其後，每年約可成長20公分左右。一般鮪延繩釣漁獲物之體長約50~150公分之間，尤其以70~120公分之間，也就是二歲至四歲魚之間較多。


就太平洋的大目鮪而言，北半球的主要產卵期在每年的4~9月之間，赤道以南則在1~6月之間。產卵場則在偏東部太平洋海域的赤道反流區。產卵海域在北緯15度以南，孵化幼魚向北洄游至臺灣及日本附近海域，青少年期之大目鮪則在北緯25~35度之間形成良好的冬季漁場，成熟之後，則由日本外海南下向東太平洋洄游，此時體長約80~120公分左右。在赤道附近形成的產卵群，一部分由中部太平洋向東北太平洋洄游，主群則沿赤道附近海向東南太平洋海域洄游產卵。南太平洋群則在產卵孵化成長後，向南太平洋洄游，青少年期大約在南緯20~35度之海域棲息成長，成熟時再北上至赤道附近東部太平洋海域產卵。大西洋及印度洋的大目鮪，其產卵場也多在赤道附近海域。
