
前言

鳳梨果實成熟後即進入採

收後處理流程，採後各項作

業進行得好或不好，將會影

響果實品質、貯運與櫥架的

壽命，不但影響農友們的收

益，也衝擊販運商及銷售者

的收益。為了提高採收後處

理作業效率及提升消費者信

心，筆者認為在做好果園生

產管理之餘，自採收前時即

應事先規劃好整個採收後處

理作業的場地及流程，並設

計好自家農場的包裝與品牌

等，除可大幅提升作業效率，

有利出貨作業之進行；更能

藉由每一次的生產與供貨，

思考如何憑藉經驗的累積與

方法的改進，讓自家的產品

進步再進步。為提供初投入

者參考，先整理二項重點於

下：

果品處理時應有之 
基本認識

一、注重果園栽培管理作業

所有的果樹均有各自喜歡

的環境條件，再配合良好而

適當的栽培管理方式，最終

才能獲得良好的果品；因此，

為了獲得良好的商品，首先

要注重採收前的果園管理。

二、瞭解果實特性

當鳳梨果實自母株上採下

後，仍為一有生命的個體；

而每種生命體都有自己適應

的條件，故吾人所施予的各

項處理，最好都能夠配合果

實的生理變化。

1. 組成分與處理作業之關

係：鳳梨果實含水量高，即

使是輕微的碰撞也可能造成

受傷，一旦受傷果實就容易

腐敗。在外銷供果的輔導中，

經常看到果實凹陷一塊，或

果實流出汁液，認真辨識症

狀及後續觀察，多數顯示貯

運過程有作業疏忽而導致機

械傷害的情形，是上述二個

問題的根源。

2. 貯運溫度與品質之關係：
各項影響鳳梨果實品質的環

境條件中，最重要的因素為

溫度，簡單來說，將鳳梨果

實保持於可以忍受的低溫條

件下，可以儘量延長其新鮮

度的保持。因此，良好的貯

運溫度是極為重要的採後處

理環節。

三、採後處理是在將果實商

品化

由於鳳梨果實自果園採收

後，在送到消費者手中前，

要先將果實經過一連串的作

業，最終成為水果市場中的

◎農試所嘉義分所／唐佳惠．官青杉

鳳梨果實採收後處理
應有認知與流程簡介
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用的刀刃宜鋒利輕便，作業

完成後需妥善清潔後放置於

固定位置。

二、田間集貨作業

鳳梨果實體積不小、重量

也不輕，進行各項過程時需

避免作業不確實而碰傷或摔

傷，集貨容器也要慎選。經

常會使用到的集果袋、集果

籃及搬運車等，均需注重清

潔衛生、避免污染。因作業

流程影響未來果實品質，將

於後續另外篇幅詳述。

三、集貨場作業

鳳梨果實運抵集貨場後，

即將在短時間內

展開一連串

的作業流程，

直到果實被整理包裝成為待

出貨之商品。在這一連串的

過程中，第一要務是避免細

皮嫩肉的果實被不確實的作

業造成擦、壓傷，且不應因

管理疏忽而有任何的受污染

風險。

1.清潔作業：如果是以刀
刃割取採收的鳳梨果實，在

清潔作業中需備有切平果梗

用的刀刃，以便修整果梗；

此外若能準備高壓噴槍等，

可提升本項作業之便利性。

2. 分級作業：此作業的差
異甚大，出貨量大的有機鳳

梨農場，可考慮採用輸送帶、

作業臺及選果機等，若是小

量出貨的小農場，僅以人工

分級，若只有作業臺也

是可行。通常鳳梨分

級作業係將合格品區

分重量、大小及轉色情形，

並區隔出不合格品。

3. 包裝作業：不論農場規
模大小，若非自有零售的農

場，因為要將果實送入通路，

需有販售容器，一般是以紙

箱包裝，故隔板、紙箱、封

箱機具或打包機等為常備器

具及材料。順帶一提，在有

機規範中，其包裝基準禁止

使用含有殺菌劑、防腐劑、

燻蒸劑、殺蟲劑、可遷移螢

光劑、禁用物質和基因改造

生物等之包裝材料，也不得

使用其他會造成產品污染的

包裝材料。在包裝容器的印

製及封箱過程，也需儘量使

用對人體無害的印刷油墨及

黏著劑。

4.暫存及儲放作業：此作
業一樣視農場之經營規模而

差異頗大。小農場常在集貨

場一隅暫存，很快就出貨；

而貨量大者常需備有冷藏

庫、棧板及堆高機等。除了

作業便利的準備之外，需考

量有機農產品規範，有機農

產品的儲藏過程，不得受到

其他物質污染，因此，貯放

的倉庫區必須乾淨、衛生、

無有害物質殘留，且未經

過有機驗證所禁用之物質處

理。另外，有機農產品如與

非有機農產品存放於同一倉

庫時，需加以區隔並明確標

示，以避免產品混淆。

5. 出貨作業：本作業需確
認裝貨綑綁是否確實，包裝

是否損壞等。運輸工具也需

在裝載有機農產品前，先清

洗乾淨並保持清潔，運輸過

程中應避免受到污染。有機

農產品與非有機農產品一同

運輸或配售時，產品也必需

經過妥善的包裝、加以區隔

並明確標示，以避免產品混

淆。

結語

辛苦忙碌了 18 ∼ 24 個
月，終於接近果實成熟期，

也就是檢驗自己種植是否成

功的機會即將到來。為了順

利做好商品化的過程，事先

準備好採收集貨所需器械、

材料的準備，並做好管理工

作，是減輕風險的重要環節，

希望農友們能審慎準備及因

應。

暫存、儲放、交貨及運輸等，

部分較有關鍵技術的環節，

陸續於稍後篇幅述及。

農場經營規模與方式會影

響作業流程；通路的差異往

往也需配套不同的流程。在

此介紹之各項因子，請視自

家農場需求靈活調整，因採

收開始後將會十分忙碌，因

此預先了解各項流程會使用

到的器具及資材，可避免在

真正進入作業流程時手忙腳

亂。

一、 採摘作業

有機鳳梨果實採摘作業

可概分為徒手摘取及刀刃割

取，因此，此流程會使用到

的器械以砍切果梗用的鳳梨

刀為主；為便於作業，採收

商品，由消費者選購。因此，

果實的品質等級將影響其價

值 (或價格 )。農友普遍都希
望能夠生產出最好的果實，

並獲得合理的收益，因此，

大都希望自家農場產出的果

實都具備良好的品質。

所謂良好的品質有其基本

要求，一般而言少不了下列

幾項，例如有：果實大小、

外形、果皮色澤與完整度、

果實新鮮度且沒有明顯的

病、蟲害或缺點。

有機鳳梨採後作業流程
簡要介紹

鳳梨採摘後即需伴隨一連

串的作業，才能將果實轉變

成商品。目前國內稍有規模

的果實處理場所，其集貨場

面積從壹、20 坪到兩、300 
坪均有，集貨場造價也從數

拾萬元到數百萬元不等；總

之，不論農場經營規模如何，

為便利採收後處理作業之進

行，多少都會有集貨場的設

置。鳳梨採後的簡要作業流

程包括有集果、搬運、卸貨、

檢查、清潔、分級、包裝、

36 農業世界雜誌／2016／05月／393期

圖1. 接近成熟
期的鳳梨果園

圖2. 採收中的
鳳梨果園


