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傳統方劑將丹參入藥的處方很多，著名的方劑如天王補心丹等。目

前在東部地區推廣之丹參以新鮮食用為主，丹參新鮮之根部可作為

養生藥膳食材。丹參除了可提供藥膳食材使用之外，利用加工萃取

可開發保健茶包、保健飲品、藥膳即食餐包等產品，具有很好的保

健功效。 

 

 
  

 

丹參可加工利用為複方保健產品 


