
肖費資ξ丮

阿↑艮廷魚尤魚食ξ普

鐵板燒魷角

農委盒俑業處提{共

材料

魷魚 2尾、洋蔥半粒(切絲)、炸

油適量、九層菜少許

1 太白粉適量、醬油適量、香油適

量、水2湯匙

作法:

1．魷魚去膜、內臟洗淨切開成片狀

，由內面以斜刀切交叉花紋，再切片

(約 3 公分寬)

2．妙鍋起油，魷魚片洒上少許太台

粉，投入油中略炒，盛盤備用

3另用油 3匙炒香洋蔥絲，並倒入

，料綜合調味料大火奏滾，即熄火盛

於碗中備用

4．將鐵板燒熱後淋下 2湯匙熱油並

放上魷魚片，迅速淋下第 3項調味汁於

魷魚片上，洒上九層菜少許，待熱氣稍

退後，帥可食用

西北太平洋公海漁場所產的赤魷約佔2

萬頓，赤魷體大肉厚，主要加工製成魷

魚絲及調味魷魚片等，因產量不大，行

銷尚無問題;而西南大西洋福克蘭群島
附近海域所產的阿根廷魷魚產量則高達

12萬頓，利用其生產的傳統式加工品，

如魷魚、乾、魷魚、絲，以及作為魚餌外，

餘約 5∼8萬頓則需仰賴外銷。但由於

外銷市場變動甚大，魚、價不穩定，如何

擴大阿根廷魷魚的國內消費市場，以降

低其對國際市場的依賴度，乃成當務之

‘^

材料

香烤蜜汁魷魚抹

魷魚排 2片、檸檬2片、椒瘟或番

茄醬少許

1 台砂糖 2匙、壇14匙、蜂蜜巧匙

、醋、酒少許

作法:

1．魷魚排解凍後，以 1 料混合調勻

由於阿根廷魷魚表皮色澤較深，且

墨、汁易流出污染魷體，目前以生鮮方式

供應市場的數量不多，而其傳統加工產

品的市場亦已達飽和，因此農委會、省

漁業局、高雄市漁管處共同輔導台灣區

魷魚公會寸劦助業者開發生產半處理的

冷凍魷胴體(去頭及內臟後剝皮)或非

傳統式加工品，如裹粉魷魚圈、烤魷魚、

串等，並透逼媒體宣傳、各種促銷活動

，以拓展國內消費量

在美國，促銷魷魚可說用盡了各種

奇招魷魚、、章魚被西方人視之為魔鬼

魚、( Devn fish)，為消除消費者對魔

鬼魚、的害怕．心理，美國者乃以“ ca

Iamari ”代替“ sq山”(魷魚、)作

為菜單名稱，“ ca1咖ξ i ”較有羅曼

蒂克的氯氛，對消費者改變魷魚形象確

有幫助同時並大量印製俊男美女身上

披滿魷魚的宣傳海報，目的均在減輕美

國人對魷魚的恐懼感

我國魷魚、船隊千里迢迢遠赴拉丁美

洲捕撈魷魚的壯麗史奮，很多國人並不

知道，因不了解，對漁民們千辛萬苦載

回的阿根廷魷魚也就少了一份關心與喜

愛，為此，漁政單位正透遏傳樁公司利

用各種媒體，希望能使國人認識那熱情

洋溢的阿根廷尤物，進而愛上它．



10月 5．∼η日
魷魚產品推廣週 新口味0折憂侍
要品嘗新鮮的魷魚口味，10月 5∼11曰是大好機會，在這個‘魷魚

產品推廣週”裹，有魷魚、圈、烤魷魚、、魷魚、排、魷魚、丸等4種新產

品，在全省20個超級市場中供民眾試吃品嘗，喜歡的話，可以按訂價的 8折

購買，廁時主辦單位並於展售地點分贈摺頁魷魚食‘

這 4種半成品式的新產品，消費者買回家之後只要再經遏簡單的烹調逼

程印可食用，由新和興海洋企業公司配合生產上市於此次展售活動之後，
這些產品除將陸綺在各地超級市場正式銷售之夕卜，冷凍剝皮魷魚胴並將於全
省消費地魚市場舉辨品嘗活動，以盡速在各地傳統零售市場上出售
魷魚產品促銷地點為:台北市遠東(寶慶、仁愛)、大批發(重慶北路

、信義路、中山北路)、台北農產(和平、稻香)、鴻源t亍貸(永和、南京
東路)、今θ(南京西路);高雄市大統(五福二路、和平店、九如店)、

遠東愛買;台南市遠東、東帝士;台中市遠東、來來、財神、龍心;及嘉義
市的嘉義市場等全省約20家超級市場 G冘)
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，浸漬 2小時備用

2．取出調味好的魷魚、排，以炭火或

烤箱烤至表面稍黃，取出放於盤內，以

檸檬2片擠汁洒在上面，趁熱沾番弓ξ醬

食用

材料

魷魚、1尾、鳳梨殆個(切片)、蔥

1 支(切．】、段)、沙拉油 4 大匙

鳳梨魷魚

作法

本‘垚<弋鬢

1 糖 112匙、壇 1．1、匙、酒2小匙

1．魷魚去膜、內臟洗淨切開成片狀

，由內面以斜刀切交叉花紋，再切片

<約 3 公分寬)

2．水沸倒入魷魚、，燙熟捲起後(大

約 3分)盛入盤內備用

3．炒鍋入油，放入蔥炒香，再入鳳

梨炒半分鈕最後放進魷魚片和1料，拌

炒 1分針即可盛起供食 ．

本圖鑑刊登600張霏彥色圖片，每張圖片皆附有ξ羊糸田的說
明，對病虫害之形態及發生生態者E有解說，對農藥業者
及農民在鑑定和防治病虫害特有很大助益0並附有農藥
管理ξ去、農藥標準規↑各準則、殘留農藥安全容許量’農
藥推銷員登記辦:去、農藥中毒解救:去、台灣區農藥商業

等，全書487頁。同業公會會員名錄

^ ^^

省藥裔業同業公聯合發f亍

，200元(郵購另加掛號郵 45先)
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