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如
在4蠕攀靄蠶鬱豐
玩具，大至冷氯機、冰箱等大型物品，

這些物品給予我們很大的方便，但也可

能造成我仔胏艮大的傷害，誠所謂“水能

載舟，也能覆舟”，如果我們能注毒使

用它們，避免它們對身體造成傷害0但

是，雖然很小．ζ:，也．無法避免一些意外

傷害，所以在此提供一些知識，以供各

位讀者的判斷及初步處理的方法0

．害丱昜

首先，我們談到割傷，由於家居生

活，尤其是家庭主婦使用菜刀、絞肉器

、果汁機等這些具有銳利的刀片，很容

易傷害到手指及四肢。

上行性感染，使肌腱燜掉。由於肌腱乃

是使手指和胸指屈曲或伸直動作的工具

，若是發生問題，則手指、胸指的動作

將發生障磚，所以，若是割傷至此等部

位，需要施行肌腱縫合術，並使用石膏

固定數周 0一般此等傷口在 6∼8小時

內若無污染，則可立即縫合，若超遏6

∼8小時，則為感染傷口，需注意有無

發炎的可能，才可考慮做初步縫合0

防止發生石皮傷風

一般說來，被這些刀具所引起的割

裂傷，若是只損壞到真皮以上，大部份

不會引起出血，此時大部份不需縫合，

在3∼4天之內帥可上皮化癒合，但是

若刀片是生鎊或是沾滿食物殘渣，則最

好送醫，並施打破傷風類毒素或疫苗，

以防止發生破傷風，因破傷風乃一相當

足以致命的疾病，很可能致人于死0
ω

．挫傷

普通以鈍的器具，在慢的速度下

以直角度造成身體的損傷謂之“挫傷

切至真皮送醫治療

若是切至真皮，由於真皮有豐富的

血管及痛神經的末梢，所以會產生出血

及劇烈疼痛，這時不管引起此傷口的器

具乾淨與否，均需送醫治療，以外科縫

合，由於真皮內有血管，細菌可能由此

途入血液，而引起菌血症或破傷風，所

以予初步縫合後要使用扰生菊物及破傷

風類毒素，若是傷口已感染，最好不要

立即縫合，可清洗彰匕淨，敷以扰生菊物

，再蓋以無茵紗布，經2 、 3臼沒有感
染，再予以縫合0

冷敷止血

這種挫傷多半皮膚沒破，f旦是皮下

組織受傷比較厲害，皮下組織有血管及
毛細血管，被撞破後，立即有血流出，

造成的結果有鬱斑，印是血流入疏鬆組
織間隙，此時皮膚會出現深紅，而後因

血中的氧被吸收而呈紫色，即所謂瘀紫
或瘀青;再一段時間，血紅素被吸收而
呈青黃色，至皮膚恢複至原來顏色，即
膚色，整‘固遏程大約 7 ∼10天0

抽出血腫

若是血流入組織緊密處，血液會黛

中於一處，呏“血腫”，其變化可分凝

固和不凝固二種，其中不凝固者可再分

會被吸收和不被吸收二種0會被吸收者

則漸漸被組織吸收，大約十幾夭左右;

不被吸收者，則在血腫周圍會長出“成

纖維細胞”久經壓迫而發生化生變化成

腫;凝固的血腫則經有機化變化成瘢
痕或是纖維瘤。血腫亦是細菌最容易滋
生的地方，也會感染而成潰腹0

處理方法為:若是鬱斑，在早期出
血仍進行時，用止血法(直接壓迫法)
，使之才、要出血，無法施行直接壓迫法

者，則用冷毐文法，盡量降低體表溫度以
減少血流，大約數天後，再用熱敷法，

促進局部血液循環，以增加其被組織的
吸收。若是血腫，其處理方式是需將血
腫抽出 0

月几腱縫合石固定

有時割傷倉深入肌腱或肌肉層，此

時，帥需特別注意，因為肌腱很容易感

染細茵，引起化膿，會使整條肌腱發生
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本空前耒有之科技兼實用事書

殼施園藝枝侕
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全國第一本專書

最新系頁．最豐富

最完全．最實用
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．內容有:設施園藝之定義及考雯展現j兄/溫室結構之設計及

施工/設施栽f音環境j空制與管f里:設施種曇頁、主要f乍物璟

境設定f票準，光璟境、溫濕度及換氣之調負省，設施璟境水

、養分、土瓖之管理，病蟲害防治/設施內機f戒裝置及

自動化、溫室之自動化遮光實f列/電腦在設施園藝上之應

、精密溫室實f列/設施資材之開考隻利用:溫室建造資才才、

瓊境調節資材、灌j既裝置/養液栽f音技i沀、養液栽f音種類

及裝置、養液之配製及管理/蔬菜設施栽培實例:葉菜類

水耕栽培、露f也洋香瓜隧道式栽培、冬季綠蘆筍、芽菜奏頁、

薨類、菟菜浮根式、蔬菜實用技徘i、都市家庭式簡易蔬菜

設施栽培、f直物工廠/花卉水耕栽f音、蘭花類、切花類、

盆花及觀葉f直物之設施栽培/種子種苗設施生產、蔬菜採

、觀賞才直物繁殖技徘i、草莓種苗生產、瓜曇頁育苗、健康

營養繁殖種苗．．．．．．等設施生產應用，言f8 大章31節，內容

最辛斤鬃頁、最完全、最實用，是全國第本專書 0

．本書由行政院農委會園產禾斗科長李金青琶博士、省農業試驗

戶斤戶斤長才土金j也博士．．．．．．等31位言殳施園藝f支休i專家f巽手高 0 全

書375頁，16開豪華彩色*青印。78年6月25日出版。

．每本定價800元，團骨豐次Ξ昶冓10本以上者，每本特價560

元。僅阻冓每次另收挂枵虎郵資45元)。
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