
今夏f可不養它一缶工苻
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許多人一見到水笑馨，總會有股驚

喜，見這鮮翠如蓮似的植物，故又稱

之為水蓮或大萍0 水芙馨天南星科，

原產於叭帶美洲，為飄浮性水生植物0

水芺馨栽培簡易，喜溫峻氣候，適

溫在16∼26毛間，陽光不宜遏強 0 栽種

時，直接種於水中即可，母須其他介質
。成株會由腋芽萌生小芽，可用手小心

剝籬。最好是以璦璃透明器具栽培，除

可欣賞其芙馨花翱以的綠葦，及躲於萋
腋中小巧的花尕，還可欣賣到水中羽毛
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到夏夭，大家就猛往有水的地

方跑，好f象就籬不開水似的，

海水浴場、河邊、溪裹、游泳池中充滿

了一波波戲水的人潮0在你享受清涼碧

波的同時，你可知道水中有那些有趣及

美麗的植物呢?它們也和你一f柔正盡情

的享受夏季清涼的水浴哩!‘我們一齊

來欣賣它們精彩的“夏宴、夏艷”罷!
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綠色鹽水奚魯

學名’尸jSττα SτγατjθτεS

英名: water lettuce， S1屺11



狀的美麗鬚根;不遏須注意係持清潔，

隨時除去枯黃圭化的葦片，以防水質污

濁及病虫滋生。

水隆爾韆傘蕈

學名: Cγτ屺γτιS αττe伽τ/θτττιS L．

英名: tinberⅡa plant， t五n悗dla

Palm

原產於非洲沼澤區，為莎莘科多年

生莘本水生植物，直立的莖頂著生穗狀

的褐色小花，周圍包著放射性的苞葦，

呈螺旋狀排列，似小傘般。

傘莘喜高溫多濕的境，對光線的

適廳力很強，直射或室內散射光均可生

長良好0栽培以肥沃之黏質壤土為佳，

置於水中或旱地均可，水、陸甬棲的本

領夠厲害吧!不遏置於旱地盆底須置水

盤，以供應水分，生長較佳。繁殖可以

分株法或播種法，栽培容易。此外，它

還可作為插花及編織的材料喔!

出水羹蓉蒲花

學名:Ⅳετμ伽bθ伽ιτ/εγα

Gaertn．

英名: Lotus

植物園的荷花，已成為夏季

北市最著名的美景，或含苞、或盛開，

在徽風中輕搖曳，令多少目光停留;不

遏牽‘說今年植物園的荷池中荷花死了很

多，而池中多了幾對野鴨

荷花原產於熱帶亞細亞及溫帶亞洲

，睡蓮科多年生莘本植物。性喜高溫

多濕的環境，光線須足，以肥沃富含

有機質之黏土或壤土栽培最佳。每年六

、七月花後，地上部便會逐漸枯萎，約

Ⅱ月後減少貯水，將根莖(印藕)掘出

，是作菜的好材料;或置於土中越冬，

翌年即會長出新芽。施肥可以腐熟豆餅

施之。

荷花一身是寶，除具有觀賞價值外

，荷花與蓮蓬且是插花好材料，而蓮子

、蓮藕及嫩葦均可食用，將萋子拿來包
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布袋蓮驚人的

花>每俴B青攝)

消暑女少品^

海芋鯈B青攝)

麵條、餃子皮，可係持水分;而下雨時

擰把荷葦傘，挺詩意的吧!(雖然不很

實際!)

會合颯的曬麴

學名:Ⅳγ卹加ια SPP．

萋名: watev Lny

比起荷花，睡蓮好像多了份臃懶及

明艷，少了分芙蓉般的氣質，你以為呢

?它亦是睡蓮科家族的要員0 原產於北

美、渙洲及熱地區的沼j睪地，和荷花

不同的地方是它不僅有畫開夜閉的品種

，還有夜開晝合的品種哩!另外，它的

葦片是浮於水面生長，荷花則有長柄托→
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傘草是水生植
牛刎屋(鄭青攝)

出水面。

栽培以宮有質之肥沃壤土為佳，

臼照須充足。休眠期可將植株留置池中

，翌年即會發芽 0 花色艷麗耀眼，有黃

色、台色、紫色、紅色、粉紅色等，是

插花的好材料;提醒你荷花插入水中水

位高度至少須達莖的艿以上，開花較順

利喔!

肥肚兜布袋薄

學名: Zτι勀θ伽ταιγαSSψεS
Solms

英名: water 印aci址h

相信你小時候一定尊捏遏它那肥肥

肚兒似的浮，會發出“彔1”“剝”的

聲響，很好玩罷!夏季時，布袋蓮成片

盛開的紫色;耄海太壯觀了，令/︼忍不住

讚嘆!它還有許多可愛的名字一一像鳳

眼蓮(因花斟上有黃色的鳳眼紋)、雨

久花(雨久j簪斗)、水風信子<外型頗

為相似)及芋仔菜(可作為飼料)等稱
0

受喜愛。其實不妨將它作為插;毛材料或

栽於水盤、水泥糟、玻璃塑膠容器中，

可是相當不錯的喔!

栽培時，須置5公分以上之土瓖，

水深20公分以上，耨吾處日照須充足。

繁殖極易，可用分株法。

降儷溫度海孳

學名:勿πτατεSι五τααα五τι步τια

ξ，)reng．

萋名: caⅡa of Gardeners

海芋叉稱為野芋、水芋或馬蹄，

為天南星科多年生球根植物，原產於南

非的沼澤區;一般人常將其內葦片變形

之漏斗狀苞片，誤為花辮，事實上中間

黃色如花蕊般的才是它的穗狀花序。葦

色濃綠具光澤，呈箭形或披針形，與純

台的苞片搭配，極為清新

喜高溫多濕，全臼照或半目照環境

生長均佳。栽培以富有機質之土為宜

，亦可栽於水中或盆栽即可，然亦須置

水盤以係持濕度。海芋開花後即進入休

眠期，至翌春才再長出新芽，可切根莖

繁殖或種子繁殖0

這些迷人的消暑妙品，在花市中均

可購得，價格不貴0今夏何不養他一缸

，種一田布袋蓮、魚、缸裹漂荷 、^’

幾尕水芙蓉，栽幾株傘莘遮遮烈臼，或

插一盆海芋降降室溫，涼涼你的夏曰心

情吧! ．

布袋蓮原產於南美洲，為雨久花科
多年生草本常錄植物，它的繁殖力甚強
，因此常造成河川、池塘等阻塞，而不
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世界性專痢的育餅沝4:

泥煤片泥煤缽

成活好，幼苗壯。
生長快，收穫早。
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科學的芝
讓上藥極品從傳說中走出來．經過科學的驗證

臨床的實驗．證明靈芝堂朔甾血管疾病、老化
、腫瘤預防、抗癌等方面．皆有透過增強免疫
能力而達到治療與改善的效果。本書有詳細的
報導．提供朋友們一個正確的方向。
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