
業斤生代的農民

，庚樂的家庭菜園孝欠室
{乍者相{言，透過家庭菜園教室，讓消費者實際

參與會更加了解與關愛大家寄以維生的農業0

日本糸巠驗
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/．，到星期假曰，“家庭菜園教室
^”就聚篆了許多學生和家長，

有人種茄子，有人插番茄苗，或者是撒

播小黃瓜種子羲菜收成時，氠氛更熱

鬧一大清早，大夥兒興緻勃勃忙著採

收，互相交換，彷彿清晨的早市

也許有人倉說“市場賣的菜不是比

較便宜嗎?為什麼花那麼大心血去種?

”託是不錯，但是與大台然為伍、親身

捲種、照顧管理、享受豐收的喜樂，卸

是花錢匕買不到的再說，台己種的蔬

果，營養與鮮度都是一流，是市場上蓋

菜遠不及的

本文原作者林東一先生(目本群馬

縣沼田市)，對於台己一手創立的“家

^．^．^，︷^^^’^
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庭菜園教室”，既欣慰又驕傲，他深信

這條路是走對了0

“家庭菜園教室”萌芽於40年前，

作者剛從農校畢業，回到家裡，看到一
位向家裡氶租農地的年輕人，捧著一袋
剛收成的馬鈴薯，滿臉喜悅的來向父親
致謝，這番喜悅之情在作者心裡留下極

為深刻的印象，他心想:“有一天，我
要讓更多人感受這種怏樂!”

真正踏出第一步是在 1960 年，作
者的番薯收成時，邀請兒子幼稚園的小

朋友一起來挖番薯、烤番薯，吃不完的

，還讓小朋友帶回家如此繼緝了好幾
年，有一天，突然有位．】、朋友問:“伯
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伯，為什麼田裡會有番薯呢?番薯不是

市場裡賣茱的伯伯才有嗎?”太令‘乍者

驚訝了，小朋友竟然不知道番薯是長在

土裡的，甚至百思不解為什麼市場裡的

番薯會跑到田裡來?

於是，作者機會教學向小朋友解釋

番薯的成長及運送到市場的過程於是

，除了挖番薯以外，還加上各種說明，

便命名為“番薯教室”，這就是“家庭

菜園教室”的雛形

1981 年成立家庭菜園教室的時機

成熟 1984 年開始尋找耕地，並建蓋

一間 6坪大的教室，準備農具等

1984 年 2 月，招到30名學生 4

月14臼，以種馬鈴薯作為開園典禮學

生中包括了銀行經理夫婦、高中、小學

疌師、幼稚園園長、美容教室聿師、疌

人院會員、上班族夫婦等。

開園 3年後，作者的感想是

ω菜園教室成了生產者與消費者互

相了解的橋樑

雖然這是個只要有錢，什麼都可以

買到的時代，但是只有透逼參與，才能

體會生產者的辛勞，而且，“這是我種

的菜喲!”餐桌上，如此喜悅的聲音是

相當溫馨的

(2)結交朋友

不論種的成果好不好，不認識的人

也會互相談論他們的種子，作物，交換

多餘的種子，贈送彼此的蔬菜，美好的

^關係就β匕展開

(3)增進家人的感情

許多學生都是全家出動，種馬鈴薯

時，爸爸切種子，媽媽種，孩子施肥、

埋土等，每個人都有分旭。這種情形在

其他工作上是很少見到的

“把倉己種的菜擺在餐桌上”，作

者希望透遏家庭菜園教室讓更多的消費

者來參與，相信透逼這種方式，人們會

更加了解，更加關愛我們寄以維生的農

．0

美國森林裹的

動物客棧

美疇悝農豐驪鸚驚韆
棧”<血imallm )的言十畫，此項地區性的
倧育野生動物計畫隨後在美國農部林務署及內

政部土地經營局的合力推動下，已成為全國性
的運動

由於傳統式生活習楓的延綺，美國家庭對

薪火材< nrewood)之需求相當殷切 0 而由於
營活動的普及，也使得露營區附近森林內嗡

枯死木成為營火材料的最佳來源“動物客棧
”計畫之主要目的就是在促使伐木者^主要

是砍伐枯死木及不良木作薪火材使用者^在

伐木時保留特定的枯損林木，以作為野生動物
棲息的場所，同時也增進社會大眾對枯損木供

作野生動物棲息地之i賈值的曉解伐木者被要
求不得砍伐已有野生動物標記的保留木或是頂

梢折斷、有空洞以及可見到動物窩巢的f罰ξ木
在 1988 年一年中，全美國各國家森林及

土地管理局所管轄的地均進行了調查，y 蒐

焦有關薪火材、淡水魚類及野生動物等瓷源之
瓷料 0此外，在全美各州也多次舉辨講習會，
以探討如何將本計畫由觀念之灌輸落賣到、同

地區之實地執行中參加講習的機構包括各州

政府的野生動物與林業機闡、倧育組織，以及

私人團等。

執行本計畫之主要材料包括一個精心設計

的標誌(如圖)、解說招貼及宣摹】、冊等。這

些宣導材料將免費分贈給手提式鍊鋸的買主、

學童，以及露營區的遊客。

“動物客棧”言f_已成功地推展到全美

根據調查，社會大眾f枯損林木係存在林地內

的價值已逐漸予以肯定，各級學校也經常邀請

政府機構向學生簡介“動物客棧”計畫，經統

計，違法伐木的案件亦明頸地減少了。

(本文取材台 Journal of Forestry，

1989 年 8月號，美國森林家協會發行)．

．黃裕星．

枯木之內住有生命。

ANIMA【1NN

來源，”農業富民”989年9月號
譯者邙東秋伶

鄉間小路 78 年 11 月 13 日
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