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女D{可照顧家中↑直物

身齡ξ鱉雜鷥鱉鏘
下，才能使心靈寧靜而開滴，即使我們

生長的空間是如何狹窄、髒亂，我們也

要想盡辨法製造一些大自然的靈氣0養

一些綠色植物在你的周圍可說是最有效
益最直接的辨法了，尤其是閒在鴿籠的

都市人，更需要多看綠色的事物或許
你弇覺得不容易，其實只要能知道植物

的原產環境，用心的去瞭解它的生活習

性，掌握照顧它的幾項原則，要想擁有

一片綠的天地並不難。以下就讓我來告

訴你“如何照雇頁家中的植物”!

周艷利

光線/不多也不少

光線是柏才勿的生長要素，在台然環

境中每種植物都有其特定的照射量，若

將須強光的植物擺在陰暗處，暫時一段

時間並不會死亡，但是植株會向光源傾

斜，葦狹小而稀疏，顏色變淡，莖長得

細長和瘦弱;若將須光性弱的植物放置

在直射的陽光下，則不僅會晒乾盆土使

植物脫水，且會灼傷植物造成死亡

因此，不適合的光照對植物皆有不
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良的影晌，當你為了配合室內裝飾或佑
置需要而將植物擺在光照不足之處時，

則每隔一段時間應將其挪到光線充足處
約 1週，使其恢復生機另外，須注意

的是不可一下子讓袞弱的植物接受強光

(應逐次的增加光照量)，否則會造成
傷害光照逼多比光照不足所造成的傷

害要大峖。果植物有灼黃現象，應想辨

法遮蔽或遷移。向光生長是植物的特性
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．種癹直，多，峹穩羲、平織、羅壽女，羲皆有．遮光率量平均．奊見格最齋全
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，適合7k幸丼溫室，國蘭及萵級草花教1音
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有絨毛及葉，叢．濃

密之植物，應避冤

由上〒主下>堯水。(

夢>裴攝)
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花寶‧魔肥‧奧妙肥嘯籲勰
鈣元‧愛翹覲‧骨粉油粕嘯融亂
速大多、愛歎和E、蚯躬嘍土噸雊翱

園藝用農藥．刀鈇手工具．各種育苗盆．農用遮光網．溫室電熱線

園藝水壺類．噴槍噴水壺．塑膠花盆類．吊盆吊繩類．各種培養土
0各地霤藝店、藥行、種子行、霤、花店均有出售0

囌理囝外新種花木、果苗、球根、種子等之進口，接受委託、獸迎裔洽】
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空氯、度太低時

，花朵易早凋謝。

(夢>羨)

向光生長是植物

的特性，記得要規

律的旋植物，D

霓歪向變幵多0 (夢

漾)

，為了不使它歪向變形，一定要記得有

規律的旋轉植株，使它光照均勻，平衡

的生長;f旦是花芽出現時則要邊免，否

則會導致其不能適應而譆 ． 0

照、

段時尸

﹁周，
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植物擺在糞
，，每隔一

‘移至室外

它恢〒复生

璦攝)

度/嗥牆盪定:^
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溫度是植物生化’的催化劑，適

合的溫度才能使植物長得最好;略高或



略低的溫度植物尚能．忍受，但長期不良

的溫度則會影晌植物生長，甚至導致死

亡 0 另外，曰夜溫差若高遏10七對植物

非常不利，故須保持溫度穩定。當夏季

溫度高時，應儘係持良好的i亂風，並

可噴霧來降低植株的溫度;當寒濟冰臨

時，應將植物移至溫暖處，但不可太靠

近暖爐之類的電器，否則易遭乾燻熱氣

流灼傷。

濕度/靈氯甕灘邋

這裹所說的濕度乃是空氠中所含水

蒸氣的相對量，而非盆土的濕度。大多

數植物至少需40%的相對濕度，當空氯

的濕度太低時，會使植物葦面乾燥，葦

尖ξ勺黃，花芽脫落，花尕早謝;而濕度

太高時，植株易生病害。因此，為了改

善不良的濕度狀態，我們可以用“噴霧

”、“焦中植物”以及“將植物置於裝

有潮瀑、卵石的淺盤上或裝有泥炭土之深

容器內”等方法，增加空氣濕度;也可

用除濕機及流通空氣來降低濕度

水分/寧蝗侷準
水是植物的重要成份，逼多遏少都

會傷害植物，所以，“如何澆水”是照

顧植物最傷腦筋的一門學問一般澆水

的方法可分為大量澆水、適量澆水、少

量澆水三種。大量澆水乃指澆水次數多

或澆水量多，盆土倧持完全濕潤狀態，

此方法適用於氣溫高及易缺水之植物。

適量澆，K乃指水量恰好足夠弄濕全部盆

土，而僅少許水由排水孔流出，此方法

用於一般植物，當盆土乾1∼2公分ξ寺

再澆水即可。少量澆水乃指澆水量只讓

全部盆土微濕，而汊有水台排水孔流出

，等盆土%乾時再澆水，此方法用於氣

溫低及需水少之植物。我們可用手或細

木棒插入盆土3∼5公分處垶見土瓖濕

潤狀態來酌量澆水。

另外，絨毛植物及葦叢濃密之植物

健康的植株才不

怕任{可病害侵。

(安麗攝)

應避免沾水，採用由下往上吸戶k較合適

，可將植株連盆浸於水盤裹，等植株吸

足了水時再倒掉盤中多餘水分。若花盆

無排水孔則應每次只澆一點點水，遏多

時要將盆器傾斜，倒出多餘水分。生長

勢強、根群旺及植株大者需水量較多;

陶盆比釉盆及塑膠盆易失水，而砂質瓖

土比泥炭土及黏土易失水。植物缺水時

應大量濺水以恢復生長，而根部浸水時

應馬上將植株連土團移出，待土壤乾時

再移入花盆。多次萎縮及復原會影晌植

物生長及開花，尤其是肉質植物應特別

j主意。

潔/漂亮一下J^

定時清潔植株才、但可使其容光煥發

，並可促進生長減少病害。清潔時，可

用布擦拭或用水加少許軟性清潔劑清洗

，新生葦則應避免擦拭

病虫害/眾雨綢繆

當植物生病時，除了探求病因對症

下蔡外，應將病株隔離以免傳染。若只

是輕微的病虫害，可將感染之枝葦剪除

丟素，並加強植物的生長勢，因為植物

和人一樣，只要擁有強健的體魄是不怕

任何病害侵襲的! ．
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