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歐洲痞難引侯

食品業者傷腦筋

所尹簧殳蓋譽奮豐歙‘靄殳薹薹纂
多，知有帶領風騷的作用 0他們勇於嘗試新的

事物，他們的喜好常常會感染其他層次的人們

0因此美國食品業者相信，如果他們能知道今

臼雅痞喜歡什麼哼斟艮有可能在明曰為美國食

品開拓出一片新市場。

然而要了解歐洲雅痞喜歡叱什麼實屬不易

0他們愛開什麼汽車，穿什麼衣服很容易看出

來，愛叱什麼食物則無法從旁觀察。美國農部

專家說，歐洲每個國家的雅痞喜好各有不同。

譬如他們最近在德國舉辦食品展覽會，從中觀

察到一個現象:德國人非常係守，只愛叱本國

食物，因此美國食物必須迍合其胃口。

/行政院農委會食品加工科

義．大利人愛美國食物美國雅痞喜歡米蘭

食物，義大利雅痞也為美國食物瘋狂。義大利
飲食之都米蘭最受歡遑的是美國南部德州墨西
哥一帶的餐沕，那兒的雅痞喜歡清淡、油脂較

少的食物;他們標榜的是健康低熱量的天然食

物0 而且因為那兒上班族作息．慢慢美國化，午

餐時間縮短，所以速食及冷凍食品應運而生。

法國人愛喝加州酒說來難以置信，一項

調查顯示，法國人愛喝美國酒，愛0攀束豆湯以

及玉米脆餅(內夾肉末及乳酪耒)0或許由於

海外旅遊增多之故，一向頑固的法國人終於開

始嘗試他國的食物。法國人收入高，而且願憲

在美食上多花些錢。此外，由於婦女外出工作

，不變操作家事，所以微波爐大受歡迎，因而

也帶來飲食習慣的重大變化。美國紫者認為以
其領先的加工及包裝技術，在微波爐食品上可

以有很大的斬獲。法國有名的咖啡館也逐漸採

用微波爐，來供應講求速度的午餐，否則就難

以和速食店競爭。有人猜測未來的法國人，可

能會放棄到咖啡館去呏一客熱騰騰的月型麵包

，選擇留在家中叱觸皮爐熱出來的鬆餅。
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法國雅痞願意在美食上多花錢
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德國人愛叱碳烤肉據統計，1988 年西

德境內有 1千 5 百萬人家在戶外烤肉，而且此

種聚會方式方興未艾。商人將美式餐飲的便利

和德國口味充份混合，做各種嘗試，如外帶，

送聳到府，及汽車駛^廳等．但德國市場只

有2個字可以概括一一品質。例如披薩銷路一

直在增加，業者嘗試推出用全麥或黑麥製成的

健庫、披薩，用風梨、咖哩、菠菜做的素食披薩

，以至於鮭魚或小卷披薩。德國雅痞因為海外

旅遊經聆較多，因而勇於嘗試新的食物;他們

願意以高價購買包裝精美的物品，因為價格高

表示品質好。

西斑牙人愛喝礦泉水遏去西班牙人中千
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英國雅痞愛喝香檳及威士忌

^

總是回家叱飯，然後睡個午覺 0但是f見在，那
兒的雅痞常在工作地點附近的高尚餐廳叱中飯
0他們愛脰固醇較低的食物，飲淡酒，礦泉水
及果汁 0最近馬德里開了幾家供應美國食物的
飯店，名稱都很有異國風味，如“好萊塢”，
‘‘

波士頓
，，

英國人口味難捉摸食品紫者為此很傷腦
筋，但是他們也知道無論如何英國人會喜愛健
康食品，及有附加價值的食物0 雅痞最近的喜
好是臼本魚乾，美國德州墨西哥食物，以及源
台印度的一種加入碎魚乾及蛋的米飯。他們愛
喝香檳，以及威士息 0

瑞士大愛美食瑞士並沒有f象歐洲其他國
家那種大都市，所以雅痞數目不多。一半瑞士
人喜愛美國加州酒，知不屹速食0他們愛光顧
豪華上流的餐館 0

不論是那一個國家，未來市場主要看重品
質，便利及新奇。研究人員提出下列可能對歐
洲各國雅痞胃口的食品:低熱量f斷旨肪健康食
品’無酒精啤酒，加州酒，以及未瀏0防腐劑
或添加物的食物。他們給業者的忠告是:歐洲
人講求食物的品質，不能價廉，不能打折。

資料來源:鼴E卹orter， 1989 年12月
譯者:周文愷
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蔬菜不准照射
美國脫水洋蔥與大蒜協會要求FDA將洋

蔥片與洋蔥塊併入可以照射的食品項目中，
FDA表示，洋蔥片可作為調味料使用，又可
作為蔬菜食用，顯然屬於一種蔬菜，因此按照
179．26規定，不可進行照射處理 O FDA進

一步解釋說，准許接受照射處理的物質不僅只
可作為調味料或香料使用，而且其本身不可作
為蔬菜食用 0

FDA指出，如果業者認為洋蔥片接受照

射處理有利於食品業，或認為經照射處理的洋

蔥片可安全地作為調味料使用時，應提供必要
的數據資料，以要求當局進行適當的洪定0

FDA向紫者表示，允許“某些芳香性蔬

菜物質”接受高達30KGY 劑量的照射，係基
於下列二個理由 0

ωFDA所批准的芳香性蔬菜物質並非營
養來源。

(2)FDA發現，這類作為次要成份物質的
食用量極低，沒有安全性的顧慮 0

FDA已修正f釜例，准許僅以少量作為調

味料或香料成份使用的乾燥或脫水芳香性蔬菜
物質，接受照射處理。至於其本身可作為蔬菜

食用的乾燥蔬菜物質，則不^駢見為f荼例中所准
許照射的“蔬菜調味料”0

資料來源: Food C恤mical News

譯者:楊孟蕙
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