
慕尼黑啤酒節
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．冞風鑤

一杯P卑酒，一盤豬腳，再酉己酸菜去J由，，
既爽口又示去寒，而且十分而j飽 oi惠國人認、為
這是最{圭禾火季飲食0

i惠國人講究食補

1α鏍蠶餚勰蠶懿

巴伐利亞的食物相當豐當，f旦較為

粗劣，極具鄉土莘根味，不似法國菜或

意大利菜的精緻。以豬肉香腸(schse

mswnrstl)及捲心菜醃製成酸味極重

的m’aut (酸菜)為典型南德菜餚，及

台香腸( weisS咖rst>、烤豬胸配馬鈴

薯泥或柴形鹹味硬麵包，再配上一大杯

冒泡冰啤酒。

，終於統一了。10月也正是南德巴伐利

亞邦10月啤酒節盛典節慶的季節 0

每年從9月最後一個星期六坴Ⅱ0月

第一個星期日結束，是南德最大城市慕

尼黑、( MLinchen)最盛大的節臼，在

Illere sien wiese 二:園內搭大型啤酒

屋舉行，節目包括樂隊渲奏和穿砉傳統

服飾的人載歌載舞，全球慕名前來狂歡

的遊客已逾百萬人，且一年比一年多0

西德南部的釀酒廠，供應了世界吆

的啤酒。啤酒是西德人傳統生活中不可

或缺的飲料，在慕尼黑酒吧，一律用容

量1公升附把手的璦璃啤酒杯，統一賣

價， 1 杯66馬克 0

男女侍酒員個個力大無比，平均左

右兩手一次拿6至8 杯，最多可拿10杯

，一手抓5 杯 0

文圖/周美惠

德式啤酒屋

啤酒種類極多，有營養疊當的黑啤

酒、清涼甜美的生啤酒等等，啤酒以發

芽大麥加酒花釀造，合豐宮的維他命B

群，極富營養。酒精令量不多，豪飲1

公升啤酒，令人心曠神怡，有促進血液

循環、砝寒、消除筋肉痙攣、疼痛等療

麂女 0

典型的德式飲食

慕尼黑的女{寺者，力大無上匕。

中年婦女步入更年期之前，不妨養

成每天晚餐喝杯啤酒的習慣，有助於女

性賀爾蒙的製造，及促進血液循環係持

肌膚的彈性與紅潤0 ．

．，00OCC．啤酒

．德式番腸

．柴幵多鹵咸麵包

．馬鈴薯泥
．醃昺麗拲

巴{戈禾Ⅱ亞名菜:烤猶腳
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79 年 11月 5 日
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．凡購置本社出版之豐年叢都有{待

．辦法:ξ青參照卞表所列印花枚數，剪下近期*豐年半月千1尸或

*茺k間小路周千!尸上的者{待印花，貼於刪撥單背

面逼信上，註明恥買名(或持印花直接向本社

門市部購買亦筍)，即司享受{待

．優待期間:自即日起至今(79)年12月31日止

8

8

8

5

8

5

台灣農家要覽(上下冊)

台灣蔬菜彩色圖說

設施園藝技術

台灣農家全書，植物保護專輯

經濟植物集

經濟植物一集

青草集

植物荷爾蒙劑之功效與應用

台灣的蝴蝶

台灣鄉土引

專業栽培蔬菜30種

莖菜栽培

豆類蔬菜

瓜類栽培

食用藉栽培技術

豐年花卉集

台灣的野生蘭

香花集

一把泥土

台灣觀賞植物集

九重葛盆景藝術

竹書

果樹產期調節

經濟果樹(上)

經濟果樹(下)

家畜家禽衛生

肉鴿飼養

鵪鶉飼養

火雞飼養

水產養殖

台灣的海水觀賞魚

畜產加工

蔬菜加工

水果加工

南瓜子與攝護腺

頤養集

中人回憶

精緻農業實用技術
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8

5
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定價

(精)1500兀

(精) 800兀

(平) 800兀

(精) 800兀

(平)鼴0兀

(平) 440兀

(平) 320兀

(平) 285兀

(精) 230兀

(平) 100兀

(平) 2碼兀

(平) 120兀

(精) 210兀

(平) 190兀

(平) 145兀

(精) 350兀

(精) 340兀

(精) 240兀

(平) 100兀

(精) 300兀

(平)如兀

(精) 320兀

(精) 2如兀

(精) 230兀

(精) 250兀

(精) 170兀

(平) 65兀

(平) 60兀

(平) 140兀

(平) 180兀

(精) 300兀

(平) 230元

(平) 120元

(平) 200兀

(平) 120兀

(平) 200兀

(平) 200兀

(平) 450兀

每本最多抵用印花
數

260

192

182

202

140

抵扣書 刁叭

(一枚印花抵用6元)

120

90

90

90

60

60

60

48

48

30

48

30

48

30

30

60

60

48

30

60

抵扣書款後優待價
格

1380

710

710

710

320

380

260

237

182

70

157

90

162

160

115

290

280

192

70

240

92

150

240

182

90

152

90

152

152

390
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夕‘寸瘠消費立占
來自豐饒大地的產品．，田園風味的饗宴

我們需要消費者支持
真’1青j巟露為人間至美，其斤土斯民乃，郎土之愛 0
，郎間’J’路系列產品是i亍政β完農業委員會替消費者*青心j兆
選出來的i憂良國產農產品，消費者對β郎土產品多一分關
愛，京尤是糸合我{門多一分鼓勵 0

追求自然、1建康、糸屯↑業的生j舌品味，Z青選j睪ξ郎間月、路。
豐年示土門市音B現貨i共應苑E間月哫各系列產品
地t止/台北市j盈州往i14號電言舌:(02)362-8148/363-4055

．圓產果汁系列
採用省產魚羊果製造E勺糸屯天然果ξ十，不含人工香
*斗、色素、防腐齊Ⅱ。真宁存於攝氏25度以下可1呆
存2年0

柳橙汁 250C C．

楊桃汁 350C C．

80OC C．
番茄汁

250C C．

250C C．

250C C．

350C C．

芒果↑

百香臬↑

100%

100%

100%

100%

30%

．CAS優良冷凍炒飯炒米粉

每罐 15年
每打180先
每罐 20充
每打240元
每罐 28先
每打336先
每罐 13旡
每打156先
每罐 15元

阿諾精繕女美食．簡單加霪，．立:即可食
正餐{圭餚．黑占．匕、極品．笮f夜良伴
不加色素無防腐齊啪勺;令;東食爵，

仁蛋炒飯包訖先番茄蛋炒飯
青椒肉鐮炒飯每包訖先什錦炒飯
哩炒飯包訖先什錦炒米粉

50%每耀20先轟唾倵$-50%每耀20曩 b轟唾豆

出品單位

楠西鄉農會/玉丼毚E農會
大內毚E農會/竹南金真

中寮鉋E農會

30% 每罐 15先
每打180先

每包32先

每包32先

每包30先

盯諾水成企業公司
岢寸0回

^

告甩尃豆
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．台糖高纖維酵母餅乾
台糖公司以*青糸屯食用酵母粉為原才斗，
纖糸隹及其f也{生*斗烘心羊【衎成

每 25先每打300先

．雲農花生湯
雲才木縣農會生產的花生湯是行政院農業委員
會車甫導的農產品，右力Π工製造過禾呈中，牛芋別著．
重原*斗的品質，採用心電k艮選別機’剔掉不合f各

的花生粒，成品*色坒寸在國內衛生單位的f票準以

內，消費者可以完全1非除黃麴毒素的陰;彭。市

面上7E生7昜H勺產品〒艮多*重，既要香畜f美1床，又

要安全無虞，‘青選用雲農花生j昜。J令熱食

用兩才冒!羊

每罐侜先每打216先

．白木耳汁
台南縣下營薨β是本省白木耳的大本營，青妻近
豪斤怫艿雯的’、氡木耳‘易開罐有欠料/，是委由嘉義農
專食品加1工不斗研製調酉己酉己方及加工技徘i 原*斗
．臼木耳’糸巠切成石卒片彳爰，製成易怫1罐，次*斗，成齪，
含有細細碎‘剚玓天然白木耳，可用吸管飲用，戶气乖
是大眾化『1味的他素飲料0目前有鳳梨、β气轟唾豆
櫻枃E、蜂蜜 3f重111床，夏天絡緲卞涼〒爰飲用負

台彆攣業，殳分有F艮公司
出品

，冬夭則可力11溫熱飲。

鳳梨、根匉【、蜂蜜=種口味
250C．C 每罐15先每打180先

．芒果片

βb轟唾爹b-夤驀

每罐30先每打360元

．屏東紅豆湯

^

囹

來自悻j台甘毽食耑，豚‘東糸【U．湯，1k嘉義農專食儡‘
加!工才斗、屏東!縣農會建教合f乍，*青選糸工豆，牛寺

殊調味瘋U床獨特，υ卜涼或溫壽襄皆可IJ，

j昜f苔酉亡尤其女子↓1乞。

每罐侜先每打216元

璽才木縣農會

出

’，’豐幸衽
台北市溫州街14號

”電話(02)362．81鯧363-4055
Sm俷1951 送貨服務．電話洽仲小姐

下營龜E農會
七世回0

蠡‘ 牌
牌

ε轟唾爹b-貫气

王井毚E農會
幽餉

霤

．請剪下印花

到本社門市部選購

．果汁/花生湯/紅豆湯

芒果片/白木咠十
買6罐便宜6元

屏東縣農會

出，回‘

^

．冷凍炒飯炒米粉

買3包便宜6元

．台糖高纖維酵毌餅乾

貫3盒便宜6元
6元
者待印花

β、名噴、

→J，= J fJ ’，，．．

ξ

果
為

:

故，
．

．
→β
可

J

彳j

哞

食

燾
、

一
，

1方 噴

，
/J

．，


