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白飯粗f的果 j絮白素淨，果〒巠不到 1 公分

灣本地原生種植物亦可泛稱“‘^

仁二鄉土植物”，其中有不少果賣
色彩鮮麗而引人注目之觀果性者，介紹

一些與讀者們共享

．山棕:棕櫚科之叢生性、常綠灌

木，株高僅 1∼3公尺，在平地多處可

見。羽狀複葦，小葦呈線形，革質，葦

面平滑濃綠色，葦背灰台色。葦基漸狹

而有內摺的現象，最特殊處為其葦端呈

不規則的咬切狀春天開花，花呈淡紅

黃色，芳香撲鼻;至秋末結果，核果球

形，果徑約1．5 公分，成熟時色澤鮮黃

或橙紅，成串成叢而出，在綠葦叢中總

是那麼台然而然的令人驚鴻一瞥!

．

．台灣海棗:棕櫚科，單稈型，株

高3∼6公尺，羽狀複葦，線披針形葦

，葦端銳尖有針剌感，葦基內向鑷合，

葦色灰綠，總柄基部有銳剌。春天開出

黃色的花，具芳香;夏末、秋季時結果

，橢圓形之果，徑約1．2公分，熟時為

黃橙色。

．構樹:桑科之落葦中喬木，株高

約10∼15公尺，單葦互生，紙質，卵心

形或呈掌狀裂葦，裂片又呈羽狀缺刻狀

，葦形變化很多 0 葦長10∼20公分，葦

面靼糙，葦背被毛茸。雌花密生成球形

，春夭開花，夏末果熟，果徑2 公分，

雲工色．。
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．台灣海桐:又名七里香，乃因其

花芳香可傳七里之憲。為常綠性小喬木

，樹高2 ∼4 公尺，海桐科 0單葦，長

橢圓形，葦長6∼10公分，葦色濃綠

夏至秋季開出頂生圓錐花序，台色的眾

多芳香小花，不甚惹人注意;但花後結

出黃橙橙成團成串的果實，果徑雖不及

1公分，但因色彩明亮、果數叉多，而

且全年均可見，觀果價值頗高。

．台東漆:漆樹科的常綠中喬木，

樹高10∼20公尺，枝葦密簇，樹冠近於

半圓形，為很好的遮陰樹0但需注意的

是，其樹液有毒，全株各處破口時均會

流出，接觸到皮膚會癢或紅腫夏至秋

季為花期，頂生圓錐花序，小花台色。

翌年春末至夏季為結果期，核果球型，

最特殊處為其基部具一膨大心形花托，

橢圓形，長約3 公分，徑約2公分，成

熟時轉成鮮紅色，可供觀賣。

．鶴掌藤:五加科之常綠性蔓灌，

株高可達2∼5公尺0 掌狀複葦，有小

葦7 ∼ 9枚0 秋季開花，．】、花綠台色

冬季結果，漿果球形，徑約 0．5公分，

果雖小粒，但因果數極多且密禦成簇，

在綠葦、藍天襯托下顯得十分地顯目而

耀眼!

山菜豆成熟的果。

齒牙 0 台色帶紅暈彩的花，觀賣性不高

，f旦花後結出串串渾圓、晶瑩、亮澤的

小紅果子時，任誰都不得豕向它行注目

禮，讚嘆宇宙創造者的神奇0此鄉土植

物本不受國人重視，經其它國家苗圃人

士相中後，再加以培育引進國內，才讓

我們眼目一驚，好像灰姑娘搖身一變，

成了公主一般!

．墾丁山馬茶:夾竹桃科的半落葦

性灌木，對生的滴披針形單葦，台花略

具芳香婦乞後結出萵菱果，成熟時由綠

轉黃至金橙色θ卜型呈香蕉狀成對而生

，蠻有趣的0待開裂時露出鮮紅色的種

子時，更是艷麗0

．止宮樹:產於恆春海岸的常綠性

灌木，無患子科 3出複葦，不論葦型

、葦大小等均與茄苳極為酷似;但茄苳

為大喬木，且葦緣的鋸齒來得更為明顯

。春天開台色小花，結果時，圓球狀果

由綠轉黃橙至鮮艷欲滴的紅色，在綠葦

禳託下，極為亮麗!

．山菜豆:落葦中喬木，紫蘆科 0

羽狀複葦，小葦呈卵形，緣有缺亥卜葦

長僅3∼局公分0碩大的台色花因多為

晚間開放，因此少有人得以窺見，而翌

晨天亮後印脫落了!花後結果，一條條

長的綠色茀果，長約50公分，仿如菜豆

、妅豆一般，故名曰菜豆樹0 當果莢成

熟時轉為褐色，且果實會扭曲，更具特

色0

．硃矽哧艮:紫金牛科之常綠灌木0

長橢圓形、厚紙質葦片，葦綠有波狀的

．山桐子:大風子科的落葦喬木，

樹高 4∼7 公尺，．籃形葦片，綠有鋸齒

0冬天落葦後，串串的果實也漸轉紅艷

、紅紫，這是最具觀賣之時節，漿果，

果徑雖只有1公分，但因壘壘成串，在

藍天捲映下，實在艷懿四座!
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．台飯樹:大戟科的落葦灌木，卵

橢圓形葦，葦長僅1．5 ∼ 3公分，互生

於略帶紅紫之莖枝上02∼3月時開花

，花極小，冠徑僅約 0．2 ∼0．3 公分，

細小而不明顯 0 5∼8月時結出潔台素

淨的小圓果，果徑約0．5∼1公分，如
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有骨j肖的果由綠轉橙糸工。

同台飯米粒一般，故名“白飯樹”。除
，，‘‘

了觀賞外，事實上它也真是可以食用的

．冇骨消:，忍冬科之常綠性灌木，

在台灣中、低海拔各處經常可見奇數

一回羽狀複葦，卵披針形葦，綠有鋸齒

，紙質、綠色。春天開出台色的小花，

隨帥結果，由綠轉紅橙時最是顯g艮美!
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綠業叢中的驚艷 山棕果。

除上面β介紹者之外如台灣禦樹

的紫紅色膨大之葫果，毛柿之金黃色果

，象牙木之紅橙果，樹杞之紫黑發亮

的成串果實嘍工果金粟F 之鮮紅色、圓

球形核果，桃葦珊瑚之紅色橢形核果

，台灣莢蓮、卵葦莢蓬之橙紅至鮮紅色

的果實，山豬肉之成串紅果，台樹仔之

橙紅色繭果0 予鴉樁之鐮刀狀卵形之

實



墾丁山馬茶果裂開，露出鮮糸工的種子

魚羊艷欲j裔的止宮桂j果。

薔羹果，開裂後，鮮紫紅色的果壁，懸

垂著一粒粒黑圓的種子等，都是十分迷

人的觀果植物。

魚羊糸工的花才乇，黑褐

的果，台東漆的果

有看豆頁

以上所介紹者，均是本省’產的鄉土

植物，它們原隱身在本島各處，按時期

開花，並結出具觀賞性的果實，只是其

中有太多都像友姑娘一般，從未受到人

們的青睞，殊為可惜。而有極少數者受

到國外人士的垂青，加以重新培育，再

引進國內時，經細查身世之下，才發現
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原來是咱家的鄉土植物因此希望我們

不要一切以洋為重，本省早已孕育了許

多亟待發掘的珍奇植物，只待大家來欣
．賞與發揚

鵝掌藤魚羊黃成簇的

果，在藍矢釋見j乇下，

明亮耀眼。


