
香腸肉丸．火腿

雛肉做鯽紉
要吃時，

從》k庫取出，

不可讓其解凍

即亥Ⅱ烹調，

最能保存原味

肉香腸、肉丸、西式火腿

，是我們平目常叱的，而

若將上述豬肉加工品改換成雞

肉來作材料，口味將更甜美，

更好叱，f旦品嚐遏的還不勢慰

最近，雲林縣元長鄉的元

長養雞生產合作社，為提高肉

雞之銷售量，特研製雞肉二次

加工品:雞肉香腸、雞肉丸、

肉堡等三種新產品0

據合作社理事長王世在先

生說:這三種雞肉加工品，全

是以台肉雞肉製成，叱起來和

一般香腸不同，又Q又香，是

一種很香美的開胃佳餚。對於

台肉雞，一般民眾都存有20年

前的舊觀念，以為台肉雞的肉

鬆輳不結實;王世在要為現在

的台肉雞辯台，使國人對他另

眼看待!

他說，白肉雞在20年前，

本省’稱為九斤雞，這種雞經遏

20年來的研究改良，已繁殖出

最適於國人口味的肉質，。匕起

來不鬆輳，而是嫩中帶Q的觸

覺，味道則甜中帶有一股甘墦、。

現代人叱肉怕脂肪多、脰

固醇高;但不叱肉又不行0 建

議你，試試台肉雞就對了。因

台肉雞肉除了豐當營養份外，

還有低脂肪、f氐π旦固醇的優點

，值得一嘗!

該合作社生產的魏肉香腸

、雛肉丸、雞肉堡等，開發不

， b＼

0

煎雞肉香腸，小火慢煎味道最好0
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雞肉番腸

久，因此產量很少，在各地品

嚐會能叱到，f旦尚未供應超級

市場，相信再一陣子就可大量

推出了。這三種雞肉加工品，

所用之雞肉部位，是以里肌為

主，叱起來口味佳!

王世在提供了叱這三種雞

肉品的最佳烹調法，供讀者參
考0

所用雞肉部位，是以里肌為主，吃起來口味佳0

雞肉丸

取出來，叱多少就切多少，桑1

下的再放進冰凍庫。是郊遊、

旱餐的好佐料，稍蒸熱即可食

用。

80 年 6 月 10 日

王世在特別要向消費者提

醒的是，這三種雞肉加工品，

製造時完全不加防腐脅J，因此

，買回時，務必存放在冰箱冷

凍庫中，要叱時，耳又出不可讓

其解凍，帥刻烹調，才不致受

空氣中之細菌感染，並能係持

其原味!

想嘗嘗雞肉做的香腸、肉

丸、火腿嗎?請逕向元長養雞

合作社洽詢0 電話:

ω5)7861010 ． 7861818 ．

‘

一彥;
<斟屯J’，

心‘ 0 ．，．

雞肉香腸:烤、煎、炸皆

宜，烹調時最好以慢火，不可

剌破腸之外皮，否則其美味汁

液會滲出，。匕起來就差點 0 烹

調以整條雞腸放入鍋中，熟透

後再出爐讓它冷卸，切片配大

蒜叱，真夠味!

雞肉丸:由冰箱冷凍庫取

出即可切成片，或整個放入鍋

中煎、奏、炸皆宜;不可解冰

後才入鍋，否則口味變差 0 炸

遏的雞肉丸叉香又脆，不遜於

花*支丸。切片配各種菜蔬炒作

，營養好叱0

雞肉堡:是以雞肉作成之

西式火腿，由於出廠前已蒸熟

，平時放在冰凍庫內，要叱時
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營業時間:周一至周五8
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芒嬰》，

尚JJ、路金柑

鄉尚JJ、路
蠹生皮

白木耳》，

仨農花生湯

屏紅豆湯

海苔鬢孝毌餅乾

花瓤霄姞

出 位

玉井薨‘

大內薨‘

畜果示土宜

羅東鎮

眾鄉的口味
全斷的組會

花心金畫，

夫紊

膏山紊

松柏常膏紊

每罐，5元/每才丁480元

每罐﹃5元/每打，80元

每罐﹁3旡/每才丁，56元

下營鄉農

才木鳴系農

屏廉縣農

仨;^玄>

里鄉農

分赤土

農會

每罐，5元/每打怜0元

每罐20元/每才丁240元

每包30元

每盒(6粒)40元

格

紊彙枕

胭味玉

苦紊油

富里鄉

瑞穗鄉

每罐15先/每才丁180兀

每罐，8元/每才丁2，6兀

每罐怜旡/每才丁2，6元

每盒25元/每手丁300元

特級品半斤430元

級品半斤350元

每包忔0元

半斤(q 罐裝)1200元

秋茶﹃斤盒裝600元

﹁斤罐裝700元

﹁斤精包裝2000元

﹃斤普通包裝1600元

1500元(﹃室寸)

每包25元

禮盒(單并瓦裝)700旡

蕃茄添力0蜂蜜力0工製成

250CC

250CC

250CC

．仁羲品系列

釐仁米粒
釐仁花片
釐仁胚芽兼

侐悄

靈照燾

南投市

伈0%純果》十

伈0%純果》十

伈0%純集》十

250CC 30%

250OC 50%

π豐盒裝<6包)，80兀

j豐盒裝<4盒)170先

中國實味公司

鮮乳、果》+、蘋果、麥芽、草萄
巧克力、咖田E七種口味

禮盒(2罐裝)226元
禮盒(2罐裝)330元

圯B 農會

苑‘農會

明

250CC有鳳梨、櫻朻E、蜂蜜3種口味

330 8

350 g

蟾警茄

草屯鎮農會

﹃斤850元

肉酥

礁溪苑‘農會

大赤土鄉農會

20o g

價格{衣時價而定

冬蔡﹁斤盒裝伈00元

﹃斤罐裝1200元

出
真

禮盒2瓶裝200元

每罐50元

H， R

蠱年社之友

每包60元

每包70先

每盒仿0先

每盒，500元

每盒(230g)30元
(450 g )50元

每盒(，80g)30元

每并瓦(250OC)，0元

每箱(24并瓦裝)200元

每罐<250 g )，5元
每箱24罐裝)330元

每罐(20og)們3元
每罐(300 8)165元

每盒 557’匕

每瓶(100OCO)們0元
每盒(70g)70元

每盒(12包入)80先

每盒(8包入)2伈元

每并瓦(290g)45元

每瓶(240OCC)200元

每包(30og)40元
每包(30og)40元

每包(280 g)，30元
/(50 g)30元
/(30 g)20元

羅彙鎮

囊玉子

甜梅

百累》十

麻竹茸

麻竹脆

彙榮片

大枕每{固重5斤牟，附贈J」、枕﹃{固

苗栗鳴系農會

60o g

糖

力D糖原》+，每瓶60og
250 g

台東臬系農會

/-、 司

50o g

30o g

Io g X 30包

150粒裝

印度棗添力D蜂蜜力0工製成

台窠縣

青果示士宜

大埔鄉

農會

分亓土

農會
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農會
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