
b 延壓，使麵皮的厚度逐漸變薄至所要求

的厚度0

<3)切f荼:依所要求的寬度，邐擇適

當的麵刀切麵皮。

(4)切斷:依麵條所需的長度切斷麵

，蚤。

岰包裝:稱耳又一定重量的條，使

用適當包材包裝。

(ω冷截:置於冷羲庫中冷藏貯送。

油麵的製作

油麵製作的前幾步驟ω麵攪拌<2)

壓麵(3片川蚤(4)切斷與陽春麵等相同，切

斷後的麵條再經下列步．的加工

<5)奏麵:使用沸水奏麵條約 1 分鈕

左右。

(ω>鮮F:奏過的麵條使用冰，k辭F。

ω噴油:將冷卸後的麵f釜噴洒一層

沙拉油，使麵f釜不至黏看。

岰包裝:稱取適當重量的油麵以適

當包材包裝。

刨冷截:置於冷截庫中冷藏貯送。
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紙常常報導很多農蔡或除

草齊1、生長素殘留在蔬菜

包裝可以隔絕外界微生物，冷藏可以使微生物不易繁殖0 (榮錦/攝)

同時也可幫人體去除毒素，如

礪可去汞毒。維他命E可對付

一氧‘tβ炭及去含氯農蔡的毒。

維他命C可去鉛、鎬、遏敏原

之毒 0

合扰氧化劑多的食品來源

為蛋、洋蔥、酵母、麥胚芽、

綠色花椰菜、番茄、高麗菜、

柑橘、莘莓、芭樂。 ．

．醃漬物處方秘典
食品調味用書
．林耕年編譯定價即元

．食肉化學之最新發展
介紹食肉構造與組成的生{七發展
．楊正護編譯定價知0元

．蛋品加工理論與應用
內容包括蛋品{七學、功育毛性質 ^

加工技術及各種加工利用等
．陳明造編苕定價450先

．食品加工精華Φ@@
在學段考．普(檢)考必唁賣
．林匊F年;．曾耀庭編著
每冊Φ伈0侄)即@即元

礿

F∼叭，．j 1’．

i 1 ^^^^^

聆署( F DA )指出，這些農

蔡或生長素不見得對人體有害

，也不全是致癌物，印使是的

話，人體還是有係護的捁施

例如用來抵扰心臟病、癌

症及防止疌化用的扰氧化齊1，

鄉間小路
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．組織培
適合高職農科學生選修植物組織
t音養課程參考β
．許謙信．何婉彥手編著定價66元

．園原理
．奠E克俊蜀1維敏賁曩泰坤
陳孑i如曾秀香編著定價3卹旡

．物生理學臉
．毛月雲陳是犖童武夫編著

定價2咖先
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