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陽台栽植槽綠化
很多人勢國旅遊時
看到美國繁花似錦
的街道和陽台不免
艷羨慕番反觀

內綠化效果直甚理
想。非不能也尸要有
心去做不會做不好

J、北市長黃大洲在植樹節當
口天，透遏電視記者的採訪
，說到要藕著建纂法令，鼓勵

在陽台上設計栽植槽，這當然

是一個能美化台北市家的好辨

法0 只是法令雖好，市民也種

入了植物，徊一些技巧上的注

憲事項，未能一併告知或加以

輔導，美化的效果就會大打折

扣，甚至雜草叢生，而更加不

雅。

選擇適當的植物

以往台北市的公寓或大廈

陽台，就有一些ξ殳置了栽植槽

，栜昧總總種了不少的植物，

依照光線強弱選擇適當植物

但是否具有美化的效果，實在

值得懷疑，為甚麼這麼叱力知

不討好呢?一方面因植物選擇

不當，沒有考慮植物對環境的

適應性，同一栽植槽內又種了

嫌多的種類，而顫得凌亂;再

加上維護管理不佳，因此很難

達到美化的效果，殊為可惜!

一般民眾也許是相當努力地在

照顧著栽植槽中的植物，但因

當初在選擇植物時，很多的因

素沒有考慮，所選擇的植物並

不適合該栽植槽的環境，先天

失調，後天便很難照顧得好，

最後甚至難逃死亡一途!因此

在談到傷台栽植槽綠化時，最

首要的工作就是邐擇適當的植
物0

瞭解賜︿受光程度

植物對環境的適應能力，

雖說是有相當的彈性，f旦仍有

一定的範圍，太籬譆了，植物

也是受不了的。有些種類適應

彈性大，有些則適應彈性小，

非常的嬌嫩。對植物不熟悉者

文圖/章錦f俞

在邐擇植物時，為安全計，還

是邐擇通俗的種類0何謂通俗

的種類?也就是家家戶戶常種

者，大概也是比較家易栽植者0

當然，說到植物對環境的

要求f瀑‘牛，雖然可以洋洋灑灑

說上一大套，為了方便曉解，

還是應簡化到只要求最重要的

f釜f牛就好，否則容易造成困擾

，而不知所措0植物生長最主

要的條件應是光線，因此在選

擇栽植槽植物前，最好花一些

時間曉栽植槽的受光環境，
邐擇一個晴朗的日子，調查一

曰之中有幾個．J、時是接受到直

射的日照，此直射的日照是上

午還是下午，風會不會特別地
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大，或有其它特殊的環境因素

等。

植物對H照的需求
依照植物對θ照的需求來

遜擇植物的原則如下:

1．全日都沒有直射的目照

，但光線並不會很陰暗:(如

朝北方位的陽台)

只能選擇耐陰的植物，-

般適合於室內栽種的觀葦植物

，都很合宜。例如:各種的黛

粉薰、靼肋草、鶴掌藤、黃金

葛、福祿桐、釉珍椰子、薜荔

、蜘蛛抱蛋、圓葦椒莘、垂榕

、台鶴芋、合果芋、番仔林投

、虎尾蘭、香龍血樹、馬拉巴

栗等0

有一些翻乞的盆栽也很適

合，例如:非洲董、大岩桐、

口紅花、喜陰花。

2．全日都有直射的日照:

(如朝南方位的陽台>

充沛陽光的栽植槽要選擇

好陽的植物，這類植物經常種

在戶外的庭園，可以選擇植株

f氐矮的灌木，例如:六月雪、

矮性仙丹、細葦雪茄花、錫蘭

葦下珠。

如果要種蔓藤，可以選擇

下列的種類:光耀藤、九重葛

、珊瑚藤、．】、胡瓜、胡蘆。

3．僅上午有直射的目照:
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非洲奎在北向陽台栽植槽中，
夏天時不會發生葉燒病0

妒

<
J

、

，

、

非洲仙是多年生草花，

可以塑造繁花似錦的陽台景觀。

(如朝東方位的陽台)

可以選擇半曰照，略耐陰

的植物，夸帗0一些開花性的植

物:天竺葵、小蝦花、黃蝦花

、四季海索、紫芳莘、非洲風

仙、鳥尾花、桂花。

蔓性的種類有珍珠寶蓮、

山素英、金在艮花、黑、眼花、螃

爪花、洋凌霄、紫藤。

觀葦性的盆栽就更多了，

例如:朱蕉、金葦木、五彩竹

蕉、黃邊短葦竹蕉、觀賣鳳梨

、斑葦椒草、武竹、孔雀木、

斑葦鵝掌藤、台葦毬蘭。

4．僅下午有直射的曰照

(如朝西方位的陽台)

、

花廾蔬菜
捆紮機

打寶樂@

上湧公司

矢竺葵適合種在彙向觴台的栽植樁0

西晒的陽台每臼從早到晚

的日照強度有極大的差異，早

上沒有直射的陽光，而下千的

傷光直接，且又是一臼中最強

烈的，因此能適應的植物，-

定是對光照強弱差異極度有彈

性者。西晒的陽台在一年四季

也有不同的情況:

夏臼的下午，陽光是非常

的強烈，只能選擇耐熱叉耐陽

的植物，例如:馬櫻丹、裂葦

美女櫻、日曰櫻、日日春、馬

齒牡丹、沙漠玫瑰以及多肉植

物。

冬臼的下午，陽光就比較

溫和，可半日照或略耐陰的植
<下接32直>
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<上 29貢>

物都可以種在此處。

春日或秋日的下午，陽光

是很健康的，適合大多θ妼蜥。

5．非常陰暗的陽台:(如

對面有高樓大廈的遮擋>

適合的植物就很少了，例

如:靼肋莘、釉珍椰子、薜荔

、蜘蛛抱蛋、圓葦椒草、密葦

竹蕉。

必須遵’子郋”京則
除了上述的分類可資參考

外，還有一些一般的庍、則．必須

遵守，或用以驗察光強度適合

與否

1．絕不可驟然地改變目照

百勺環境

曾經有請者問說“天天放

在室內的盆栽植物，是不是應

該偶而拿出來晒晒太陽?
，，、」．
^

看來似乎很健康的舉動，但對

植物而言，知不見得是正確的

，並且還可能對植物造成危害

。尤其在一個大太陽天，把天

天悶在室內從不見光的植物，

拿出來曝晒，植物一定會受不

了，葦片會晒傷!就像人忽然

在夏日的下午，到海邊去游泳

，沒有擦防晒油，他的皮膚會

發紅、燒焦，甚至脫皮。植物

也是會f象人一般，葦片晒焦枯

乾而且不會回復。

天天在西向陽台的植物，

也不可忽然把它們移種到北向

的陽台栽植槽，它們一樣會適

應不良，而引起落葦的現象。
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稍耐陰的小

】

戶

矮性仙冉在陽光充足的南向陽台，開花燦爛0

‘尐、

^

花，是東向觴台上
漂亮的觀花植物0

戶/

2．植物可慢慢地適應新的

光月竇圭裟，竟

徊若慢慢地改變曰照的環

境，將植物由暗處慢幔地移至

光強處，或由亮處慢慢移至光

暗處，有不少的植物都可以被

訓練出調適的能力，而不會受

{籌。

3．人造燈光的補助

一日中的光線都很差，此

類陽台的栽植槽仍是可以種植

物的，在陽台頂外側，栽植槽

的上方，加裝燈光，每曰照射

8∼12小時，也可以養出漂亮

的植物。

4．開花植物需要較多的光

同種植物在別處花開燦爛

，在你家陽台栽植槽中卸從不

開花，植物又沒有徒長的現象

，最大的原因很可能是光不夠

0若想要它開花，只好加人工

光照，或換種其它較耐陰的植

物。

5．光太強，葦片會黃化

可由葦色來判定光線是太

強或太弱，光太強，葦片會黃

化，不綠不美觀。

6．光太弱，莖枝有徒長的

現象。

當光不夠，枝條會拼命往

上長，以接觸到更多的光，因

此莖枝顯得瘦長軟弱，而有所

謂的徒長現象0 ．
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番仔林投耐陰，雖不具特殊花葉之
色彩，但管理容易。
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