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白太耳
易開罐飲料

j 嘿朻ξ、蜂蜜、鳳裂 3 杶帝’‘．}沂 11呔

過去被市見為帝王食的
白木耳，由方人農業科技
的進步，現在己成為大
眾{七的食品。

白木耳屈涼，性補品，有
生庠、:肖熱、提示申的效
果，夏夫飲用j玆味最好
/

木耳又稱“銀耳”，在我

國傳統三大珍品一慕、茸

、耳中，於涼性補品，有別

於冬夭補品之人慕、鹿茸。原

產於深山枯木上，採擷不易，

遏去被視為一種帝王食品，非

一般百姓之家所能消費。台南

縣下營鄉農會於20年前，引進

菌種，接種在段木上，以人工

培育方式栽培，獲得成功，原

先產量不多只供蔡用。

近年來由於農紫科技的進

步，加上農民在培養技術上的

創新，使得台木耳的產量不斷

的提高，價格也趨於大眾化;

在颱風季節，蔬菜短缺昂貴時

，亦可以替代蔬菜食用。

台木耳在栽培逼程中，不

必噴洒農菊，並須噴無污染之

台來水始能生長。採收後的白

木耳均經遏烘乾處理，易於貯

存0 市售雪台台木耳係經漂台
處理，對人體健康有害;正常
烘乾的台木耳顏色微黃，選購

時以此種為佳。

根褲本莘網目記載，台木

耳性平、味廿、無毒，有生津

、消熱、益胃及提神醒腦的效

果，美國波斯頓科學家蒙史密

特，在研究中亦發現，台木耳

段木上的白木耳

可減緩血液凝結的速度，防止

動脈‘鄭匕。若常食用，有益健
0

下營鄉農含為推廣台木耳

的食用，委託嘉義農專食品加

工科研製開發出合台木耳內容

物的易開罐飲料，有3 種口味

:鳳梨、蜂蜜及櫻桃，由於風

味佳，推出後即榮獲79年食品

評鑑金牌獎，是炎夏消暑解渴

的最佳飲料0 今年夏天，你想

不想試試這種全新的口味呢?
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白木耳易開罐飲料有3種口味:櫻桃、蜂蜜及鳳梨。(才木嵩展
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農會250CC 伈0%每罐15亓/每打1即元
農 250CC 伈0%每罐15元/每打IB0元

250CC 伈0%每罐13元/每打156元
80OCC 伈0%每罐28亓/每打韶6元

250OC 30%每罐15元/每打180元
250CC 50%每罐20元/每打240元
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