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藺草的故事
燈心莘科的藺莘，一般又稱藺莘，

本省’中南部種植較多，是編製蓆子、榻榻

米的原料。另外還有2種莎莘科的植物，

也可以作為莘，材料，一種是三角藺，產

地主要在南部的虜山、學甲一帶;一種是

大甲藺，台中、苖栗栽培較多。三角藺的

熾維較靼，多用來鶴莘鞋、莘袋，或捆綁
甲藺莘莖不易折斷，最適合編織之用

，產品也．比較高。

，莘，的產品占有一早期紫社

席之地，農村婦女個個習得一手編纖技巧

，貼補家用0尼龍工紫興起之復，莘編汊

落了，藺莘栽培如今已面臨尷尬的局面，

例如，一床手工細’的大甲蓆，目前價格

在萬元以上，有的人不必買，因為有冷

氧房隹，夏天不怕、，想買的人叉嫌賣買

不起。

至於做楣榻未的圓藺莘，日本雖是最

大市場，但近年已在人工便宜的馬來西亞

、大陸栽培成功，不向台洿來賢了 0 藺

莘的栽培相當工，收割之後，在鏽晒遏

程中，有一遣“泥染”的手，，藺莘要在
稀泥已中浸染之後才衛晒，這樣才可以係

留藺莘的原色和淡淡的莘香0栽培藺莘

需要這麼多的人工，製做榻榻未需要這麼
究的技術，但是，睡榻榻米已經是日本

文化的一部分，高所得的日本人縈尚“返

璞歸、”的生活品味，榻榻文化至少維
繫了圓藺莘的生產事紫 0 令深思的是，

我們的本土文化在那裡?富有鄉土氯息的

莘鶴民藝的就在我們這一代手中消失?

有闐藺莘的部分，請看本刊16卷

豹期22∼23頁的報導，這一期我們主要介

紹的是大甲藺和三角藺 0 ．
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堅持傳統的美麗鯽ξ
車

田

‘︷南縣的甲，不靠海知稱羲沿海地
^
，風雨，長期沐浴的結，土質

碗薄，含壇分重，很適合種植蕙仔、蒜仔與三
角藺莘<又名鹹莘>0

在學甲鎮耙書三角藺莘的地區，以急水溪

中游的淤渚低窪地戔主，如宅港、釭茄、大埔
、學甲寨等村莊最多。三角藺莘的收穫季，以
轎當空好。由於靠光曝晒的、，可以

充份晒乾，否則會發零色0 色澤求清新、淡
雅，這是最重要的 0

在學甲地方，擁有一手莘鶴技藝的人，以

後社庄(一秀里>一帶最多，現在一些年長的
阿公阿媽們，都是當年的莘編高手0

早年時候，小孩子上學，婦女到市場賢菜

/、夢勿扁之，:齧寸吳．尸、女士‧
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