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超甜玉米
台南帊’．的魅力

當夏季蔬菜的“超

”，在今年10月 26θ

玉米台南18號

誕生，有了這

個品種之後，國內消費者將來一年四季

都可以吃到既甜美多汁又清潔安全的甜

玉米了。

研究這個新品種的是台南區農業改

良場朴子分場曹清田博士，從美國進口
的甜玉米品種之中，選育父母本，歷經

7年育種改良而成0 新品種有耐病、蜇

優、耐熱及結合力佳的特性，甜度在Ⅱ
%∼12%，比普通玉米高 6 %左右，

所以稱之為“超甜玉米”。

很多人都喜歡叱甜玉米，為什麼本
省甜玉米面積始終保持在每年 16，000

∼18，000 公頃?台南區農業改良場場

長陳幣五分析原因有二:(D本省沒有適

合夏季的栽培品種 0(2)消費者對甜玉米

木卜子L厔L凊 文圖/溫秀

存有農菊殘留的陰影。如今有了這種適
合盛夏生產的耐熱品種，再配合生物防

治的推廣，相信將來甜玉米的栽培面積

，會因市場消費量增加而擴大。

由於超甜玉米糖分容昜轉換，採收

後的處理非常重要。陳場長建議最好在
杽繡文後4小時內要奏食，不然就要低溫

冷藏，時間最好不要超遏2 天;如果2

天內無法吃完，可先奏熟方文在冰箱冷凍

室裡，要叱時再解凍加熱。

至於“超”．甜玉米和普通甜玉米有

什麼不同呢?陳場長說，比較起來超甜

玉米合有較高的醣分和維他命A 、C，
澱粉則較普通甜玉米少，所以在歐美國

家，有些人把超甜玉米當做水果鮮食。

有關超甜玉米的食用方法，請看本期36
．頁食譆介紹。
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超舌甘玉米的顆粒飽滿多》+，
顏色鮮黃旯麗，質感瀋甜脆

嫩。
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超舌甘玉米育成的幕後功臣曾

瀋田博土(右一)與3{立剛〒爰

{壬台南場場長0自左起
試所所長才土金池，農才木廳畜Ⅱ

廳長才木學正，現{壬場長陳榮
五。
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