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先民所樂於栽培的植物，但後來

因兵荒馬亂，朝代更替及西醫東

進，蔡用植物的斜璽也就隨著時

代的脈動而起起伏伏0 最近數年

因科技進步，證明了中蘗在臨床

上的效果不錯，蔡用植物再度展

現它的魅力和潛力。近3年來，

台東區農紫改良場努力扮演現代

蔡師的角色，在特作研究室主持

人季興進的 1公頃蔡用作物試驗

圃中，蒐集了 2侞多種蔡用植物

，作周年的觀察和栽培。
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蒐集品種觀察栽培
在春夏季節裡，李興進栽培

何首鳥、半枝蓮、黃葵、三島柴

胡、虎耳莘、大甲草、穿心蓮、

金錢薄荷、麥『，冬、大和當歸、

貓鬚草、山防風、雞兒腸、青脆

各稱g千盒藤&岫哅呶．÷δJ
科寥嶇莎己科倫鞍唧。
用匯舅8翳跦扛^瑙．心．姱

枝、孚凵子草、到手香、大還魂、

桔梗、白鶴靈芝、枸杞等約50種

蔡用植物，由於每種植物生理習

性不同，因此每夭都有新東西可

觀察，只見李興進θθ穿梭在試

』嶄
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驗圃中，’忙得十分起勁。

李興進希望蔡用植物能再度

受國人的重視，因為去年‘摩，1a

本研習了蔡用植物鑑定、耨書技

術和成分分析，就他所了解的目
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本產製現況，日本在漢方製蔡成
果已居世界領導地位，反觀我國

在這方面的情形則是遜色多多，
不但研究方面不夠深入，連蔡材

都要仰賴國外進口0對易於接受

漢菊為治病正統蔡劑的中國人而

，這種現象頗讓人汗顏 0

台東藥山潛力無窮
民國76年，在農委會和農林

廳經費支持和特作引種團協助咿

，李興進開始若手向θ本、哥斯

達黎加、巴拿馬、以色列、義大

利、香港、荷蘭等國家引進了咖

多種，再加鵝在國內公私立機構

和民間推薦的也有卹多種，所以

他手邊現有匆0多種植物作栽培

與適應性觀察，不遏他希望能再

多蒐篆台灣原生的菊用 t4物，因

為台東地區不論氠候或土壤都十

分適合蔡用植物生長，在日據時

代θ本人在知本也栽培有不少蔡

用植物，目前還有“蔡山”這個

地名存在。民國50∼60年代太庥

里山上，在海拔1000 1300J^‘

公尺有個福澤農場曾廣植近數十

公頃的大和當歸，後來因品質比

不上大陸進口以致流落街頭做當

歸鴨材料，但從這兩點事實就可

證明台東地區在發展蔡用植物方
面是有深厚潛力的。
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李興進主持台東農業改良場的藥用作物試驗

，在委託啻笛栽培的2年中，這 作三年，因此到目前為止尚談不

些青脆枝長得非常好，在李興進到如何推廣給農民大量做經濟栽
用心觀察的結果查出它的名字“ 培，不逼三年來在應用這些蔡用
臭庥比木”，是道地的台東原生 作物發展液態和固態係健飲料的
植物，於是在雙方合f乍愉快下， 研製方面，台東農改場頗有成效
臼本翡商同意台東場留下一些植 ，目前液態係健飲料如“薑胡茶
株當母樹，如今在試驗圃中有一 ”、“靈芝飲”已技術移轉給民

個完整的母樹園係存了這種特殊間氶製銷售 0固態的“洛神茶”
作物。撩說這種“臭庥比木”只 、“五葦參”、“杭菊”及 2種

在蘭嶼發現，其他地區目前還沒蔡材混合的“洛菊”、“菊參”
看到 0 、“洛參”等小袋茶包也有部份

茶廠仿製上市，據說市場反映還
不錯。
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當歸錡篛再接再厲

最近在場長黃武林鼓勵下，

李興進再度出擊，研習了“當歸

飲料”和“筠篛飲料”，黃場長

認為這兩種飲料口味還不錯，他

希望李興進能繼續發展各種不同

風味的東西，而且指示要與食品

研究所做密切配合，確實做好食

品成分鑑定工作，在研製成熟階

段才可技術給民間0至於蔡用作

物鄉書，黃場長希望以發展本土

植物為主，如果能找出既適合台

東種植叉有市場應用價值的種類

，才能落實農民和消費者 0

薑胡茶靈芝飲保健飲料
由於蔡用植物的觀察試驗才

神秘青脆枝蘭嶼野生種

季興進認為東部海岸線應該

也會有豐富的寶’，他說， 5年

前θ本有家著名蔡商作一種採台

藺嶼珊瑚礁岩風‘七土壤的柿物分

析，發現這種植物對扰腫瘤很有
效果，但在日本無法繁殖，委託

台灣民間種植也種不好，在不得

已情況下透遏行政系統交由台東

農改場代為育苗栽培，當時日本

人神秘兮兮的不肯說出它的來源

和樹名，只隨便耳又個“青脆枝”
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^

玄”．ξ贏-f 齲

J∼

』L崢 心

啗’P

．、十

、q

．．．β’、
，
、

峙、

保護三仙台挽救珍稀種

李興進相信三仙台也應該有
許多珍稀翡用植物，他的看法是

，最好#h聯合幾個單位包括學術

研究機關、大專院校、行政機關

等共同合作積極去保護和研究，

如果可能的話，當地鄉公所或可

在三仙台找個區域大量栽培既可

觀賞又可食用的幾種蔡用植物，

讓觀光客以經濟實惠的價錢一盆

盆買回家，如此既可增厚地方財

源也可防觀光客濫採0
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