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生活周遭的有毒f直物

家庭園整

黃花夾竹桃，

粒果實可致人於死。

女圖/章金誑俞

夭與花為伍，是多麼賞心悅目
天 的事0但在這些美麗的秀色捲
飾下，要小．G它可能有毒。認戳生活周
遭常見的有毒t蜥，賣有必要;家中有
孩童時，更要避免碰觸或誤食，以免發
生逼敏或中毒現象。

．黃花夾竹桃:常綠小喬木，薰呈

線形，全體任何部份受傷都會流出乳液
。花色黃，花尕明顯而有觀賞性，花後
結出近似球體而有稜線之果奮。全株含

有劇毒之強心劑 glycosideS 廿levetln
與PertⅣOside ，其效果如同毛地黃，
尤其是果實令量最劇，一粒呆實食入就

能使一成年人死亡 0在美國夏威夷有不
少使人致死的例子，切息接觸與入口 0
．紫藤:近臼正在開花的落葦藤本

，長串紫色的蝶形花冠，花後結出長條

、扁平、厚實的莢果，有毒的部份是其
莢果與種子，有孩童0匕食而導致嘿心、

連綺嘔吐、胃痛、嚴重腹瀉、脫水等病

徵，但至今尚無致死者。

．番》=:植株之葦片、莖枝與綠色

未熟的果實食之，會引起頭痛、胃痛、
嘔吐、腹瀉、體溫異常、呼吸不正常 0
．杜鵑:枝、葦、花與花粉粒都含

有樹脂，曾有孩童因吸M七粉粒而中毒
，病徵約 6小時後出現，嚴重時手臂與

腿會逐漸庥痺而導致死亡 0

．巳本女貞:常綠灌木，春末會開

出繁多具香味的小台花，有毒的部份是

薰片與漿果，含有毒性鹼，有孩童叱食

中毒的病例，有可能致死 0

．聖誕紅:薰、莖與乳汁有毒，與

皮膚接觸會引起膿庖，食入則引起霄痛
，甚至口腔、喉嚨均會J1起嚴重的遏敏
，嘔吐、。惡．G皆不可免 0

．李:種子與葉片有毒，叱果肉時
小心勿將種子咬碎食入，水解後會變成

有毒的氫氛酸，而引起呼吸困難，．心跳
不正常。
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．蔓綠絨:室內常見的有毒植物，

整株皆具毒，它體內含有萃酸鈣結晶，

不可食入，否則口腔與喉嚨有灼熱感，

舌頭與喉嚨腫脹，嘿心、嘔吐。病徵會

延續數天甚至1星期之久。

．綠珊瑚:全j耘F是細圓、綠色的

莖枝，葦片細小僅見於枝端，乳汁豐當

0有毒部份為其莖、葦與乳汁，食入將

使口腔、喉嚨與胃部嚴重遏敏，嘿心作

嘔，眼晴若有乳汁侵入，可能引起暫時

的失明。

．夾竹桃:全省普遍栽植，開紅花

亦有台花的種類，全株，尤其是葦片具

毒，國內曹有勼丮其葦當筷子叱飯而引

起中毒現象，若食入一片葦子就可能使

成年^亡，亦有孩童因咀嚼葦片或吸

入;乞蜜而引起中毒。還有用其枝葦做燃

料或將肉鋪佑葦上烤食，而叱下烤熟的

肉片或吸入其煙霧而引致中毒。嚴重時

．水仙:年節時之暢銷植物，它的

鱗莖是有毒的 0千萬勿將它視如大蒜食

用，將引起嚴重之消化性病徵一一嘿心

、嘔吐。

．牽牛花:草本蔓性植物，開出碩

大、多色之呻1^、狀花尕，其大型種子是

有毒的，若食入多量(50至 500 粒)會

引起幻覺性反應。

．羽扇豆:可做觀賞性草花，具有

掌狀深裂葦，成串的藍、台、紅、黃等

之小花，很美 0但整株有毒，種子毒性

更重，不論是幼株、戌已聿死枯乾者毒性

都存在，曹有幼兒中毒的病歷，中毒者

會引起呼吸囷難與庥痺現象。

杜ξ鳥的花與枝葉含樹
脂，不可誤食。

羽扇豆全株有毒
，種子毒性更重。

4︾小的投資．意外的收穫/

每單位(6 × 6公分)收費1200旡

．廣告費請刑用郵政劃撥0005930-0
號廣告稿寫在壹躺發單的通訊棚內
．來稿與廣告費，請在出版曰期15
天前一併寄到

匐口麝臼

．飛燕草:漂亮的草花，花尕如一

隻隻展翅高飛的燕子，全株皆毒，不慎

鄉間小路

靜態浮*艮式

水耕栽t音組合箱
適合家庭、辦
公室的陽台、屋頂

、庭院種植。
解決傯統簡陋塑膠
盒季高溫期栽培不易
的困癱，是藥類、集
菜類、花卉類的新式栽
培產品，都市綠{匕的
兒0

(誠徵全省經銷商)
@么司: 4北市土蘇區中正路引3毀
TEL 促 833-3ι82 ． B8，．374g ． BBI．旎76
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。匕)、，口腔、喉嚨會有ξ勺熱感覺等病徵

;若食入多量，在 6．】、時內就可^驪ξ死。

←馬纓丹:常見的開花性灌木，全

株有毒，尤其是綠色未熟果毒性更強!

小鳥食入似乎無害，但孩童有食之中毒

的案例，引起胃部不適，肌肉無力，雖

少見致死病歷，但並非不可能。

．玉珊瑚:草本觀呆f直物，漿呆由

綠變黃、紅。全株，特別是葦片、未熟

彩勻含毒，食入會引起胃痛、頭痛，失

去毒識，嚴重時亦可能死亡。

．常春藤:常見的室內吊缽觀薰植

物，有小巧可愛的掌狀裂葦。小心!葦

片與葉果有毒，有孩童食入果子而中毒

之個素;但幸好此植物不常結果。中毒

會引起呼吸困難、昏睡、頭痛與發燒。

．鳶尾:有著美艷、造型特殊的花

尕，但葦片與根莖卸是有毒的，用手處

理時需注毒，以免引起皮膚遏敏，食入

將引起嘔吐。

．洋縿球:花序碩大，花色藍紫或

粉藍。全株佑毒，但只是在禁些尚不清

楚的情況下才發生，一般是無毒的。病

徵是0惡．q．嶇吐。

．風信子:與水仙同樣是其地下部

的鱗莖有毒，食入是危險的，對一些敏

感人士，接觸亦有可能引起皮膚逼敏0

．冬青:艷紅的果實一直深受人們

的青睞，但知是有毒的，幼小孩童食入

將導致。惡心嘔吐。

．奏飯花:又名紫茉莉，是路旁野

地常見的野花，花後會結出明顯之黑褐

色果賣，有毒部份就在它，幼兒食之會

引起胃痛、嘔吐

紫茉莉黑色的果實彳h贛

幫助您心愛的花草國際牌原裝進口

度遏炎熱的夏季自動翟水設備
出外上班，旅行數

家多圣園藝
θ，不再捏心花草忠、貫的園丁
無人灌水。

」二>勇公司包括一個定時{面崙崙永懾舅笆

︼
個1800的噴霧頭及水管0

ω2)717-3900
台北郵政引一η啊言箱

郵政劃撥0111559-5周光邦帳戶

{示

．黛粉葦:是常見的室內盆栽觀葦

植物，全株尤其是莖部有毒，若咀噙或

食入，會有ξ燼瓤腫脹感覺，此乃因其令

有莘酸鈣結晶與天冬精鹼的作用，因此
影晌發聲、。乎吸與吞嚥食物，可持綺 1

星期或更久;嚴重時會因窒息而死亡 0

曾實唸於動物有死亡結果，但人類則尚

未有致死之個素發生。

．大花曼陀羅:花奈潔台、大型呈

下垂狀，全株、特別是葦片與種子具毒

，含有阿托品、芨若鹼等，曾有人吸入

花中的花蜜，食下種子與未成熟的果實

而中毒，成年人叱下20粒種子就可能中

毒0敏感人士接觸植物體就會引起皮膚
遏敏。

麒麟花:全株有毒，接觸乳汁會

^今天另忏」
是一本新資訊、新觀念的月刊

ξ丁價:一年360羌q2其月)

郵撥帳號，1290060-2(華視女化公司)
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引起皮膚遏敏;若食入則引起嘿心、嘔
吜L O

．姑婆芋:大型的盾狀葦，鮮紅的

果實。全株有毒，它亦因含有草酸鈣結
晶、天冬精酵素，而令食入者引起灼熱

、腫脹、嘔吐與嘿．擊 0

．夜香花:夜間會散發十分濃郁而

特異的花香，其葦與漿果有毒，有孩童

與寵物食之中毒的個案，引起類似阿托

品的中毒徵兆，如發產熙、頭疼與痳痺等0

．彩薰芋:葦色十分美艷，如出台

藝術大師之傑作。其全株特別是葦片與

塊莖毒性較強，含有草酸鈣結晶0 若食

∼戌咀嚼則引起嚴重的灼熱、腫脹與庥

痺現象，甚至呼吸困難0

．黃楊:整齊對生的小葦片，常綠

灌木。小枝與葦均有毒，但因具有一不

受歡迎的異味與苦澀岵支動物少有因誤

麒麟花的乳汁

會引起皮膚過敏。

食而受害者。若不慎食之會引起胃痛、
血便，嚴重時因呼吸困難而死亡0

．天堂鳥:種子與果實有毒，食入

會引起嚴重胃、腸不適0

．孤挺花:現今正盛開的觀花植物

，其鱗莖有毒，孩童叱了會引起呼吸困
難。

．蘋果:種子有毒，含有氛化物，
若食入大量可能導致代謝作用加速、說

話困難、呼吸刁刁順及心臟悸重方等症狀0

彳皇女簍女名

其它的有毒植物重小交人峱、吹人狗

、台東漆、油跋、馬醉木、篦蘇、大甲

草、霸王鞭、猩猩草、彩雲閣、竹柏、

銀番、蘇鐵等，因此儘量不要食入不知

名或沒有把握確認無毒的植物，有孩童

經常出末之處，亦應避免有毒植物的出

現，以免造成危害。 ．

亞葦中心、

農業矽干究助王里

才直病、才直牛勿、園姦及農姦
學士或石頁土

請寄履歷至台南縣洳99善化鎮郵箱42號
亞洲蔬栥研究發展中心人事室
鄉間小路 79年 6 月 4 日

辱θ台灣官夕野生蘭“‘J
坩，汀四版定1賈340元

台，彎的野生蘭第三版介紹台，彆野生蘭54屬 110

種，彩色圖片36頁。主要內容唁忍識蘭科植物，

野生蘭之鑑賞，十步之內必有芳草，野生蘭敕

培繁殖有價值的台灣野生蘭，及蘭科植物形

覓斷軻語，台彎野生蘭產地氣候，台灣野生蘭栽

培法分聿獸既要，中英女對照蘇鳩傑幢士編著

全書276頁．每本定價340先

(郵購另加掛號郵資45兀)

台北市溫川街14號

電請ω2J3628148

郵政晝1撥0005930-0豐年社


