
農村△型食品加工孚歹〔(1)

農，寺產品煥然一新

n丮

農委會食品加工科技正/才木子清

外貿協會/蟹啁恩慧

農委留方全30年前，帥已開妻台車甫導農村從事自家
加工及改進加工技徘j。產品皆糸巠食品研究所或學〒椅
單f立j旨導改進品質，並由夕卞貿協會協助改進包裝，
﹃寺這些t也方．性農牛寺產品重肇亓賦子棄斤時f弋的意義，子
人ξ奐然一棄斤的j賈f直感 0

竹筍產品送*豐自用兩相宜

◎

紫多國性考察團”07畔1月亞非農紫
組織(ARRO)亦於埃及開羅舉辨“農

村及小型工業企劃與經營研討會”0

由此可知，農村小型工紫的功能，

已受到開發中國家的重視 0即使在美國

也有農村小型食品加工的存在，其目的

也是讓農民將遏剩蔬果，台行加工後貯

存，或運至農民集貲市場販賣0台家加

工產品所代表的純樸與台然，乃為一般
美國消費者所喜愛 0

農委會亦於民國65年擬訂發展農村

小型食品加工事紫示範計畫，輔導的鄉

鎮，係以原料主要產區，及具有價值性
的特產品為主，並以遍遠地區優先洘慮0

這些產品皆經食品研究所或學術單

位指導改進其品質，並由外貿協會產品

設計處協助改進包裝，將此地方性農特

產品重新賦予新時代的意義，子人煥然

一新的價值感。現將這些產品分別介紹
如下

台=匕縣:
五』殳糸彔寸寸筍:味道魚羊

五股鄉為台北縣綠竹筍主要產區之

-，觀音山綠竹筍的品質亦頗具知名度
0五股鄉農會於原料盛產期，以保價方

式向農民收購綠竹筍，經脫殼、切片後
，即行熱風乾燥成綠竹筍乾，復水後相

當清脆，可用於妙菜或做湯，味道鮮美

，經該農會多次品嘗{毤ξ後已獲得消費
者喜愛，甚至被撈帶至國，M故為贈送親
友之土產 0

Ω

本齧籮盞器=勺雙
將自乙生產的蔬菜、水臬戌禽畜以古疌
傳統的加工方法來加工貯存，留供台己
食用或分送鄰居親友0

這類加工品如蘿蔔乾、高麗菜乾、

酸菜、醃瓜、皮蛋及臘肉等，種類繁多
，且都具有特殊風味，可說是我們祖先

智慧與手藝的結晶，匕是我們文化資產
的一部份0

近年來由斟土弇結構的改變，古疌

的加工方法在農村已逐漸失傳，使得農
家台家加工的景況亦漸消失0

亞非地區國家對農村小型工業的發
展皆甚表重視，民國73年10月亞洲生產
力中心(APO)曾舉辨“農村及小型工

金山甘藷麵f廉:最營養

金山地區盛產廿藷，金山農會辦理
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甘藷共同運銷時，發現形狀太大、太小

或不規則的廿藷在鮮銷市場價格較為低
廉，有需以加工來提高其價值及出路，

因而在食品研究所技術指導下開發廿藷
蜜餞，以發揮廿藷的特色，並以糖果式
小包裝使成為精美的甜點，隨後又開發

了廿藷麵條。近年來廿藷甚受食品營養
學者所推荐，國內消費者不妨多食用廿
藷產品 0

新竹縣
=匕1甫柿餅:矢然食品

柿餅為新竹的地方名產之一，它需

利用當地的氣候，經適當的臼晒與風乾

而成，其原料係未經脫澀的柿子，先行

削皮後再子臼晒，品質以金紅色且黍軟
者為佳，為一良好的乾果或天然食品 0

在美國，有些人喜歡在早餐時食用
這種乾果，相信這是一種良好的飲食習
慣，應對健康有益0

北埔農會的柿餅包裝經改良後更顯

出傳統食品的高雅，但柿餅因合水份較

高，應放冰4ξ貯存才不易變質0

市售柿餅中尚有一種較乾硬而有台
粉者，一般稱為柿乾，是將柿餅再行乾
燥，使其所含的糖份濃度增高而產生糖

粉，據稱可治咳嗽，這種糖粉(或稱糖
霜) 1斤值 1000 元，為高貴的中翡材0

柿健康的

γ，﹁

推展也受到影晌0

台中縣:
太平*比才巴蜜倉戔:最φ昜金肖

台中縣盛產枇杷，為一高價水果，

由於外觀不良者在鮮銷市場不具應有價
值，其數量約佔鵪，為解決這些鮮果的

出路，乃請食品研究所指導太平鄉農會
產製市駢巴蜜餞，將市駢巴去子後，真空糖
漬再行熱風乾燥0

由於品質優良，包裝精美，而且一

般消費者認為枇杷具有療效，因此本產
品甚為暢銷 0

寶山*彔布寸筍:不黑變

寶山鄉農會亦經輔導而產製綠竹筍
乾，其產品為先經殺菁而後再乾燥，色
澤較不易變黑、，目前僅於新竹地區銷售0

苗栗縣:
公直官示畜菜*窄菜:風味美

公館鄉的福菜及榨菜已有相當歷史

，尤其是福菜為當地客家人的特產，是

將芥菜經塭漬、臼晒再裝罈，讓其台然

發酵而產生廿美的風味，由於裝罈後須

將罈倒轉使口朝下，所以又稱覆菜0 公

館的榨菜亦經裝罈發酵，故其風味不同

於一般市售僅經壇漬調味的榨菜0

因這兩項產品都不添加防腐劑，為

達係存目的，65年帥率先以真空包裝方

式出售，由於成本較高，因此在市場的

＼
才

食

大甲子豆頁>水: 7 月;隹出

大甲鎮農會目前亦看手於芋頭冰的
開發，產品預定7月推出 0

彰{匕縣:

芬園米米分:ξ殳備現代i匕

芬園米粉是芬園農會委託當地米粉

產銷研究斑的工廠所產製的產品，由於
使用原料米達80%，品質甚為優異，包

裝亦經外貿協會協助改善，頗具傳統風
味，因此近年來在芬園農會大力推展下
，已逐漸建立其知名度0

為擴大產量，芬園農會在農政單位

的協助下於78年開始建廠，並採用台灣

大學食品科技研究所新開發的擠壓技術

來產製米粉絲，預定本f79>7 月可以開工
，將成為國內第一座現代化的米粉絲加
工廠 0 ．

選購．品嘗

台灣省農會主孵

‘．

79年 5 月 18

日∼ 5 月 31日，

台北市太平洋崇

光百貸公司十樓0

鄉間小路 79 年 5 月 14 日

79年 5 月 18

、19 、刉)日三天

。20日當天上午

Ⅱ時有鄉間．】、路

米園耒粉品含

，台北市長安束

2段259號

省農會農產品直

銷中心旁廣場0

台北縣政府與板

橋、新莊、樹林

、中地區農會

假曰農特產品

展 f圭
、】

79年 5月 12

日∼7月15日，

母逢假日星期六

上午12時到星期

日上千12時止。

板橋市村公園。
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“精緻農彙痴翩髒籥”

卷第 期

走向精緻農業．再倉11農業的春夭

本教f尒生產高品質高價格農產品的女子書

定1賈 450元

5月20日以前訂購僅收360元
郵購每次另收挂，號郵資45元)

．內容:全書分為蔬采．果f封．花卉．病

蟲害防治．j采收後處f里等5大部f分共計
106篇技徘i專稿。

．88i立專家學者撰著，16開大本豪華精印
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垂B政耆1撥0005930-0豐年示士

年衽 台北市j且艸1街1呥虎
服矛劣電話ω2)3628148
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