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瑞士環保意識高
天然食品較吃香

國出口商在開發瑞士食品市場時發現
美 ，瑞士人除了看重食品的價格、品質

、新鮮及方便之外，他們匕看重產品的天然、

健康及與環係配合方面的特性。紫者必須有此

方面的事實依據來支持其廣告。

台蘇黎士到臼內瓦，瑞士消費者及食品業

者就產品如何製造及包裝提出詢問，最受注意

的包括水果、蔬茱、肉類、加工速食品，及其

他高價位產品。瑞士消費者很注意食品製造逼

程中有無使用人造化學物質，對牲畜有無不人

道的行為，以及包裝物質對環境是否有不良影

01言J O

主題 自然與健康

這種現象一方面顯示歐洲綠色運動的成果

，同時匕顯示瑞士社會富裕的程度。瑞士現有

人口 660 萬，國民年平均收入居世界之冠0對

他們而言，產品品質與信譽的重要性，高遏產

品的f賈f各 0

瑞士境內有兩個主要的超級市場連鎖糸統

，佔有全國食品零售祐市場。其中最大的連鎖

店Mi羾OS 就採取了一些措施，來滿足消費者

對生態保育方面的關切。

首先ly五groS 增加健原食品的種類。在其

發行的週刊中，向 130萬個家庭提供各種全穀

類產品、健康食物、節食者食物等產品資訊。

該店亦與許多農家訂有合約，供應水果、蔬菜

及畜產品。雌groS 並不完全禁止使用農蔡，

但要求農家儘可^駢采用生物或其他天然防治病

虫害的方法(帥所謂綜合防治法)。

該店本身設有試驗室，定期檢驗產品及土

壤樣本，以確定營養成份，或有無有害的硝酸

態氨及重金屬。凡是採綜合防治法的水果、蓋

茱，均貼上特殊的標籤。對瑞士人而言，這就

是產品安全與營養的保証。至於其他來J原的產

品， MigroS也，在試驗室內加以分析監督。譬

如人工色素等之使用，嚴格加以限帝10

就食品包裝而言， MigroS言忍為雲巠幫f、產

品保護與生態三者應並重0目前該公司推行的

一項計劃是逐漸取消使用PVC的包裝方式。

其他相關措施尚有避免雙重包裝，以及避免小

包裝產品 0譬如牙膏不再用紙盒包裝，Migros

匕不賣僅供一次飲用分量的咖啡，或用塑膠瓶

、金屬罐裝的飲料。

最近MigroS 有毒在食品標籤上寫出更多

的資料:用三種文字標示出食品成份及營養價

值。若慕一成份佔食品重量25%以上，身膽亥成

份的組成份亦要例出。譬如巧克力30%(糖、

可可醬、可可台脫油、乳化劑E 322 、香聿愕)。

瑞士第二大食品連鎖店COOP 匕有相似的

措施，來因應消費者的關切。飲料必須裝在可

以再使用的容器中，也供應只由母牛哺，L及採

天然放牧方式飼養小牛肉。另有一零售商對在

天然及合於人道情況下飼育出的牲畜及家禽，

給予特殊標籤。在瑞士出售的生食用蘋果中有

一半是採綜合生產原則的農家所種植出的一

所謂綜合生產原則是同時考慮經濟及生態兩方

面的因素。

儘管如此，上述“生態”市場取向也只影

晌了一小部份產品而己0 瑞士人在購物時並非

只根據單一因素而做決定．0最近一項試驗發現

，他們並不喜愛購買玻璃瓶裝的牛奶雖然玻

璃瓶可以回收再利用，瑞士人卸嫌玻璃瓶太重

，而且退瓶太痳煩，所以他們寧可選用紙盒裝

的牛奶。但專家相信，一般人民對食品製造及

包裝遏程的闆切將與目俱增;政府匕將以立法

的方式來推廣此種觀念。(周文愷譯台

AgE卹orter， Feb． 1990 ) ．
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自動販賣機越多
純果汁銷路越好
曰本果汁及其他飲料銷售量很高的一

在
個主要原因，是θ梃，1處都有台動販

賣機吽艮據θ本台動販賣機製造業協會統計，

到 19鼴年底全曰本共有麥0萬台販賣機，平

均每50人就有一台。各類飲料有80%是經由這
些販賣機賣出的。近年來日本^漸偏愛咖%

的天然柳橙汁或其他水果汁，顯示收入的增加

，以及對天然健康食品的喜好0(周文愷譯台

鼴 Exporter， Feb． 1990 ) ．
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