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卸害’JJ ，”ξ’-”髓’*胇ξ蘸
他們活蹦亂跳的模樣。他們似乎無窮無盡的精力，來台零下18
七的美味0走一趟超級市場的冷凍櫃，你就知道所言示虛。
原來冷凍調理食品有這麼多的產品變化，口味也越來越精

毅 0喜愛叱海產的人，可以選擇魷魚、排、魷魚團、蝦排、炸蝦
球’蟹味棒，或者是帶有目本風味的蒲燒鰻、壽司蝦;鮮肉包
、豆沙包、魚翅餃、雲吞、蟯賣、湯回，每一種都是令人愛不
釋口的中國小叱;冬夭全家圍爐叱火鍋，虱目魚丸、貢丸、花
枝丸，香Q帶勁，增添活力 0

從去年開始，冷凍食品市場叉加入一批生力軍，那就是以
稻米為主原料的米飯產品，已經上市的有冷凍粽子、珍J朱丸子

’海產粥、蝦仁蛋妙飯、什錦炒飯，即將推出的還有番茄蛋妙
飯、咖哩雞肉炒飯0

這些已經遏調理的冷凍食品，只需加熱幾分鈕，馬上可以
直接食用，很受職業婦女的喜愛。不僅作媽媽的樂於每夭“做

飯”，鈴鈴與冬冬也不再吵著要叱漢堡、麵包，有這麼多的米
飯種類，三餐的內容更豐富了。畢竟，我們都是叱稻米長大的
中國人哪! ．
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國際稻米研究中心IRRI
獎勵水稻研究/程蛉巽傑出女專家

位蠶鷥器鏨鏨絮窟，纓弔．，
為獎勵

5個地

區中，各徵選出 1名優秀女性研究人員:非洲、南亞、東

亞、東南亞、拉丁美洲。即曰起接受推荐申請，今年12月
舡曰截止申請。

候選人資格:(1)π艮務於政府或私立研究中心，從事水

稻的、用或基礎研究。<2)有碩士或博士學位0<3)到 1990

年9月30日以前未滿芻歲者 0

候選人証件:(D由π艮務單位主管撰寫興文推荐臿

( 1000 字以內)。<2)相關論文或學術報告 ot3)最高學歷

証明。(4)5張本人的黑台相片(才X 2b ，背後以鉛筆寫

上候選人姓名。(5)另外3份推荐函( 1989 年12月舡臼前
直接寄達 IRR I)

獎賣:(1)表揚黴章 0(2)免費旅行訪問 I RR I，並參

加 1990 年9月 4∼9臼在韓國水原市舉行的國際稻米研
究會議0

候選人請向下列地址提出申請

n ． D． L． umali， chairperson
Search conmittee for

Outstandi峮 YOU嗯 Women in Rice s:ience

IRR I， P． 0．恥X 933 ， Mapila， 1，1ili卹ines
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