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文圖｜顏添明 國立中興大學森林系副教授

「有機」的概念常讓我們和「永續」、

「自然」、「健康」、「養生」等名詞產生

聯想或劃上等號祡其實有機產業可以說是

一種「返璞歸真」的概念祡過去人類雖然

一直追求成長和鰝步祡享受文明所帶來的

好處魎便利祡但卻也相對地要承受文明所

造成的惡果祡從第二次大戰以後祡化學肥

料、農藥、生長激素等的使用祡機械的開

發祡遺傳改良工程的鰝步祡似乎為農業生

產帶來希望祡但也衍生出許多問題祡諸如

環境受到污染、生態遭受破壞、所生產的

食物藥物殘留、基因改良後的食物影響人

體的健康祡這些問題的產生讓大家重新思

索回歸自然的重要性祡所以市售的農產品

中祡有許多是強調有機的概念祡如有機蔬

菜、有機水果、有機稻米等祡這些產品的

推出強調採用自然生產的方式且無農藥殘

留問題祡也因此不會破壞環境生態祡所以

有機產品的推出深受消費者的認同魎肯

定祡不僅國內如此祡有機產業不論是在國

內外均相當受到重視祡目前也是一種國際

潮流祡筆者所學的領域是森林經營祡屬於

自然資源經營的一部分祡在此領域上有許多

的概念和有機產業有許多相似之處祡在此將

一些心得稍加整理祡提供大家做為參考。

森林經營的特性及其與有機概念的

相關性

在探討森林經營的特性及其與有機概

念的相關性之前，先對於森林經營的相關

森林的養分來自於枯枝落葉的分解隃是一種自然循

環的模式

花卉、種苗及栽培介質防範紅火蟻移動管理作業流程圖

有機農業

由森林經營角度
探討有機產業經營

天然林林相優美隃生態歧異度高隃具生態價值
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背景加以介紹，森林是一個龐雜的生態

系，包括林地及群生竹木之總稱，森林可

依其形成的方式區分為天然林及人工林，

因此在經營上可將此二者加以區分，另外

由於竹類在森林上為較特殊的一類，所以

在經營上可單獨加以區分，茲將此 3 種不

同類型森林經營的方式說明如下。

一. 天然林經營

「天然林」泛指天然下種更新所形成

的森林，由於其更新的方式為一種自然的

方式，所以展現出自然生態的特質，其經

營目標主要是在維持生態特性，所以國內

劃設有許多「生態保護區」，目的即在保

護不同種類的天然林。天然林可提供有機

產業追求自然生態的概念，有機產業中常

強調自然的概念，而天然林可以說是一種

自然力量所呈現的森林，其養分來自於林

木之枯枝、落葉掉落於林地後分解，再由

根部加以重新吸收利用，成為一種自然循

環的模式，無需依靠施肥。

二. 人工林經營

「人工林」是人為力量介入所形成的

森林，台灣地區

大部分人工林的造林方式是採用苗木栽植

成林，有關人工林的培育大致可區分為兩

個階段。第一階段為苗木於苗圃培育階

段，乃種子播種發芽後至苗木至林地栽植

前的時期，此期間苗木集中在苗圃進行培

育，採用集約方式管理，所以此階段和農

業經營相似，需進行健康管理工作，所以

除了要定期澆水、除草外，在苗床或苗圃

所採用的介質大都採用土壤混合有機堆肥

來進行，可充分提供苗木生長所需的養

分，在此期間也應盡可能避免施用化學除

草劑，以免影響環境。所以人工林經營初

期的育苗作業的方式和有機農業的作業模

式相近似。第二階段為苗木栽植到林地直

到收穫為止，此階段尚需配合撫育作業的

方式包括刈草、除蔓、疏伐、打枝等作業

模式來促進生長量及增進品質。

人工林的養分來源和天然林相同，

來自於掉落於林地之枯枝、落葉的

分解，很少採用肥料來增加收穫

量，因此人工林雖是由人為力量

的介入所培育而成之森林，但

其經營模式也是依循自然的法

則，和天然林不同的是人工

林的生長較為快速，並常以

經濟目的為導向。

人工林林相整齊隃一般以經濟目的為主要經營目標

苗圃經營和農業經營有許多相似之處
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三. 竹林經營

台灣經濟竹類之

生長型態大致可分為

兩類，即單稈散生型

竹類和合軸叢生型竹

類，前者如孟宗竹、

桂竹；後者如麻竹、

綠竹、刺竹、長枝

竹。以往竹林經營之

目的大致可分為 3 種

型態：1. 以生產竹材

為主要目標；2. 以生

產竹筍為主要目標；

3. 混合此二者之模

式。過去由於農業社

會大量使用竹製品，

所以需要大量竹材的

供給，如今有許多的

竹製品已經被塑膠所

取代，加上台灣隨經

濟成長而工資上揚，

因此以生產竹材的經

營模式已漸趨勢微，

目前的竹類經營大都是以生產竹筍為主要

的經營模式。

竹林的培育大都是採用無性繁殖的方

式進行，其生長大致可分為兩個階段，第

一個階段是竹筍萌發出土至稈高生長完

成，此期間約在 3 個月內完成，本階段的

生長特徵為枝葉展開、高度達一定，此後

高度不再增加，但由於生長快速所以竹材

的強度卻是很低。第二個階段則是在高生

長完成後至竹材可做為利用的時期，所需

的時間大約是 3 - 4 年，這個時期的特徵

為竹稈乾物質 (木質素) 的累積而使其在

力學上的強度加強。

竹類經營管理和

農作物的經營大致相

同，適合小面積之集

約經營，但竹類生長

的養分來源並非完全

依靠土壤所供給，有

部分來自於地下莖所

貯存之養分及物質，

若地下莖養分貯存不

充足，在養分不充足

的情形下，容易產生

「退筍」的情形發生。

在生產量的促進技術

上，常採用疏伐 (擇

伐) 或施肥的方式來

增加產量。而在有機

的產業的概念上，竹

林施肥應盡可能採用

有機肥料，順應自然

的法則，此外對於竹

類產物的應用及相關

產品的開發皆可以提

升竹類產業的推動，

前者如傳統的以竹葉包粽子、竹葉釀酒、

竹筒飯；後者如竹碳的開發及竹醋液之製

造等。

有機產業之經營

從森林經營之概念可以瞭解其經營成

效主要包括：保育生態環境、環境保全、

環境教育、產物收穫 (木材、竹材、竹筍)

等，延伸這些概念本文將其歸納為環境生

態層面、生產層面、休閒遊憩層面及教育

層面加以說明。

一. 環境生態層面

有機產業的推行主要是受到過去不當

竹林經營亦以經濟目的為主要經營目標

叢生竹類一般以採筍為目的隃在施肥上應盡量採用

有機肥料
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的使用化學肥料、農藥及生長激素等對環

境所造成之衝擊及生態所產生之破壞，所

以有機產業的推行其實是著眼於愛護自

然，讓我們的環境不會趨劣的一種方式，

為能落實永續經營的理念，讓我們的後代

能長期使用地球資源，有機產業的

經營相當地重要。

二. 生產層面

有機蔬果及食物，雖

受到大眾的喜愛，但是

如何進行品質管制及認

證相當重要，有了完善

的品質管制及認證制度

的把關，才能讓消費者有

信心，有了良好之產品品質

及政府認證，無形中對於消費

者可以多一層保障。

三. 休閒遊憩層面

有機產業可結合觀光休閒領域的推展

與規劃，讓民眾一面享受觀光休閒樂趣的

同時也能體認有機產業在生產過程中的經

驗，如此可加深大家對有機產業的認同。

四. 教育層面

推展有機產業最根本的方式應從教育

著手，培養大家瞭解有機產業不但是自

然、環保、健康，更是一種全球化趨勢的

概念，不但能使有機產業的推展能深植人

心，在推行上也能更為容易。

有機產業所面臨的一些問題

雖然有機產業具有相當多的優點，但

在台灣的推展也面臨了一些問題，

茲分述如下：

一. 平均農戶所擁有的生產

面積小而零散

台灣地區農業經營

的特點之一為農戶所擁

有的生產面積小而零

散，這點在實施有機驗

證的農戶上亦相同，在根

據 2004 年的統計資料顯

示，實施有機驗證之農戶所擁

有之平均農地面積為 1.3 公頃，小規

模農戶經營不論是在採購成本、技術開

發、生產設備或運銷上皆較受限，因此如

何整合或輔導有機驗證的農戶，以降低生

產成本為目前所面臨之重要課題。

二. 生產技術的加強及產銷機制的建鑲

有機產品一般在市面銷售的價格較為

昂貴，且相同的產品在價格上亦有高低落

差，若要降低價格可從生產技術及銷售機

制上著手，在生產技術上如加強專業知識

與技術，此不但可以提升產品品質，也可

以維持價格之穩定。再者應加強產銷機制

的建立，將產銷資訊透明化，讓有機產業

不論在生產或銷售上皆能建立相關的制

度，讓消費者有信心。

三. 認證制度的規範國際化

雖然國內已有民間有機驗證機構，可

用以驗證有機生產技術，但就國內有機產

業之推廣歷史而言僅有十餘年之經驗，仍

有許多地方需要吸收國外長處，如要讓有

採用有機米之竹筒飯相當具特色

竹筒飯可

配合休閒

旅遊活動

行銷
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機產業之產銷體制和世界接軌，對於認證

制度的規範必需要能考慮國際化之標準規

範。

四. 政府的積極輔導

有機產業的推廣需依靠政府積極輔

導，過去農業的發展政府所扮演的

角色功不可沒，在推動有機產

業更是如此，由於台灣地區農

戶的組織較為零散，且有機產

業的推動需要政府在技術上及

資源上予以輔導，以發展具特

色的有機產業，所以農政單位

在政策上的主導性，可促

使有機產業的提升，尤

其優良之有機產業農戶

政府可以給以獎勵或補

助，以增加農民的經營意

願。

五. 結合休閒遊憩加強環境教育

有機產業是一種崇尚自然

的產業，不論農業和林業皆推

行以休閒遊憩的方式來發展其

特色，在此同時可加強遊客對有機產業的

認識，此乃以環境教育的方式來獲得民眾

的認同，未來在有機產業的推展上有潛移

默化的功效。但在規劃上僅靠有機產業本

身來推廣可能仍有所不足，需結合觀光或

行銷領域的專業，效果可能會較為卓著。

結語

森林經營強調永續的經營原則

和合乎自然的特性，這和有機產

業經營的特性有著許多相似的地

方，政府推展有機農業已經有十

餘年的歷史，在經驗及技術上

也逐漸步入軌道，未來的前景

應該是可以預期的，由於有機

產業是合乎永續發展的特性，強

調不會造成生態環境的破壞，其

產品可以帶給消費者健康的概

念，有機產業的推行是合乎世

界潮流的趨勢，目前世界已有

100 多個國家推行有機農業，顯

見有機產業的經營在地球村已

廣被接受，相當具有前景。在

推廣上可結合休閒遊憩，讓民

眾瞭解有機產業的特性與優點，

達到以教育推廣有機產業的功效，除了享

受健康安全的有機食品外，尚能提升愛護

我們的生活環境。

有機肥料的生產符合生態原則 苗圃之經營管理所培育苗木之介質添加有機肥料可

提供苗木生長所需之養分

竹碳的開發亦屬有機產業

的一環 (竹碳杯) 




