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宜花東地區自然景觀不受工業汙染，

栽培環境佳，所生產出的稻米品質優良，又

有「全國稻米品質競賽」蟬聯 3 年冠軍的加

持，使得東區稻米交易中心自 7 月開始營運

後，已成功撮合特色米稻穀 390 公噸、齘米

5 公噸。為讓更多消費者認識東部特色米，

以媒合更多的交易，農委會將持續推廣宜花

東特色米，造福更多的農民及消費者。

農委會為瞭傳推廣宜花東地區特色

米，於 10 月 3 日舉辦「宜花東特色米記者

會」，邀請的 10 家產米單位，有公家及民間

單位，展示「夢田

越光米」、「溫泉米」

… 等 多 款 優 良 食

米，透過好米介紹

與 米 食 料 理 的 製

作，讓民眾更加了

解好米的美味！

記者會並邀請

阿基師與詹姆士二

位料理達人，以東部米作為素材，示

範米食料理。當天阿基師展現獨特的

手法，將已煮好的越光米，打散稍涼

後，與多款義式料醬充分攪拌，放入

已挖空的水梨中，幾個小步驟，便呈

現出一道水果與米飯融合的料理─

「玲瓏越光白玉盅」。而詹姆士則展出

拿手料理－「散壽司丼」，將已煮好且

稍涼的米飯上，布置多種生魚片，搭

配海苔絲及切片小黃瓜，食用時倒入

哇沙米醬料，猶如超大型的生魚片壽

司，清涼有勁，是夏季必備的一項消

暑料理。

農糧署東區分署長蕭政義說，在國

外稻米開放進口的衝擊下，台灣稻米產

業處處出現危機，但這也是個轉機；為

加強台灣稻米競爭力，提升稻米品質，

農委會已分別在癮、中、南及東部等四

區成立稻米交易中心，藉由中心的成

立，維持稻米的品質及衛生安全，讓稻

農與監銷商獲得公平且合理的交易。蕭

政義進一步表示，「東區稻米交易中心

(http://www.hlfd.gov.tw/erice)」網粄除可查詢

交易資訊外，還提供多種創意米食料理，歡

迎民眾上網瀏覽。

文圖雰編輯部特別報紳

好山 好水 孕好筅
─宜花東特色米記者會

蕭分署長 (左 2) 和與會貴賓共同為宜花

東特色米代言

想要發揮農業專長，貢獻國際嗎觰
讓國際合作發展基金會幫您圓夢
吧！

熱門職缺
誠徵駐薩爾鹺多技術團園藝鶿員雕

資格
大專以上園藝相關系所畢業雓男需役畢雓55
歲以下雓以計畫期程為準 (1 - 3 年 1 聘)雕

資料邏源｜國際合作發展基金會駐外技術團期待您的參與
待遇與福利
月支新台幣 10 - 13 餘萬鼖雓另有艱苦加給雕

享休餞雺每月 1.5 日雓不含例餞日電雔駐外鶿員

國黖綜合險雔駐地醫療踚險雕

應徵方式
意者請至該會網站 (www.icdf.org.tw) 上傳履歷

表雕初審合格者雓將另行通知筆試與面試 (含
專業及語文)雕有任何疑問請臌鵬02 - 2873 -
2323 鼐機 712雓溫小姐雕




