
難忘「烘爐」歲月
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文圖｜純慧

自從燧人氏發明「鑽木取火」以

來笀不僅將人類的生活邁入一個新的

蹄元笀也為食物的烹煮提供更好的方

式。而在一些炊食的器具中笀烘爐可

說是當年農業社會中沿用最久笀也最

方便的一種。

烘爐又名「風爐」笀體積不大笀搬

運輕便笀為以前農村家家戶戶的必備

品。烘爐有各種不同的尺寸笀大的

「尺三」型號笀為專門煮飯、燒水用；

小的「七寸」則用來煎藥、各項廟會

蘸儀、安宅入厝等使用。記得小時

候笀家內弟妹甚多笀遇到連日下雨笀

尿布或衣服往往不會馬上乾笀此時阿

嬤就會將濕濕的尿布、衣褲排放在雞

籠上面笀底下放置烘爐笀讓爐內火炭

烘乾笀省時又省電。

製作烘爐的主要原料是燃燒稻殼

後所殘餘的「灰埃」笀與黏土加水混合

攪拌而成。首先把攪拌好黏土泥漿笀

放入固定模具裡笀用木槌槌緊密笀再

將烘爐粗坏倒扣出來笀放在陽光下曝

曬至乾燥為止。

接著將色彩亮麗的馬口鐵蛣笀依

尺寸先裁剪好笀再套上烘爐粗坯笀並

在爐頂緣口砌出三點支腳笀以支撐日

後使用的鍋子笀再挖通風的爐口。最

後上漆、曬乾笀一只堅固耐用的烘爐

即便完成。

對現在的社會而言笀烘爐是一項

古老農具笀不過在幾種重要場合仍可

看到笀如結婚時笀依台灣民間傳統的

將原料放入模具內成型

粗坯烘爐在陽光下曬乾

裁剪馬口鐵皮
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禮俗箘當迎娶新娘踏入男方大廳時箘要

踏過正燃燒木炭的烘爐箘表示「止煞鷓

淨身」箘拋棄過去霉氣箘火炭代表代代

相傳；俗諺有新婚燕爾稱之「新烘爐、

新茶壺；嫁好尪、娶好某」的歇後語箘

相當吉祥而傳神箘當然也代表夫妻恩愛

永到老。而在新居舉行落成的儀式中箘

主人會自動點燃火炭的烘爐放在大廳右

角邊箘表示驅邪呈祥箘家運興旺箘生生

不息。

烘爐陪伴我們走過成長的歲月箘透

過那熊熊的烈火箘點燃了我們未來的希

望箘也溫暖不少人們的心靈。如今箘現

代化瓦斯炊具盛行箘剩下特殊的用途及

喜愛懷舊的老一輩在使用箘但已微乎其

微箘寥若晨星。幾年後箘烘爐就可能成

為歷史的名詞呢！ 烘爐為古老的炊具笀古拙又芋看




