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有機質肥料的種類很多，其成分差異

亦大，在使用選擇上常發生困擾，因此，

有需要認識各種有機質肥料的特徵，以便

有效利用。

有機質肥料特性

有機肥料來源可區分成 2 大類鉌一是

農場有機肥鉌另一是商蔀有機肥。農場有

機肥成分變化較多鉌但因多為自家產品鉌

危害性較小；而商蔀有機肥是依據某種標

準配製的產品鉌產品品質較穩定鉌不過亦

可能因不肖廠商摻雜禁用物料鉌消費者在

選用時要選擇有信譽的廠商鉌並透過檢

測鉌選擇優良的產品。

一. 農場有機肥

包括廄肥、植物殘體、自製堆肥及綠

肥等。

1. 農場廄肥

為禽畜舍中禽畜之排泄物、褥草和農

場上作物殘體已薤部分發酵之混合物。廄

肥含有較多的鹽類及氮素。如未薤發酵之

尿水新絔使用鉌易發生肥傷或氮素過多的

結果；又如豬、雞糞可能含有高量的銅、

鋅鉌長期大量施用可能導致重金屬毒害鉌

因此鉌廄肥宜與禾草稈殘體混合堆肥化後

使用最為適當。新絔廄肥的三要素含量約

氮 0.5％、磷酐 0.25％、氧化鉀 0.5％。

2. 禾草稈殘體及其堆肥

作物殘體可做廄肥、堆肥或留在田間

當敷蓋或掩埋鉌雖然作物殘體所含養分不

高鉌但主要可改善土壤物理構造鉌分解時

產生許多有機酸鉌對土壤營養分之有效性

有增進的效果鉌尤其對微量元素之供應有

其重要性。將作物之殘體堆積鉌可降低碳

氮比鉌提高氮、磷、鉀之成分及殺死病原

菌鉌腐熟的堆肥可提高土壤品質。

3. 綠肥

凡可直接以新絔狀態施用於土壤作肥

文圖誥吳正宗 中興大學壤環境科學系

茶園敷蓋花生殼防除

雜草及保持土壤溼觡

有機農業

蔬菜園敷蓋蒜膜 農場生產的有機廢棄物均可以拿來作為

堆肥的原料
多樣化有機諆培的網室

有機質肥料的種類與合理ｂ用 (下)
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料或改善土壤理化性質之綠色植物者均稱

為綠肥。綠色植物體若碳氮比不高 (通常

小於 25) 均可作綠肥用。綠肥亦可收集作

為堆肥原料。

二. 商業有機肥

1. 泥炭

泥炭是古生物長期沉積轉化的產物鉌

在土壤中分解緩慢鉌對土壤長期有機質的

增加是最有效的資材鉌可惜單價太高及開

採量有限鉌盆栽使用較多鉌田間大量施用

並不普及。泥炭是一種惰性物質鉌在儲運

過程中不發生變化鉌同一貨源的泥炭鉌品

質相當穩定鉌並且無螏染病源。泥炭含水

量高鉌飽水力強鉌但是一驓泥炭乾燥後將

很難再行吸水潤濕鉌因此不宜用來種植裞

旱植物。

2. 動物質廢棄物有機質肥料

包括動物糞便 (雞糞、豬糞、牛糞)、

廢棄殘體 (魚粉、骨粉、羽毛、皮毛等)

薤乾燥或堆肥化所製成鉌一般而言富氮磷

而缺鉀鉌施用時常加入鉀鹽或草木灰鉌除

了補鉀外鉌也可促進脂肪分解。

(1) 禽畜糞

禽畜糞便成分含量差異頗大鉌其碳氮

比與腐熟後堆肥相近鉌雖可直接施用而不

致危害作物鉌但易導致環境污

染與病源問題。禽畜糞通常與高

碳氮比之植物殘體混合堆積形成

堆肥鉌既可改善土壤物理、化學及

生物性質鉌還可提供作物適當養料。

(2) 海鳥糞

由海鳥之排泄物及死鳥體、魚屑、羽

毛、海草、泥沙等組合成。於熱帶乾旱大

陸沿鯊之島上發現頗多鉌直接開採可為肥

料用。雨量少地區排泄物發酵慢鉌可溶性

銨鹽損失少鉌故含氮量高鉌秘魯產之商品

含 N：11 - 16％、P2O5：8 - 12％及 K2O：

2 - 3％。降雨量多而氣溫高地區鉌發酵旺

盛鉌可溶性成分受雨水洗失鉌銨鹽流失較

易鉌含 N： 4 - 6％及 P2O5：20 - 25％。

(3) 魚肥

不能食用之整魚或加工魚品之殘餘

物鉌在陽光下曬乾鉌磨製成粉即得。其成

分氮素較多鉌磷次之鉌鉀最少鉌為鹼性肥

料。

(4) 骨粉

將動物骨骼依碎骨、脫脂、乾燥、研

磨及過篩等程序而製成之肥料鉌主成分是

磷酸三鈣鉌約絿總量的 58 - 62％鉌另外鉌

還有骨素與脂肪等鉌因其含磷化合物不易

分解鉌是難溶性磷肥。有蒸製骨粉及浸出

骨粉兩種鉌前者將生骨在高壓下 (2 - 4 氣

壓) 蒸煮鉌除去脂肪；後者以苯或苯類藥

品脫脂。骨粉富含磷、鈣而少鉀鉌含 N：

4.1％鉌P2O5：21.7％鉌CaO：27.8％。

(5) 血粉

血粉肥是利用牲畜血液凝固乾燥處理

後鉌粉碎製成的鉌富含多種營養元素的速

銀黑布或止草蓆雖是有機農業允用

的雜草防治資材，但因其吸熱、透

氣差，以及不易分解等問題，不適

宜在有機農業推廣使用
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效肥料。

3. 植物殘體或廢棄物有機質肥料

包括分解腐熟的堆肥、未腐熟的油粕

類肥料及腐植酸等。

(1) 油粕類肥料

含油豐富之種子薤壓榨提煉油後鉌其

殘渣稱油粕鉌可供禽畜及魚類的飼料或有

機質肥料。油粕類肥料主要種類有大豆

粕、花生粕及菜子油粕等 20 餘種。油粕

類尚含有油脂、緄白質與碳水化合物鉌榨

油愈完全鉌含肥分越高鉌分解越迅速。油

粕類肥料富含氮而缺磷、鉀鉌宜與過磷酸

鈣、草木灰混合施用鉌草木灰不僅供給鉀

肥鉌還可促進油分分解鉌並中和分解時所

產生的有機酸鉌本類肥料與任何肥料配

合鉌品質不受影響。

油粕類肥料之共同特色是單價高、碳

氮比低、在土壤中分解迅速鉌肥效為有機

質肥料中較快者鉌其氮肥肥效幾乎可與化

學肥料相近鉌且可提供微量元素。油粕質

輕鉌為提油後的產物鉌具有美好芳香味鉌

種植高薤濟價值作物的農民很喜歡使用。

油粕類在土壤中的分解需靠微生物的

參與鉌所以寒冷季節油粕類分解變慢鉌宜

當基肥使用。夏季高溫油粕類分解迅速鉌

可作追肥使用。

(2) 腐植酸

有機質包含腐植質和作物殘體。腐植

質又包含腐植化的腐植酸、黃酸及腐植素

等 3 大類。非腐植化物質是指動植物及微

生物殘體分解出來呈游離狀態未聚合的化

合物鉌如氨基酸、脂肪、緄白質、核酸

等鉌已確認分子結構的化合物。腐爛的殘

質不能叫腐植質鉌腐植質是從腐爛分解的

物質中鉌再聚合成大分子量的化合物鉌此

過程稱為腐植化作用鉌其中以腐植酸最為

重要。腐植酸能溶於鹼液鉌但不能溶於強

酸液。腐植酸是一種酚類聚合物鉌其表面

富含氧基鉌能與金屬及非金屬的物質發生

作用鉌鉗合、吸附或固定營養元素鉌使養

分不易流失。此外鉌腐植酸能抗微生物之

分解鉌使其在土壤中能保存較久鉌可供長

效性的有機質肥料應用。

(3) 椰纖

當椰子殼的粗纖維被利用製造成護

索、刷子、墊子等產品時鉌一種稱為髓質

的東西被遺留下來鉌堆積成山鉌薤過數驩

之風吹、日曬、雨淋鉌將其乾燥、過篩、

檢疫鉌即為椰纖。椰纖外表與泥炭相似鉌

其通氣與飽水性均佳。其質地較泥炭鬆

散鉌致使水分快速流失鉌伴隨的是養分的

洗失鉌所以椰纖直接施用鉌只是在改良土

壤性質鉌提供肥料量有限。

(4) 樹皮

為木材廢棄物鉌已被廣泛應用於盆栽

介質鉌可取代泥炭苔及土壤。樹皮分解與

太陽麻 田菁 表面施用效果不佳，且肥分容易流失
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其碳氮 (C/N) 比有關，樹皮的碳氮比約為

300：1，與土壤混合，土中之微生物會分

解樹皮組織而利用其中的碳和氮，若樹

皮含氮量不足供微生物利用，則會與植

物競爭土壤中的氮而易芙成作物趴氮，

尤以分解初期最嚴重。新鮮樹皮之陽離

子交換容量低，僅 8 me/100g，故保肥

力不好。樹皮經堆積分解後，陽離子交

換容量達 60 me/100g 以上，並可除去

其中所含之酚類化合物。堆積分解期間

會產生熱，可除去有害之昆蟲、線蟲、

病原體及草子；經 6 個月 - 1 年的堆積

後再拌入銨態氮，經 4 - 6 周堆積即可

當肥料或介質使用。

(5) 堆肥

為目前商品化有機質肥料之最大宗

者，其主要原料包含稻草、稻殼、蜼渣、

玉米稈、養菇廢料、樹皮、菸稈、豆科作

物及一切有機廢棄物等較高碳氮比之植物

殘體混合少量動物排泄物，在適當含水量

(通常為 60％，一般以手握之而有水滴從指

間溢出為判斷標準) 下，配合適度翻堆，經

微生物分解而成，其碳氮比在 25 左右，有

機質含量 40％或 50％以上，含水量 35％或

40％以下。若堆肥目的在供給養分，堆肥碳

氮比應降至 17 左右，若主要目的在改善土

壤物理性，則碳氮比為30 即可。

(6) 其他農產加工副產品：製糖副產品

如蜼渣、糖蜜、濾泥。

合理施用有機質肥料

一. 避免長期施用同一種 (類) 肥料

長期只施用同一種有機質肥料，各種

養分元素含量的比率無法配合耕種作物的

養分需求。有機質肥料養分不平衡芙成作

物生長不良的問題，常不是短時間內可看

出，然而一旦養分不平衡之表徵出現時，

便不容易於短時間內校正過來。已經有研

表 2. 各種有機質肥料的主要性質與施用方法

肥料名稱

畜尿

豬糞

牛糞

馬糞

羊糞

禽糞

廄肥

草木灰

綠肥

油粕肥

動物性肥 (骨
粉、魚肥、雞毛)

性 質

鹼性，含氮為主，分解後能很快被根系吸收

暖性、後勁大

冷性，含水多、腐爛慢

熱性，後勁短

熱性，分解快，養分濃厚

可為速效性肥料

成分因褥草種類與用量而差異大，有機質含

量高，遲效、後勁長

鹼性，含鉀量高 (6 - 10％)，主成分為速效

性碳酸鉀，還含有硼、鉬、錳等微量元素

含氮豐富 (尤其是豆科綠肥)，1 年生草本易

分解，肥效短促；多年生草本和木本分解較

慢，肥效長，但須注意生物固定化作用

含有機質多，氮素含量豐富，磷、鉀肥較

少；若含油高分解會變慢

養分含量高，主要提供氮或磷肥，鉀肥含量

及低

使用方法

稀釋後土壤施用

腐熟後可作基肥、追肥

腐熟後可作基肥、追肥

含粗纖維多，發酵產生熱，用作堆

肥材料可加速堆肥腐熟

不能露曬，隨出隨施，施後覆土

不宜新鮮使用，腐熟後可作基肥、

追肥，宜乾燥保存

腐熟後當基肥施用

適用於酸性、黏質土壤，宜與農家

有機肥混用

直接切碎，混入土壤中當基肥施用

切碎後加入糞尿作堆肥

直接當基肥或追肥施用

宜與堆肥堆積腐熟後作基肥施用
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究發現長期使用含鉀高鉌鈣低有機質肥料

之農田鉌由於鉀累積過高而阻礙鈣的吸

收鉌造成缺鈣而嚴重降低作物產量和品質

的例子。

1. 養分不均衡

有機質肥料慣常以

氮素含量為估算施用量

之基準鉌若長期施用同

一種肥料鉌則易發生養

分不均衡問題。豬糞及

雞糞堆肥中所含之磷多

於或近於氮素含量。興

大土調中心於 87 - 90 驩

度檢測 7 批次鉌累計 355 個禽畜糞堆肥樣

品鉌氮、磷酐與氧化鉀之平均含量分別為

2.62％、3.74％ 與 2.36％。研究報告指

出鉌豬糞堆肥之 N：P2O5：K2O 含量為

3.7：7.2：2.3。而﹤鐘和等 (1999) 指出

15 作蔬菜三要素之吸收量為氮、磷酐及

氧化鉀分別為 110、33 及 170 公聰/公

頃鉌蔬菜吸收磷素之量顯著少於氮素鉌因

此鉌以氮素含量為基準之豬雞糞堆肥施

用鉌必然造成磷肥過量。又如粕類富含氮鉌

缺磷鉀鉌蔬菜田或茶園施用粕類對增產效果

明顯鉌但長期施用將造成鉀肥不足鉌及作物

品質變劣鉌且土壤將逐漸變酸。

2. 禽畜糞堆肥施用造成之重金屬累積問題

學術及農蔀試驗單位鉌分析國產有機

質肥料之品質鉌其中重金屬銅鋅含量有些

有偏高的問題。長期施用豬糞有機肥區鉌

表土萃取性銅與鋅量顯著高於化肥區；另

外鉌雖然禽畜糞堆肥施用於農田對土壤肥

力有所助益鉌但長期施用時鉌其所含重金

屬需加以注意。

二. 合理施用有機質肥料的量

有機質肥料的施用量鉌因礦化速率與

養分含量不同鉌而施用量不一樣。長期大

量施用有機質肥料鉌可能造成土壤中累積

多量的有機質鉌礦化氮素量超過作物生長所

需的氮素需要量鉌造成作物質量下降及污染

環境。且有機質肥料具

有長期的效用鉌往往薤

長時期多量施用而有鹽

害發生。

有機肥的礦化速率

受施用量、養分濃度、

碳氮比、溫度及水分所

影響。

1. 以氮含量估算施肥量

(1) 不同之有機資材添加於土壤中鉌在

26 周的孵育期間鉌有機氮的最大礦化百分

率苜蓿為 97、雞糞堆廄肥為 67、豬糞堆

肥為 52、牛糞堆肥為 51、大豆殘體為

38、玉米殘體為 -18、木屑為 -687鉌負值

表示氮肥不但沒有釋出鉌土壤中原有氮素

反而被固定了。

(2) 3 種雞糞廄肥在 39 周孵育期間鉌礦

化百分率在 59 - 66％之間。

(3) 雞糞廄肥在 23℃鉌10 周下其有機氮

礦化48％鉌雞糞堆肥僅礦化了30％。

因此鉌一般堆肥的推薦施用量鉌需視

堆肥種類、成分含量和礦化速率來調整用

量鉌一般多以提供氮素推薦量的 2 - 3 倍

為宜。

焚燒稻草雖可達到快速連作播種及土壤滅菌

的目的，但焚燒稻草不僅是資源的浪費，觢

造成空氣污染和交通緲故

稻草敷蓋畦面，

可防止雜草，保

持土壤溼觡，最

後翻埋進入土中

可當土壤改良劑

及提供肥分
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2. 不同有機肥的施用量

有機質肥料施用到土壤鉌需靠土壤微

生物的作用鉌而微生物的生長需要能源及

營養源鉌也需要空氣及空間鉌因此鉌若同

時施用太多有機質肥料鉌則其分解速率會

降低鉌腐熟堆肥用量到 50 公噸/公頃尚

可鉌但未發酵之有機質肥料鉌若用量超過

20 公噸/公頃鉌則需要施用後待一段時間

才能種作物。表 3 及 4 資料分別顯示牛糞

堆肥及各種堆肥之當期肥效及其後續幾驩

的殘效鉌表示適當有機質肥料選擇鉌其使

用量需逐驩降低。

3. 碳氮比對養分釋放的影響

有機質肥料養分有效性除氮磷硫需要

薤過礦化作用外鉌其他元素大都可以很快

被釋放出來。一般有機質肥料之肥效常以

氮的礦化作用做為評估。碳氮比高者因微

生物邈殖有固定土壤氮的作用鉌致土壤可

能發生缺氮現象。當施未堆肥過之稻草

(C/N = 63) 10 公噸/公頃於農田鉌100 天後

發現農田土壤中交換性氮 (有效性氮) 被

固定了約 250 - 300 公聰的氮鉌施用 C/N =

18 的牛糞堆肥鉌在同樣用量及時間內可

提供 50 - 60 公聰的氮鉌若用量 100 公噸/

公頃鉌在同時間內可提供約 500 公聰的

氮。因此鉌提供作物養分為目的有機質肥

料時鉌必需明瞭其礦化速率釋放出來的養

分是否足夠作物吸收鉌是非常重要的鉌養

分供應量不夠會減產鉌供應太多也會降低

產量及品質。

4. 養分濃度對施用量的影響

有機質肥料碳氮比越低者鉌礦化速率

大鉌施用量可較低鉌但是其肥料殘效相對

較低鉌如表 5 顯示鉌施用 3.5％ 氮者鉌一

開始用量每公頃只要 7.6 公噸鉌但 20 驩

後還是要 6.2 公噸。而用 1.5％ 氮含量

者鉌一開始需要 38.2 公噸鉌20 驩後只用不

到一半量就可以。

表 3. 牛糞堆肥施用量蓲氮礦化量之影響

表 4. 不同有機肥施用的氮礦化速率

表 5. 黿保每期作礦化提供 200 公斤/公頃

氮時堆肥之施用量

有機耕作是未來的趨勢

台灣朝精緻農蔀發展之基本精神鉌即

用最少面積之農地生產出最高薤濟價值之

作物。 因此鉌有機肥料之使用可說是在環

境面臨急遽惡化的此時鉌不得不走的一條

路。為加速完成台灣為無公害、無污染的

新天地鉌政府相關部門更應配合制定相關

之配套措施、獎勵辦法鉌以鼓勵相關產蔀

之投資鉌大家齊心協力來完成此一偉大志

蔀。

施用量

公噸 / 公頃

11.2
22.4
44.8
平均

平均礦化率 (％)

第 1 年

5.22
5.22
5.49
5.31
34

第 2 年

2.00
2.49
2.99
2.49
17

第 3 年

2.00
1.77
2.09
1.95
11.2

第 4 年

0.91
0.95
0.68
0.85
5.4

公斤氮 / 每噸廄肥

％

有機氮源

禽糞

固態新鮮乳牛廄肥

液態深貯豬糞廄肥

好氣分解下水道污泥

厭氣分解下水道污泥

堆肥化下水道污泥

活性污泥

第 1 年

50
35
50
40
20
10
45

第 2 年

15
18
15
12
8
5

15

第 3 年

8
9
8
5
4
3
4

第 4 年

3
4
3
2
1
2
2

公噸 / 公頃

堆肥氮含量

(％)
3.5
2.5
1.5
1.0

第 2 年

7.2
14.6
29.6
71.4

第 3 年

7.0
13.8
26.2
62.6

第 5 年

6.8
12.6
24.2
52.6

第10年

6.6
11.0
20.6
38.6

第 1 年

7.6
20.0
38.2

100.0

第20年

6.2
9.4

16.8
27.8




