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過去，洛神

葵僅作為泡茶飲

品用，台東區農

業改良場經過研

發，發表一系列

洛神美容、保健

產品。陳文雄場

長強調，洛神葵

保健產品原料的

安全性，經農藥檢測項目有136 種，不只

全都通過最低檢出限量標準，更結合農產

品產銷履歷制度，建立「Form Farm to

Table」從農場到餐桌全程監控食品之安

全性，要讓消費者安心選用。

在「藥食

同源」的觀念

下，藥用植物

與保健食品結

合蔚為食尚，

除了要調整生

理功能外，還

要著重疾病預

防與控制。洛

神葵經分析，

其保健機能性

成分含有總多

酚類、花青素

以及異黃酮等，也具有對

微生物之抑菌能力及其抗

氧化作用，尤其對超氧自

由基之抑制能力。因此，

台東農改場以自然、養

生、保健為訴求，開發出

洛神葵美顏膠囊、洛神葵

美顏飲及洛神葵休閒小品

等保健機能性產品，可供

作為保健機能性產品之安全、優質原料，

具有地區性產業利用性。

近年來，美容保養品市場吹起自然

風，台東農改場以洛神葵為天然素

材，萃取出富含天然果酸與

具有抗氧化力的多酚，

調和出一系列適合東

方人膚質的弱酸性

(pH 5.5) 美容保

養品，可以飽

和角質層水含

量 、 軟 化 角

質、促進活

性成分的吸

收…，提供

給愛美的人

多一項新的

選擇。

洛神葵保健與美容產品

文圖葖陳建智特別報導

時序入秋，台東縣太麻里鄉、金峰鄉的洛神花陸續綻放，直至深秋，花兒落謝，枝

頭留下酒紅色花萼，就像鈴鐺般的紅寶石滿布枝頭，迎風搖曳，更顯耀眼奪目。台東區

農業改良場表示，洛神葵是該場積極開發研究的藥用植物，預計明年透過產學合作和技

術轉移模式，將洛神葵研發多元化產品呈現在消費者的面前。此外，該場也將陸續開發

出具有東部地區特色之保健機能性產品，以提供安全優質農產品，配合東部休閒農業之

發展，提升台東健康之農村產業，開拓農業生技新紀元。




