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為推廣台灣食鴨風潮，中華民國養

鴨協會號召全台灣 74 家鴨肉店一起響應

「2008 台灣鴨香寶」活動，即日起到 10 

月 9 日止，這 74 家鴨肉店不但折扣優惠

提供全系列鴨肉料理，

消費者還可以上網 

(www.twducks.tw) 投

票支持某家店。

提到冬令進補，

相信民眾第一個想到

非「薑母鴨」莫屬，

然而，「鴨肉有毒」

這個謬論在民間流傳

已久，探究其原因又總

是模糊不清。中華民國

養鴨協會表示，自營養

觀點而言，鴨肉中所含

的營養素與其它肉類一

樣，都具有高營養價

值，包含蛋白質、維生

素 B1、B2、礦物質…等，若與雞肉相

比，鴨肉含有高量紅色纖維，鴨肉更較堅

實且多汁。

台灣的鴨肉種類多樣化，不論是燉補

用的紅面番鴨、煲湯用的土番鴨，或是燒烤

用的北京鴨，都是國人的最愛。「2008 台灣

鴨香寶」記者會當天，主辦單位請來雲林古

坑的「老張薑母鴨」、台北縣的「聖巴黎焦

糖滷味」、宜蘭春天溫泉飯店、冠翔四季溫

泉會館等展示各式鴨肉料理，包括薑母鴨、

鴨片鍋、鴨霸串、麒麟鴨、金絲鴨卷...等日

式、泰式和法式料理，不論蒸、煮、炒、炸、

烤、煎、滷一應俱全，堪稱是場色、香、味俱

全的饗宴。

甫入選北縣十大

伴手禮的人氣滷味名

店「聖巴黎焦糖滷

味」老闆李俊和說，

配合現代人對養身

議題的重視，產品

兼持手工製作，符

合低糖、低鹽、低

油、高品質「三低  

　一高」的原則，鴨

料理性屬涼，夏

天多吃亦不容易

上火，選擇鴨香

滷味作為餽贈親

友的好禮是睿智的

決定！

主 辦 單 位 表

示， 9 月 2 日 - 10 

月 9 日活動期間，

消費者可上網 (www.twducks.tw)，投票支

持喜好的店家；此外，主辦單位於 10 月

份也將舉辦「鴨香文化論壇」，邀請美食

文化專家一同談論台灣鴨食文化的演進。

主辦單位表示，親至台灣鴨香寶人氣商店

品嚐鴨香料理者，更可集點參加抽獎，有

呷又有拿的好康活動限時開跑，民眾千萬

別錯過喔！

特別報導
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─「2008 台灣鴨香寶」邀您熱情參與

滷的油亮油亮地各種滷味，光看就很吸引人

左起農委會畜牧處蘇夢蘭科長、中華民國養

鴨協會歐陵合常務理事及中央畜產會林興誠

組長，共同拼組台灣鴨香料理地圖，完成活

動啟跑儀式
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「鴨香文化論壇」 

時間： 97 年 10 月 (日期將另行公布於網站)。

內容： 民間對鴨的烹調非常多樣化，有傳統

的古早味，也有現代的創意料理，每

個人都有屬於自己記憶中的鴨香味，

因為這份味道勾起了當時的美好回

憶。因此，從辛勤的養鴨人家到餐桌

上的鴨香飄，透過論壇活動重拾這份

美味與感動。

主題：鴨香寶文化的盛宴 

店家和烤鴨達人將於 11 月 15 日在西門

紅樓進行總決賽，冠軍可獲得獎金 3 萬元

及 32 吋液晶電視 1 台、亞軍獎金 2 萬元

及家庭劇院 1 套、季軍獎金 1 萬元及數

位相機 1 台、入圍獎獎金 5 仟元及微波

爐 1 台，歡迎全國烤鴨店同業朋友一起響

應和支持這個活動。活動詳情請上「2008 

烤鴨達人」活動網站：WWW.2008duck.

com.tw。

「2008台灣鴨香寶，等你來押寶」
－人氣店家網路票選活動 

時間：97 年 9 月 2 日 - 10 月 9 日。

內容： 活動期間，民眾可上活動官網 (www.

twducks.tw)，依個人用餐經驗對各喜

好店家進行投票支持。

獎品：鴨香美食料理一份 (價值 500 元)。

「2008台灣鴨香寶」
－吃鴨肉集點抽獎 (店家促銷活動)

時間：97 年 9 月 2 日 - 10 月 9 日

辦法： 憑台灣鴨香寶手冊或活動 DM 集點

券，至參與本活動之店家消費，蓋上

任一枚不同店家的統編印章或店家簽

名，即可寄回活動小組參加抽獎。

獎品： 鴨香美食料理 1 份 (價值 500 元)。

※ 手冊中提供參與本次活動之 74 店家消費 

Coupon 優惠券，民眾可自行上網下載。

秋高氣爽鴨正肥，秋天不論是溫度和

溼度都最適宜製作烤鴨，現在夯烤鴨正是

最食尚又健康的時候了！

「2008 烤鴨達人活動」已於 9 月 1 

日正式起跑，凡於 9 月 1 日至 10 月 31 

日上網推薦及票選心目中 NO.1 的烤鴨店

的民眾，就有機會抽中 Eee PC、數位相

機、音樂手機、大潤發提貨券…等大獎。

另一方面，由網路票選全國前六名的烤鴨

「2008台灣鴨香寶」系列活動簡介

嚐烤鴨‧抽好獎
─「2008 烤鴨達人歡樂佳年華」熱烈開跑
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