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聖品，亦是怕二手煙人士的福

音。

肌 膚 的 保 養 受 到 重 視

後，敷面膜不僅是台灣女人

的全民運動，漸漸地，男

性朋友也很認同這種保養

方式。台東區農業改良場

場長陳文雄表示，該場去

年研發出面膜，廣獲迴

響，今年再推出面霜、

精華液及化妝水等系

列，要抓住美容保養品市場商機。

陳場長說，魚腥草不只可加工調製成

固態保健茶包、液態罐裝飲料、魚腥草

醋、除臭劑及各種不同之藥膳佳餚外，將

魚腥草萃取物適量加入含玻尿酸、膠原蛋

白、熊果素萃取物及蘆薈萃取物，還能做

出「魚腥草面膜」、「魚腥草面霜」、

「魚腥草精華液」等系列產品。

研究員羅聖賢說，魚腥草中面膜生產

技術已經移轉給民間生技公司，消費者可在

市場上買到；至於保濕精華液、保濕乳液…

等一系列產品，是首度曝光，但已經有多家

業者十分感興趣，紛紛洽詢技術移轉相關

事宜，近日就可完成授權及推廣。

魚腥草是營養成分極高

的藥草，雖然略帶魚腥味

讓它聞起來氣味有些

特殊，但是卻無損它

的藥用價值。台東區

農業改良場利用魚腥

草，開發出多樣產品，

頗獲消費者喜愛。

魚腥草，是台灣常見

的藥草之一，又稱「狗

貼耳」、「臭臊草」、「蕺菜」…等，它

明明是草，氣味卻像魚腥味，不過只要經

過調和霍香製成茶品後，便具有特殊香氣

及風味，頗獲消費者喜

好，尤其對吸菸者

及空氣污染地區的

居民，或經常在

廚房工作的廚

師們，更需以

它做為保健
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回歸自然草本趨勢
文圖｜陳建智
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─魚腥草系列產品發表會

台東區農業改良場：089-325-110

使用魚腥草系列保養品，能讓肌膚水噹噹

研 究 人 員 試 驗
發 現 ， 魚 腥 草
是 藥 用 價 值 極
高 的 常 用 中 草
藥 ， 擁 有 無 窮
商機。(圖為陳
文雄場長) 

豐年58V20-971013.indd   25 10/13/2008   4:47:01 PM




