
姓鄉的入口處，是進入國姓鄉的第一站，

在這裡民眾只要用手輕按資訊導覽平台的

螢幕，即可查詢當地服務中心、休閒景

點、美食小吃、民宿與優質農產品資訊；

此外，中心更附有貼心的網路電

話，既省時又省錢。

大致瞭解了當地旅遊

資訊後，前往新品農莊體

驗洗愛玉，而在地的居民

幽默地說，前往新品農

莊的沿路只要跟著小蜜蜂

的標示牌就不怕走丟囉！

新品農莊位在南投縣國姓鄉

與台中縣新社鄉交界處，位於

海拔 700 - 1,000 公尺處，最適

合桑科榕屬的愛玉生長，莊

主經過長時間研究上百種

愛玉品種後，目前以新品 

8 號為主。

啜飲咖啡‧享受悠閒

自在
離開農莊，一行人來到

「林園咖啡」。「林園咖啡」位

於長豐村三支寮海拔標高 700 - 800 公

尺，每年可產約 3 - 5 公噸的咖啡生豆，

因種植在檳榔樹下擁有適當日照與遮蔽，

相對品質有一定的水準。園主林文弘說：

「國姓咖啡口味溫潤、回甘且不帶苦味，

而口感優雅香濃的『林園咖啡』，更是南

投地方最好的伴手禮。」

農業易遊網和農民團體合作，結合各地

休閒農業區資源共同推廣在地旅遊，民眾只要

透過農業易遊網的網站就可以搜尋到全台各

地的旅遊資訊，包括所有在地的合法業者資

料、旅遊景點、特色民宿、交通地圖

通通幫你款好好。只要透過一個

網站就可以把旅遊所需的資

料完全準備好，資料如此容

易豐富的網站，就在農業易

遊網。

南投是全台唯一不臨

海的城市，豐富的山產農

業、獨特的緻麗景色，令人無

限嚮往透過農業易遊網安排的 2 

日遊推薦行程，好友們引頸

期盼的南投國姓鄉參訪終

於成行了。此次的行程，

我們陸續參觀了新品農

莊、林園咖啡、阿坤香

茅工坊、北港溪八景、大

岩溪休閒農場及錦盈休閒

農場，多元化的參觀行程讓

人目不暇給。

旅遊資訊中心‧提供旅遊情報
旅程的第一站，大伙來到南投國姓鄉

的褔龜旅遊服務中心，透過設置於服務中

心的查詢機台，可以輕鬆、即時地掌握當

地最新旅遊情報與活動訊息。該中心占地 

２ 公頃的旅遊資訊服務中心，就設立於國

地方報導

涼意上心頭‧國姓好出遊
文｜張明惠  圖｜農業易遊網
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─農業易遊網帶您體驗農家樂

鍾 情 家 鄉 原 味 的 芋 絲 米
粉，讓饕客都讚不絕口

林 園 農 場 主 要
栽 種 咖 啡 ， 在
秋 、 冬 之 際 ，
咖 啡 樹 開 花 ，
樹上結滿豆子
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北港村不但保留昔日的水車、水橋，

更規劃約 15 公里的環村自行車道，沿途

栽植許多樹木，讓旅客能在稍有綠蔭遮蔽

的沿線稍加休息，同時能夠吸收許多自然

芬多精的清新空氣，還能欣賞自然美景，

相當舒適。

珍膳佳餚‧鍾情家鄉原味
中午選在「老地方餐聽」用餐。老地

方餐廳座落於國姓商圈外圍中興路頭公路

旁，開幕僅 11 天即遇上 921 大地震，地

震後的老闆堅守餐廳，並提供美味的佳餚

給在地的居民以及過往的遊客。餐廳的招

牌菜是醋溜溪魚，利用國姓魚油炸酥脆再

淋上特調的醋溜醬汁，魚酥汁香，是道連

饕客都讚不絕口的好菜；還有放山雞加上

客家桔醬，在地風味值得一試再試。

回程路途上，順道前往大岩溪休閒農

園看看珍貴的樹葡萄。大岩溪休閒農園面

接著，來到「錦盈休閒農場」採時令

水果。老闆娘陳霞說，農場以有機液肥，

每個禮拜固定噴灑果樹根部 1 次，一直循

環照顧到蜜棗成熟，無添加任何農藥而種

植的有機蜜棗，通過產銷履歷的認證，不

只能讓遊客採的開心、吃的放心，更提供

宅急便的送貨到府服務，讓遠地的民眾也

能享用到最新鮮的時令水果。

當晚，大伙夜宿地球村民宿。地球家

農家占地 3.5 甲，原本是一片種植阿薩姆

紅茶的林地，目前除了保留部分茶樹外，

還有楓樹、橄欖、野牡丹、油桐、香楠及

原住民的黑胡椒「馬告」，並栽培一些茂

谷柑、香蕉、鳳梨、日本甜柿及野菜，因

此不論在何時來到地球村民宿，都能嚐試

到現採水果、野菜甜美的滋味。

第二天起個早，就到附近的著名景點

三級古蹟的糯米橋、茄苳神木、北圳水

橋、水車、重建學校、921 紀念碑等觀光

勝地參觀。

八景巡禮‧處處充滿驚喜
國姓鄉因三級古蹟「糯米橋」建於此

地而聞名全台，糯米石拱橋位於北港溪

上，造型古樸，始建於民國27年，是一座

緬懷先人匠心獨具、發思古幽情的一座古

橋，雖經過大風大雨的考驗仍屹立不搖，

象徵國姓鄉客家精神的堅毅不移。

「北圳水橋」橫跨北港溪，是國姓鄉

北港村灌溉水源，而俗稱「水蜘蛛」的水

車也沿線設置，水車為古代農業發明，利

用水流推力轉動大輪，將水流引導注入較

高田地灌溉農作物，位於北圳邊的水車是

道地完整留存的老水車，且建造一座涼亭

供遊客休憩、玩耍，沿著水車步道散步可

一邊欣賞北圳風光之美。
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沿著水車步
道散步可一
邊欣賞北圳
風光之美
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開花、結果，最特別的是，嘉寶果同一

枝幹竟可以同時開花、結果、成熟，花開

在枝幹上。

人說：「讀萬卷書不如行萬里路。」

這次參訪國姓鄉，讓一群都市人拓寬視

野，了解更多國姓鄉的人文與地方風采，

同伙的友人也頻頻向農家們詢問相關問

題，對於行程規劃與用餐地點更讚不絕

口。第二日的午后，當高鐵列車駛達台北

車站後，為期 2 天 1 夜的知性旅遊就在

眾人的歡送聲中圓滿結束。

積

達  3 

公 頃 ， 主

要生產樹葡萄及相

關產品。樹葡萄樹勢優美，結果方式十分

特別，有別於其他果樹之結果枝條必須老

熟，因此愈老愈有價值。農園主人謝光賢

解釋，嘉寶果，俗稱「樹葡萄」，又名擬

愛神木，也有人稱

美味熱帶葡萄，因

為它的果實狀似葡

萄，即使樹齡達百

年 仍 可 生 產 ， 終

年枝葉濃綠而且茂

盛，一年四季都可
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福龜旅遊資訊中心：049-272-1372‧南投縣國姓鄉石門村國姓路 264 號

新品農莊：049-243-1428‧南投縣國姓鄉長豐村東一巷 45 號

林園咖啡：049-272-2016‧南投縣國姓鄉國姓路 433-8 號

錦盈休閒農園：049-272-1570‧南投縣國姓鄉石門村國姓路 197 號

地球村：049-246-2052‧南投縣國鄉長北路 128 號      

大岩溪休閒農園：049-272-2473‧南投縣國姓鄉成功街 57 巷 25 弄 9 號

老地方餐廳：049-272-0289‧南投縣國姓鄉中興路 5 號

國姓糯米橋

              台北市溫州街14號
電話：02-23628148分機30或31  傳真：02-83695591
郵撥00059300財團法人豐年社   （郵購另加掛號郵資60元）

【代售新書】

只買好東西
作者：朱慧芳	         定價：280元

台灣第一本優質食材指南，嚴選米麵、蔬果、

水產、豬雞鵝鴨蛋極品！

 
食材達人朱慧芳首次公開自己的私房好食材，從來源選

擇、外觀判斷、清洗、烹煮、保存等獨家秘訣都一一分享。

本書更要破除一般人常見的飲食迷思，包括：

○外食族吃糙米不一定比吃白米健康？

○深海魚不一定沒有重金屬污染？

○市場上的溫體肉品不見得最新鮮美味？

○香氣撲鼻的麵包店真的有好麵包？
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