
種出得獎好米，是他凡事認真以赴、力求

完善的甜美成果。

面臨轉型．菸葉王國褪色
美濃是富饒農鄉，但稻米並非核心農

產，「美濃米」名號並不響亮，此次陳秀

德代表美濃出賽勇奪十大，正好為揚帆再

起的美濃米吹響號角。

素有「菸葉王國」之稱的美濃鎮，在

菸酒專賣制度取消後，「菸葉王國」光環不

再閃亮，就在農業面臨轉型關卡之際，種

稻超過半世紀的老農陳秀德勇奪十大經典

好米榮銜，不僅為當地稻米產銷專業區的

推動注入強心劑，也為揚帆再起的「美濃

米」吹響號角。一輩子勞動不懈的他，連隆

冬也照常巡田水，他相信，只要認真勤作，

美濃的肥壤沃土必然會有豐厚回報。

隆冬歲末、秋收已畢，正是辛勞終年

的稻農難得閒暇的時候，世居高雄縣美

濃鎮、現年 75 歲的陳秀德卻依然冒著寒

風天天出門巡田水、拔雜草，稻田休養

時期，還是管理得乾淨清爽，種稻 60 多

年，巡田已是生活中不可或缺的一環。陳

秀德是 2008 年全國十大經典好米得主，

十大經典好米得主陳秀德
文圖｜徐清銘

陳秀德三合院祖厝古意盎然

發現台灣農業競爭力 封面故事

樂在勞動‧活到老做到老
農業轉型‧稻米產業復興

農閒時節，陳秀德
依然天天巡田
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型的指標。

對於一輩子不曾離棄稻米栽培

的陳秀德而言，美濃稻米產業的復

興，提供了老練精湛種稻功夫揮灑

的舞台，而入選全國十大經典好

米，可說為奮起直追的美濃米，注

入強心劑。

陳秀德農耕生涯超過半世紀，

種過菸葉，也種過香蕉等蔬果作

物，但稻米一直是重心，鼎

盛時期，管理農田廣達 

3、4 公頃，如今年歲高

了，仍耕耘 1 公頃多

的稻田。

陳秀德此次參加

全國賽事得獎的稻種為

「高雄 145 號」，另外也

栽培「台稉 2 號」，該兩項稻

種也是美濃鎮農會當前全力推展的主力。

「高雄 145 號」係高雄農改場培育

成功的新米種，93 年始正式命名推廣。

高雄 145 號完整米率高、粒型齊整，外

觀晶瑩剔透，心腹白率低，米粒外觀及食

味品質良好，而且產量高、適應性寬廣，

穩定性也佳，1、2 期作皆表現優異。缺

點是病蟲害抵抗性較差，對紋枯病、白葉

枯病、縞葉枯病以及稻飛蝨類、二化螟蟲

等病蟲害的抵抗性仍欠理想。

位處楠梓仙溪、荖濃溪兩

大河川沖積平原的美濃，土

壤肥沃、水利設施發達，灌

溉便利，各項條件均有利於

水稻栽培，美濃平原生產的稻

米雖有很高評價，但是長久以來

受制於菸葉的利潤較高，稻米只是

菸田邊不起眼的邊陲作物，並不受重視。

美濃素有「菸葉王國」之稱，菸草

產業崛起於日治時代的 1939 年，官方計

畫性地種植菸草，長達一甲子的歲月，

菸草一直是美濃農村經濟的支柱，直到

民國 76 年，台灣開放外國的菸、酒進口，

美濃傳統菸草產業開始受到衝擊。91 年，

實行近一世紀的菸酒專賣制度取消，政府

不再保證收購菸草，美濃「菸葉王國」的光

環不再閃閃發光，農業面臨轉型關卡。

奮起直追．致力推廣稻米
民國 90 年，由高雄區農業改良場

輔導，美濃鎮農會致力發展生產良

質米，93 年第 1 包「美濃米」問

世，迄今良質米生產專業區已

拓展約 300 公頃，稻米儼然

成為美濃菸葉產業式微後轉
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水圳灌溉水潔淨無污染

美濃著名景點中正湖景緻秀麗

菸葉產業式微，
美濃米揚帆再起
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不能放太多水，約一碗米對應一碗水，水

量過多，米飯會糜爛、口感盡失。

 陳秀德用肥以台肥公司的複合有機

肥為主，田間綠肥原種植田菁，後依農改

場建議改栽培青皮豆，待豆仁飽熟

翻犁入田，據他的使用心得，

犁入田後需引水浸泡，讓豆

仁脫殼發芽，方才容易融入

土壤。青皮豆的養分多樣、

肥力足夠，稻子十分受用。

陳秀德原先 1 分稻田約施放 

3 袋肥料，轉種青皮豆後，

高雄 145 號只需 1 袋即綽綽有

餘，台稉 2 號也只用上 2 袋。

對抗稻病．預防勝於治療
高雄 145 號種植初期生育旺盛，栽

培時，需注意生育前期適量施肥，以增加

有效分蘗；生育中期，則應力行曬田，以

抑制無效分蘗。陳秀德通常在秧苗入田約 

閱稻無數．稻性瞭若指掌
國小畢業、十來歲就下田，陳秀德半

世紀來種過的稻種難以計數，對於稻子的

生物特性一清二楚，高雄 145 號雖是新

米種，掌握其栽培要領並未花費

太多時間，轉種不久，96 年即

拿下美濃鎮好米品質評鑑

冠軍，同時參賽的另一米

種台稉 2 號也奪得季軍，

一人包辦兩項獎盃。97 年

更上一層，再以高雄 145 

號入選全國十大經典好米。

閱稻無數，陳秀德推崇

高雄 145 號是相當優良的米種，

好種、早熟、收割輕鬆，產量高卻很省

肥。依他計算，高雄 145 號收割時間可

比台稉 2 號提早 7 - 10 天，施肥量只需

台稉 2 號的一半，單位產量卻更高、米

質也相當好，Q 度、黏性俱佳，沒吃完的

隔餐飯反而更香、更 Q，但需留意炊煮時
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認真求好，陳秀德獲獎連連

陳秀德包辦米質評鑑冠、季軍獎牌

陳秀德皆兄長陳秀彩祖厝前合影

稻田栽培綠肥作物青皮豆
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即開始浮現，陳秀德通常在播種後 30 天

左右，即展開預防作業。他表示，不論稻

熱病、紋枯病或其它病蟲害，只要事先預

防得當，就不怕病蟲為害，各米種抗病特

性雖有不同，但防範原理其實相差不多，

至於如何從細微處察覺徵

兆，經驗固然重要，認真

用心更不可少。

事實上，陳秀德的預

防作為，可說是全年無

休，即使隆冬稻田休養時

期，陳秀德仍然天天出門

巡田，田埂角落、石間細

縫的雜草，看到就拔，甚

至周邊農路上柏油間隙冒

出的雜草也不放過，他認

為，田間乾淨清爽，害蟲

就不會棲息，相對減少病

蟲害發生的機率，與人類居家環境乾淨衛

生、有利健康的道理相通。

35 天、稻株分蘗至 13、14 片時限制供

水，以減少其分蘗，並藉以逼使稻株根系

向下深紮，促進稻根活力，待曬田至一定

程度，稻株重獲充沛的灌溉水，生長態勢

猛進壯實，並齊頭一致，日後所結稻穗大

小規格整齊。

高雄 145 號不但質

優且豐產，雖然有抗病性

較差的弱點，但對經驗老

到的陳秀德並不構成太大

困擾，他對抗病蟲害並無

特別竅門，簡單說來，就

在於預防勝於治療。稻熱

病是稻子生長大敵，一旦

染病，不到幾天，稻葉就

枯黃，此時再防治為時已

晚，即使費心補救，日後

也是結穗時間不一、青黃

紛雜，品質根本達不到參賽的起碼水準。

南部氣溫高，約清明節過後，稻熱病
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田間作業紙本紀錄

田埂間雜草拔除殆盡
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不想退休．把下田當運動
上了年紀，孩子勸說不要再操勞了，

但陳秀德並無退休的想法，先前，他還打

算種稻之餘兼種些香蕉，家人以香蕉工事

多，套袋、割蕉等作

業並需爬上爬下、危

險性高，齊聲反對，

他才作罷。

一輩子勞動，陳

秀德早已習慣成自

然，他認為，多勞動有

益於健康，太閒反而

不好，把下田當成運

動，何累之有，倒是拿

到全國十大好米榮譽

之後，陳秀德打算讓

出機會、不再參賽。

陳秀德的稻田與

美濃鎮農會契作，所

生產的稻米均交由農

會行銷，對於農會推

展稻米產銷專業區、致力提升品質的走向

深為贊同。他認為，美濃好山好水，各種

農作物都有好收成，以往，栽種菸葉收益

高，稻米不受重視，農人往往為了配合菸

葉栽培時程，在稻穀尚未完全熟稔時即提

前收割，米質當然較差，可惜了美濃的先

天好環境。

陳秀德表示，菸葉曾賜予美濃農人

寬裕的生活，美濃子弟就讀大學的比例

特高，得感謝菸葉幫忙繳學費，不過如

今情勢丕變，農業終需轉型，只要認真

勤作，美濃的肥壤沃土，同樣會有豐厚

的回報。

美濃客鄉．耕讀傳家文化
稻田管理的一絲不茍，反映出陳秀德

認真求好、追求完美的任事風格。2007

年，陳秀德初次代表美濃鎮參加全國十大

好米評鑑，負責輔導的

高雄農改場專家預估可

入選十大，陳秀德對自

己種出的稻米品質也極

具信心，但名單公布，

只入圍前 20 名，雖然

距離十大僅僅一步之

差，成績已相當難得，

但陳秀德毫無欣喜之

情，他坦言很不甘心，

還為此瘦了好幾公斤。

翌年，捲土再來，順利

捧回十大獎盃，總算一

吐心中塊壘。

美濃是客家農鄉，

居民以客家人為主體，

比例約達 8 成，客家文

化濃烈，客家人耕讀傳家的文化特徵，在

陳秀德家族顯現無遺。早年物資匱乏、民

生困窘時代，陳秀德的父親依然全力栽培

孩子向學，陳秀德 6 名兄弟中，有醫學

博士、教育博士，在專業領域頭角崢嶸；

陳秀德與二哥陳秀彩固守家園，在農業

領域同樣發光發亮，其家族曾榮獲南部 7 

縣市模範家庭表揚，是美濃鎮第一個獲此

榮耀的家族。

陳秀德的祖厝位於美濃郊區的獅山

里，傳統三合院建築，陳秀德稻田管理乾

淨清爽的風格，十足反映在其居家環境，

祖厝大廳的神桌、地板每天伏地擦拭，打

理得一塵不染，廣場、庭院的花草、盆栽亦

是整齊有致，從居家到田園，一以貫之。
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高雄縣美濃鎮獅山里 15 鄰龜山街 55 號
陳秀德：07-685-2858

田野間造型雅致的「美濃厝」

大樑懸吊「五糧袋」，庇祐子孫衣食豐足
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