
雖然早年環境艱困、沒有機會上學，並未

澆熄林金在認真上進、追求榮光的心念，

榮登十大，只是他奮鬥人生的小小註腳。

台灣老輩農人認份但不認命、勤勞篤實的

典範，林金在是其一。

入選十大．農人至高榮耀
林金在世居新營市東郊的土庫里，新

十幾歲就下田，近一甲子的農耕生

涯，擁有一身精湛種稻功夫的林金在，代

表新營市參賽、捧回十大獎盃，不僅圓了

心願，也是種稻一輩子的至高光榮，更擦

亮「新農米」的招牌。生於匱乏的年代，

但林金在篤實安分、勤奮不懈，向上提升

的心念從未稍熄，即使已是古稀之年，林

金在仍持續追求榮耀、追求自我實現，讓

種稻人生煥發熠熠榮光。

「日出而作、日入而息」是農人的

生活常態，2008 年全國十大經典好米得

主林金在，多半時候卻是日未出已摸黑出

門，先忙田裡農事，再趕到糖廠當搬運

工，一身疲憊，才踏著月影回家。大半輩

子勞碌，林金在甘之如飴，談起以勞力培

育 6 個孩子成家立業，滿是欣慰與感恩。

十大經典好米得主林金在
文圖｜徐清銘

油菜花艷黃亮麗，近觀別具風采

發現台灣農業競爭力 封面故事

自我實現‧古稀追求榮耀
心懷謙卑‧老農敬天謝地

油菜花為冬季田野上色
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林金在從農會得知訊息，就打定主意要試

試看，他坦言，博個名聲，是參賽的最大動

力。此次榮登十大，可說圓了心願。

家境不佳．肩頭負擔沈重
現年 75 歲的林金在，出生於日據時

期，年少時候，正逢二次世界大戰烽火連

天，物資缺乏、民生凋困的非常時期，由

於家境不佳，一夥兄弟都無緣上學，記憶

裡，10 歲小小年紀，父親下田，就跟著到

田裡看羊，管顧羊兒別亂啃農作物，年紀

稍長、力氣大些，則幫忙拔草、施肥等田

間雜務。

長大成人，林金在肩頭的擔子更重，

18 歲時，除了忙田裡的工作，他開始到糖

廠當搬運工，當時台灣糖業興旺，居家方

圓不遠有新營、烏樹林、南靖等製糖廠，

糖砂搬運裝卸工作機會很多，林金在田

裡、糖廠兩頭勞碌的日子一過幾十年。

很多時候，林金在的一天，是從天色

營位於嘉南平原幾何中心，擁有曾文水庫

潔淨的灌溉水源，土壤黏稠肥沃，天然環

境非常適宜栽培稻米，稻米產業發展歷史

悠久。新營市農會早於民國 81 年創設

「新農米」品牌，致力推展稻米產銷專

業區契作生產，往高品質方向邁進。95 

年，農會契作稻農沈建成在全國稻米品

質競賽名列三甲；96 年，沈建益入選全

國十大經典好米；97 年，林金在接棒蟬

連十大，連續 3 年戰績彪炳，擦亮「新

農米」的招牌。

不負期望、代表新營市參賽捧回十

大獎盃，林金在視為種稻一輩子的至高光

榮，他表示，全國多少稻農為十大而打

拼，榮登金榜得過了一關又一關，實在不

簡單，能夠得獎要「謝天謝地」。

林金在十幾歲就下田，近一甲子的

農耕生涯，從來只有風雨、只有辛勞，空有

一身種稻的精湛功夫，卻無緣藉此追求榮

耀光彩，多年前，全國稻米品質競賽開辦，
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林金在巡看綠肥作物

老式鐵馬是林金在巡田
載肥的好幫手
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助器材，林金在不想挨刀，在膝蓋束上鬆

緊帶應付，依然下田，彎腰雖沒問題，卻

無法久蹲，田間作業頗受限制。

搬運糖砂的吃重工作，林金在直到距

離住家最近的新營糖廠歇業才告一段落，

田裡、糖廠兩頭忙的辛勞，總算放下一

項，此時的林金在，已 70 歲出頭，鬢髮

早已斑白。

談起作田兼作工、年輕勞碌到老的

生涯，林金在沒有絲毫怨嘆。他說，早年

生活普遍窮困艱難，生於其時，勞碌是必

然，而且搬運糖砂收入不錯，不輸「吃頭

路」，雖然子女早已成家立業，他不需如

此辛勞，但勞動慣了，不做反而不自在。

比起一般只需專注田間事務的農人，

林金在的作田生涯可說雙倍勞碌，但粗重

的搬運工作，並未讓林金在對於農事疏略

放任，仍然毫不懈怠地認真求進步、緊跟

潮流學習新技術。十大經典好米賽事競爭

激烈，戴上桂冠、絕無僥倖。

猶未透光的清晨 4 時開始，先到稻田巡田

水、拔雜草，田頭田尾忙上一回，再趕著 

8 點到糖廠上工，待整批糖砂搬完，已是

「暗頭仔」時分，趁著落日尚有餘光，再

繞到田裡看看。糖砂量多時，「趕暝工」

到夜裡 10 點才下工，踏著月影、披著星

光回家是常有的事。  

一袋糖砂重達 100 公斤，份量十足，

林金在的個子不高、體型瘦削，從年輕至

今，身形沒有多大變化，百公斤的糖砂上

肩，照說非常吃重，但林金在骨頭勇健，

搬來不以為意。他得意地說，年輕時候，

與人打賭，曾同時揹上 2 大袋，揹個 100 

公斤很輕鬆，爬上爬下沒什麼感覺。

毫不懈怠．學習農事技術
雖然身子骨硬朗，但長期過度負重，

身體仍耗損極大，近兩年來，林金在的膝

蓋經常不聽使喚、彎曲困難，醫生診斷證

實膝蓋關節已受損變形，必須開刀換裝輔
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林金在的農田鄰近台灣蘭花生技園區

嘉南平原稻田連綿是台灣首要穀倉

蘭花生技園區內建築造型特殊
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自行驗證．決心種出好米
儘管相信專家，林金在仍有自已驗

證的堅持，他以自有相鄰兩區稻田作為對

照，一區完全遵照專家指導的施肥要領作

業，另一區則酌量增加肥

料，結果，肥料加量區長

勢漂亮，但所結稻穗光澤

度較差；標準區稻株外觀

差，稻穗卻碩大飽滿，看

來「金光閃閃」，米質一

級棒。經過自行驗證，心

緒完全篤定。

轉種之後，

林金在只使用有

機肥，他說，

使用化學肥、稻

株容易竄高，不

利於品質，而採

用有機肥、稻株

長不高，更為

勇健堅實、不怕

強風搞怪。施肥

方式則應薄施、

不要下重肥，如

原先一包的肥分改

為半包，若不足再

追加、夠了就停，

最忌 1 次使用高份

量、不易補救，生

長約 75 天、稻株開

始萌花抽穗時，補肥

很重要，但同樣需薄

施，依他的經驗，1 

分地約 10 斤肥即已足

夠。

專家輔導．按部就班進行
全國好米競賽開辦不久，林金在首次

參加鄉內賽事，即奪得第2名，當時參賽

米種是「台稉 2 號」；民國 95 年，林金

在改種「台農 71 

號」香米，「台

農 71 號」栽培

要領異於傳統，

林金在用心學

習，轉種不過 2 

年即脫穎而出，

一路過關斬將，

直取全國十大。

種出經典好米的

竅門，林金在總歸一句

「讓稻子長的不好」。

他說，稻株不高大、不

壯碩，外觀看來「壞壞

的」，結的穗才碩大、

飽實，而且光澤亮麗，

米質當然好。

「台農 71 號」是以品質為導向的米

種，施肥量不能過多，氮肥尤其忌諱，一

旦過量，稻株易倒伏，既然轉種「台農 71 

號」，稻農當然有此認知，但要改變根深

蒂固的作業慣性，難免要歷經一段調適

期。

轉種「台農 71 號」後，林金在依照

台南區農改場專家的指導，改變施肥方

式，刻意將稻株管理得「壞壞的」，一副

營養不良、長不大的樣子，常有農友笑他

的稻株矮小、颱風來也吹不倒。一向把稻

子當成自己的孩子般呵護的林金在，初次

嘗試，看在眼裡、難免心焦，他說，只好

「心放硬硬」，不管稻株長相如何，一切

依照專家指導、按部就班去做。
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榮獲十大台南縣長蘇煥智賀匾

稻田之外，林金在還管理果園

稻子收割完事，
林金在接著忙番
茄採收
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榮登十大，林金在視為種稻人生的最

高光彩，立願今年蟬連金榜，領獎不久，

即展開準備工作。由於經過休耕的田地，

地力更厚實，

他特地多方尋

覓，承租一塊約 

5 分面積的長期

休耕田，作為問

鼎十大的耕耘基

地，目前整備就

緒，已種植大豆

作為綠肥，預計

農曆開春播種。

林金在得獎的好米，在

展售拍賣會上，身價非凡，仍

非常搶手，但因契作因素，林

金在實質獲益其

實有限，另外承

租田地鎖定十大

目標，林金在並

未計算成本，他

說，爭逐十大不

為賺錢，追求的

是名聲。

追求榮耀、

追求自我實現是

人類的高層次需

求，生於匱乏年

代，林金在篤實

安分、勤奮不

懈，雖然生活勞

碌，但無損於其

向上提升的心念，林金在的種稻人生，在

古稀之年煥發榮光。 

「台農 71 號」產量偏低，但林金在

觀察，如大量用肥，產量其實不差，1 分

地收成可達 1,800 斤，不過若強風一掃即

倒成一片、米質也不佳。

林金在著重品質，同樣面

積收成只約 1,000 斤，差

距將近 2 倍。去年秋天，

一連 3 個颱風肆虐，二期

稻作更僅收 5、600 斤，

不過產量的

落差，絲毫

未動搖林金

在追求品質

的決心。他

說，「台農 

71  號」以

品質取勝，

既 然 有 心

種植，就要種出好吃的米，

否則枉費了優質米種，如追

求產量就應尋求高產量的米

種。

作田早期，林金在接

觸的米種是米粒尖長、俗稱

「尖仔米」的在來米品系，

當時因無機械幫忙，收成既

少、米質也不佳；後來耕耘

機出現，可深犁土壤，優良

新米種次第研發出爐，稻米

的質與量步步攀升，與早年

相比，進步幅度相當可觀。

他認為，現今台灣稻米的質

地屬頂尖，與任何國家比拼都居贏面，進

口米口感差、而且難吃，根本沒得比，有

利點僅在於價格低廉，台灣米應善用品質

優勢。

秋收後稻田

98年2月16日 25

供應新營農田灌溉
水圳進行整修

管理得當，稻株挺拔壯實
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台南縣新營市土庫里 14 鄰 119 號
林金在：06-636-2887
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