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你吃過駝鳥肉嗎？鴕鳥的抵抗力強，

從幼鳥到成鳥的飼養過程中不需添加荷爾

蒙及抗生素等藥物，所以無藥物殘留的顧

慮，可說是優質肉品。屏東縣政府鑑於屏

東的環境、氣候極適合飼養鴕鳥，正大力

推廣鴕鳥養殖產業。 

民國 95 年，政

府將駝鳥列為家禽，

屏東縣農業局表示，養

殖駝鳥不會造成環境污

染及感染狂牛病及口蹄

疫，從肉品、內臟、皮

革、油脂、羽毛到蛋殼都

有極高的經濟價值，是相

當值得推廣的產業。

台灣鴕鳥運銷合作社理事主席楊明謀

說，駝鳥食量大、吸收快，什麼都能吃且

具有食糞特性，可將任何東西包括自己的

排泄物回收轉換成營養源，不會造成環境

污染，而且，鴕鳥為兩隻腳的家禽，不像

牛、豬為四隻腳的家畜，所以不會感染狂

牛病及口蹄疫，在歐洲、美洲已逐漸成為

牛肉、豬肉的替代肉品，而在日本，也成

為年輕女性最喜愛的肉品。

好奇到深入‧黑手成為飼養專家
原來從事機械零件製造的楊明謀對於

駝鳥由好奇到深入研究，在屏東縣鹽埔鄉

創立「佳興鴕鳥場」，一頭栽入駝鳥養殖

事業及相關產品開發達 11 年之久。

楊明謀說，鴕鳥原產於非洲，經馴

化後，已成為畜牧業新興高利潤產業。鴕

鳥肉可以食用，皮可製成皮鞋、皮包等製

品，每隻種母鳥年產約 50 顆蛋，約可繁

殖出 30 多隻幼鳥，每隻幼鳥 1 年後可長

到 100 公斤 (可食用肉部分約 30 公斤)，

而且鴕鳥的壽命長達 70 

年，可持續繁殖至 42 

歲，是經濟效益頗高

的產業。另外，鴕鳥

成鳥飼養設備成本很

低，除了雛鳥需要畜

舍設備，中鳥以上只

需圍籬即可飼養，

目前台灣廢耕、離

牧的農畜用地甚多，養殖

鴕鳥不失為提升利用率的好方案。

三低兼四高‧鴕鳥肉是紅肉極品
楊明謀說，鴕鳥肉是最健康的紅肉，

具有三低 (較低脂肪、較低熱量、較低膽

固醇)、四高 (較高蛋白質、較高鐵質、較

高鋅質、較高鈣) 及含高量必需胺基酸及

多元不飽和脂肪酸等特性。他強調，鴕鳥

經過長時間演化卻不被淘汰，就是鴕鳥身

體構造等方面比一般動物優良的最佳證

明，對畜養駝鳥有興趣的業者，他也願意

提供多年養殖技術與經驗交流，促進產業

發展。

「佳興鴕鳥場」的願景是希望能成為

台灣最大的鴕鳥觀光牧場，可提供鴕鳥成

長過程生態教學，歡迎各單位接洽參觀 

(07-966-1008‧0937-112-439)。
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