
花蓮區農業改良場致力研究多年，除

了建立種苗繁殖及栽培管理的模式外，更

著手進行相關保健產品研發計畫，讓花卉

作物的用途更多樣化，可望增加農產品的

銷售面，向並活絡市場。

台灣原生及在地栽培之觀賞植物中有

許多身懷絕技的能士，這些花卉不僅可以

給您好看還給您健康，是居家及公共空間

良好的綠美化材料，隨手擺設幾盆美麗的

花草，可將生硬的空間烘托出綠與麗，如

寒梅、金絲桃及野牡丹等，花蓮區農業改

良場新近研發成果 3 項，詳述如下：

寒梅保健產品
「寒梅」是薔薇科木瓜屬的溫帶落葉

性灌木，是中藥裡的四大名藥之一。花改

場致力於寒梅園藝觀賞利用已有多年之成
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寒梅盛開的花朵，
型態富貴

本土保健產品之開發利用
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金絲桃璀璨的花朵
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效，近期更著手進行寒

梅果實之相關保健產品

研發計畫，利用其果實

及枝、葉，配合數味中

藥如台灣當歸、熟地、

黃耆、川芎、伸筋草

等，成功研製成寒梅保

健茶包及飲品各一種，

取名為「舒通茶」及

「力達旺」。

金絲桃保健產品
「金絲桃」是金

絲桃科金絲桃屬之小灌木或草本植物，除

觀賞利用外，其植物體內富含 20 餘種金

絲桃素，而具有保健之效用，而金絲桃之

萃取液或油脂則可利用於美容及美髮上。

花改場配合黃耆、酸棗仁、桑椹、枸杞等

中藥，經萃取加工而製成金絲桃保健產品

「金絲桃本草露」。

白花野牡丹保健

產品
台 灣 原 生 觀

賞植物白花野牡丹

在植物學之分類上

屬於野牡丹科、野

牡丹屬之多年生灌

木 ， 全 株 含 有 鞣

質、酮甘、酚類等

保健成分。花改場

開發出美容保養系

列產品，包括泡沫

洗顏露、超細綿面

膜、精華液及出水

凝霜等，及「活力

養生飲」、「美妍

飲」口服液飲品。

研究人員表示，以上介紹的的產品

近期將進行技術授權轉移，有意投入保

健品市場的業者，可與該場洽談。(陳建

智)  
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白花野牡丹的純潔花朵
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