
道地小吃，盡在台中
文圖｜林麗娟

地方報導

重新喚回懷舊的美食時光，台中市

政府定端午節、重陽節舉辦 2 梯次的免

費專車導覽品嘗百個名攤吃食活動，屆

時也將印製台中市 100 個名攤小冊，邀

請民眾到台中市品嚐這百攤的美食。

台灣很多好吃的小吃都崛起於台

中，聚集於台中，往年中華夜市幾乎是

觀光客、外縣市民眾到台中必遊之地，

但隨著中華夜市的沒落，很多名攤名產

散落在中市各個角落，讓觀光客不易一

次吃盡名攤，導致消費者常有錯身而過

的遺憾，台中市政府因而舉辦名攤名產

選拔，就是希望這些經得起時間、顧客

考驗的美食，不再隱身於鬧市，能夠更

加擦亮金字招牌，讓老饕有機會大飽口

福。

台中市府根據票選結果整理出來的多

家名攤名產，包括了楊記「東山鴨頭」、

台中路「丸河魚丸店」、遼寧路「鵝房

宮」、進化北路「嘉義砂鍋魚頭」、民意

街「姊弟冷熱飲」、「萬味香」食品行、

「丸文」食品、「茂川」肉丸、「孟春」

商號、「阿蘭」青草茶、「三廣」名產專

賣店、「一心」豆乾、「糖村」蛋糕、

「林金生」香餅行、「太陽堂」太陽餅、

中華路夜市雞蛋蚵仔煎、忠孝夜市潤餅大

王、大坑圓環的「東東」芋圓、連鎖的

「萬益食品」及名產鳳梨酥、蜂蜜太陽

餅、杏仁香片、碗粿、香腸、麻糬等。

活動把重點鎖定於傳統市場中，以

「藝術、人文、懷舊、觀光、美食」做為

號召，推出免費導覽專車行程，即日起歡

迎各縣市民眾報名 (傳真專線：04-2380-

6253)，除可獲市價百元的美食點券，還

提供欣賞台中獨特風景名勝的機會及抽獎

活動。活動洽詢電話：04-2380-0592 或 

04-2382-0451。  

中秋節將派出 4 台遊覽車，進行

市場小吃導覽活動，活動日期與行程

如下：

9 月 19 日中秋行程：台中市政

府 → 第三市場 → 台灣建築藝術展演

中心 → 林氏宗祠 → 向上市場 → 萬

和宮、南屯市場 → 南屯古厝賞楓 → 

逢甲夜市 → 溫馨的家。

胡志強市長帶頭吃肉丸，直說「好吃！」
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