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在
一般人的認知中，「黃金」與「蕃薯」是價值截然不同的物品，彰化縣線西鄉農

會則顛覆人們的刻板印象，利用當地種植的蕃薯製作「黃金蕃薯燒」，希望打造蕃

薯「黃金」般的身價，以更多元的創意，為地方產業尋找生機盎然的春天。

風頭水尾．適地適種

線西鄉是彰化縣幅員最小、人口最少的鄉鎮，位處沿海地帶，風，是當地的特產。

平常時節，帶著暑氣的風四處流竄，迎面吹來，還夾帶一絲絲海水的鹹味；入秋後，風

勢又是另一番況味，強勁的海風捲起沙石，大把大把地穿街走巷，外地人初來乍到，連

站都站不穩，但線西鄉民則早已將「風飛砂」視為生活的一部分，並在此惡劣的天候條

件下，發展出一套適地適種的農耕哲學。

黃金蕃薯燒禮盒

為6個包裝

採訪．攝影／楊藍 部分圖片提供／線西鄉農會

平凡作物．黃金身價
黃金蕃薯燒

以「黃金」形容「蕃薯」，完全顛覆人們的印象，

除彰顯蕃薯金黃的色澤，

也希望透過「黃金蕃薯燒」的上市，

突顯蕃薯不凡的營養價值，

為不起眼的蕃薯打造黃金般的身價！
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「風頭水尾」的地理環境，嚴重

限制了農作物的生長，嘉南平原、花

東縱谷的稻作輕易便可兩收、甚至三

收，線西當地的稻作則僅有一收。盛

夏季節，農田才剛收成結束，大半的

田地處於休耕狀態，一眼望去，盡是

空蕩蕩的景象，為充分利用土地，

「二期作」便以蕃薯為主。

選擇種植蕃薯係因蕃薯是不挑氣

候、土質的作物，正適合線西鄉惡劣

的風土，鄉民很早以前便開始種植，

既是養豬的飼料，也是人們的主食。

由於被視為價賤的作物，農政單位未

積極推廣，農民也未投注太多心力，

既不講究品種，也不重視管理技術，

輕易落地生根，收成數量、品質端看

造化，好或壞可能天壤之別，也可能

只是一線之隔。

除了因應惡劣的風土，蕃薯其實

也是人口老化的農村不得不的選擇。

由於謀生不易，年輕人多半外流他地

或從事其他行業，只剩老年人留守鄉

間田舍，體力能夠負荷的農事實在不

多，相對於其他作物，蕃薯的田間作

業輕簡許多，正適合高齡化的務農人口。

潮流所趨．產業起點

如此光景持續了數十寒暑，直至總幹事楊玲珠上

任後，發現線西鄉竟無代表性的作物，決定以當地種植

歷史悠久的蕃薯作為發展地方產業的起點。

近幾年來，蕃薯的營養價值備受重視，其富含礦物

質、纖維素，正是現代人所缺乏，尤其在許多抗癌書籍

的推波助瀾下，蕃薯可說是目前最「夯」的養生食品，

線西鄉農會積極發展蕃薯產業，也是因應潮流之所趨。

經中興大學、嘉義農試所協助檢測土壤後，評估

線西鄉適合種植「台農57號」蕃薯，除了甜度、鬆

軟度均屬上選外，該品種並具有抗風、耐鹽等特

性，成長過程中，毋需過度灌溉，適度補充鉀

肥即可。

為推廣種植，農會決定打頭陣，以蕃薯為素材

研發加工食品「黃金蕃薯燒」，提升蕃薯的附加價

值，成為具有當地特色的伴手禮，今年並獲農委會青

總幹事楊玲珠大力促銷黃金蕃薯燒

黃金蕃薯燒賣相誘人
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睞，成為台灣伴手禮之一，還參與高雄夢時

代購物中心展出的「2008台灣農漁會百大精

品展」，打出知名度後，希望提高農民的種植

意願，形塑地方特色產業。

口感綿密．香味獨特

但是，蕃薯尋常可見，加工品也琳琅滿

目，如何打造出地方特色呢？農會推廣股長許玉

真說，「黃金蕃薯燒」從構想到完成，其間歷

經約1、2年時間，原因即在於蕃薯太普遍了，

為了作出「和別人不一樣」的產品，包括總幹

事及合作廠商均曾到日本觀摩，經過多次試

作、試吃，再不斷修正，終於找到了線西獨有

的「黃金蕃薯燒」。

許多蕃薯加工品或是西點、或是糕餅，雖以蕃薯為素材，但分量卻只是「意思意

思」，蕃薯餡料中加入麵粉、奶油、糖等，失卻蕃薯自然香甜的味道，「黃金蕃薯燒」則

完全以番薯為餡料，只加點天然海藻糖提味，不僅口感綿密，尤其充滿了獨特的蕃薯

香。

蕃薯雖是普遍化的食材，但「黃金蕃薯燒」製作過程卻十分費工。蕃薯洗淨後需去

皮，先蒸熟絞成泥狀備用，另以麵粉等餡料調製外皮，包入薯泥，抹上奶水、芝麻，再

以烤箱烤成金黃色，回溫1、2天後，才算大功告成，由於採真空包裝，Ｑ度、軟度均

佳，且不含防腐劑，一般室溫下約可保存1個月時間。

包裝精緻．詩文增色

「黃金蕃薯燒」的外型相當「特別」，說是「特別」，在於它完全不像加工品，以手工

捏製的蕃薯造型，從中切半，露出蕃薯金黃的色澤，一看便知，不必猜個老半天；濃濃

的蕃薯香撲鼻而來，童年「烤蕃薯」的記憶馬上跳了出來。

為了打出伴手禮的意象，農會也花費心思設計包裝，許玉真說，線西農會規模不

大，原本想撙節開支、簡單即可，繼而一想，既已投注許多精神與心血研發產品，更應

該注重包裝，作到盡善盡

美，因此聘請專業設計公司

設計包裝，符合CAS相關規

定，即環保包裝、地方特色

及清楚標識等。

紙盒設計採大地色系的

淺棕色，畫面上，荷鋤下田

的農人身影，襯托出蕃薯的

本土意象，冒著煙的蕃薯則

突顯「燒蕃薯」的美味，引

人垂涎；並打出「彰化線西」

及「風之鄉」的字樣，除突

顯出線西鄉風頭水尾的意發表會中，民眾爭相品嚐黃金蕃薯燒

黃金蕃薯燒的禮盒包裝流露濃濃的在地味
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象，更希望藉由「黃金蕃薯燒」行銷線西鄉；而最引人注意的，便是總幹事楊玲珠所寫

的台語詩。

該首台語詩這麼寫著：「為著這塊蕃薯島，咱耶農會著要好；蕃薯耶味有感情，向

望蕃薯不變型；蕃薯毋驚落塗爛，只望藤葉代代湠；互咱農民有精神，盡靠這條蕃薯

藤。」詩作不僅流露出她對線西鄉的感情，也展現對於當地農業發展所懷抱的熱忱與期

待，希望賦予蕃薯產業新生命；而生命力強韌的蕃薯，既像線西農民尋求出路、勤奮不

懈的精神，也象徵台灣人民刻苦耐勞的蕃薯精神。

網站訂購．宅配到家

「黃金蕃薯燒」名稱也來

自於楊玲珠的創見。將「黃金」

與「蕃薯」並陳，除了彰顯蕃

薯金黃的色澤外，也希望以

「黃金」為「蕃薯」定調，透

過「黃金蕃薯燒」的上市，突

顯出蕃薯不凡的營養價值，為

不起眼的蕃薯打造黃金般的身

價。

手提紙盒包裝裡，裝有6

個「蕃薯燒」，每個重達70公

克，售價200元，不過，由於

現代人食量普遍較小，尤其女

性害怕發胖，吃不下一整個

「蕃薯燒」，因此農會有意朝

「輕薄短小」發展，初步構想

是將目前重量減半，35公克的

分量，切合現代人「吃巧」的

胃口。

為行銷「黃金蕃薯燒」，

農會積極參加國際旅展、伴手禮推廣、農產品展售活動，打開「黃金蕃薯燒」的知名

度，總幹事楊玲珠出席大大小小的場合更不忘強力推銷，同時推動各地農會聯合作戰，

以農會據點為通路，行銷各地的優質農產品，目前「黃金蕃薯燒」在農委會網站也接受

訂購，以宅配送貨到家。

許玉真在線西鄉農會信用部服務近20年，調任推廣

股長職務後，接下重新打造地方產業的重任，「黃金蕃

薯燒」從無到有的過程，正是她從頭學起的軌跡。雖然

研發、行銷的種種難題，數度令她寢食難安，但「黃金

蕃薯燒」不僅順利面市，從回流客群也驗證了成果不

俗；接下來，她將催生同樣以蕃薯為素材製作的「黃金

麵線」，以線西鄉的風吹與陽光打造另一項地方特產，為

「風之鄉」農產加工品系列再添生力軍，為線西鄉、也為

蕃薯產業，開創生機盎然的春天。

風之鄉系列

產 地：台灣．彰化

生產者：線西鄉農會

地 址：彰化縣線西鄉中央路2段20號

電 話：(04)758-3705

產 品：黃金蕃薯燒

成 分：地瓜、麵粉、糖、植物性奶油、蛋

售 價：300元／盒（70g／入×6入）

周邊景點：白馬休閒酒莊、林家馬場、彰濱肉粽角

海岸、塭仔村漁港、永安鼓坊

台灣好伴手網站 www.tw-agriflavours.com

黃金蕃薯燒的海報




