
聽
她述說社區改造的始末，看著社區改

造過程的照片，眼眶隨著故事的起伏

濕了幾回，感動之外，是激動！是什麼樣的

信念、讓她願意奉獻寶貴的青春歲月給一個

偏遠的村落？是什麼樣的力量支持她，即便

是孤軍奮戰，也要將希望交到居民手中，讓

一個幾乎只剩下老人與小孩的社區發光發

熱？

從台南神學院畢業，抽籤抽到服務地點

「林子內教會」，蕭瑞巧牧師對這個地方完全

沒有概念，只知道位於台南縣白河鎮某處。

當哥哥載著她前往就任時，沿路問了6個人，

才在蜿蜒的小路中找到汴頭里「林子內教

會」，「找到時，我快哭了，PS.被我哥罵得

快哭了！」蕭瑞巧爽朗地笑說。

為台灣找希望
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雙十年華的青春歲月，有人追逐名利、有人忙於玩樂，

蕭瑞巧牧師則在偏遠的社區裡奉獻生命的光與熱；

老人獲得關懷、孩子找到夢想、居民重拾自尊；

看到一些人的生命獲得改變，看到社區變得美好，

看到老人家笑著向他人介紹自己的社區「阮這不錯！」

蕭瑞巧說：「感謝上帝讓我來到這裡！」

因為愛與信仰
承擔苦難 打造心靈的故鄉
台南縣林子內教會牧師蕭瑞巧

採訪．攝影／王櫻 部分照片提供／蕭瑞巧

看到一些人

的生命獲得

改變，蕭瑞

巧說：「感

謝上帝讓我

來到這裡！」

社區營造 凝聚情感

汴頭里地處偏遠，全區人口僅888人，超

有活力的數字，不過卻因年輕人外移打拚，

社區裡只剩下老人與小孩，而顯得寂寥。

初來乍到的蕭瑞巧，在探訪社區居民的

過程中，聽到許多老人這麼說：「年輕的女

牧師喔，我看同款兩冬到期就走啊！阮是走

不了⋯年輕人攏嘛待不住。」居民如此看輕

自己所居住的地方，並任意論斷派任的牧師

無心留下，讓蕭瑞巧很難過，她告訴自己，

要堅持下去，至少要待上5年。

事實上，蕭瑞巧並非想證明自己的毅

力，而是想讓居民知道「這個地方沒有你們

想的那麼糟糕！」觀察一段時日後，她發
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閱讀與興趣的

發展，豐厚心

靈的羽翼。

「有些孩子

不愛唸書，若

能朝自己的興

趣 發 展 也 不

錯。」蕭瑞巧

於是協助孩子

找尋興趣，並

勇於築夢。曾

經，有個孩子

頗 具 音 樂 天

賦，但家裡沒

有能力負擔費用，也反對他學琴。剛開始，

蕭瑞巧只好自行教授理論，他竟也學會了，

但畢竟非長久之計，於是蕭瑞巧積極為孩子

尋找鋼琴老師，並自掏腰包負擔部分學費，

另一部分則由願意共同作育英才的鋼琴老師

吸收。這個孩子因為在學校合唱比賽擔任伴

奏而「一戰成名」，成為全校的風雲人物，

從此用心念書，原本吊車尾的成績、國中畢

業時竟名列前茅，終於獲得父親的認同，願

意資助他朝夢想前進。

「這裡的孩子學音樂得前往白河，而

且，阿公阿嬤也沒有能力負擔。」教會因此

開設「音樂成長班」，也因為該名男孩成功

的案例，居民願意將孩子送來教會上課，漸

漸地，學習風氣漸開，學音樂的孩子越來越

多，並經常受邀表演，音樂似乎成了社造的

起點，凝聚居民的向心力，讓他們對未來有

所期盼。

「音樂成長班」陸續培養出3個就讀音樂

為信仰，讓蕭瑞巧有持續前進的力量

現，在當地民眾篤信其他信仰的風氣下，傳

教任務顯得困難重重；反而居民的人生觀

念、生活環境、孩子教育都有極大的改善空

間，蕭瑞巧於是轉而以社區營造的方式，將

愛傳播出去，「孩子需要被關心，導引他們

走上正途；老人家也應該被關懷、被需要，

證明自己不是沒用的人。」

社區裡幾乎沒有年輕人，蕭瑞巧雖然有

些想法打算推動，卻面臨人力嚴重不足的困

境，於是孩子成為她得力的小幫手。剛開

始，蕭瑞巧帶著孩子到社區掃地、種花，慢

慢地，一些老人家也主動幫忙；接著，許多

社區居民不好意思老是被服務，也跟著加

入。「我們社區改造的方式比較不一樣，是

從一群人開始，感動了別人，慢慢擴大。」

這與一般社造不斷透過開會、討論、操作議

題、執行的方式有所不同，甚至是「本末倒

置」，先從社區居民的「心」開始改造。

每個月，蕭瑞巧動員居民打掃街道2

次，有些阿公、阿嬤若忙著農事，就讓孫子

前來幫忙打掃。而打掃，也並非那麼枯燥、

無趣，阿公、阿嬤們邊掃邊聊著家常；季節

到了，路旁的芒果樹結實累累，大夥兒便放

下掃具採起芒果，拿竹竿的拿竹竿、身手矯

健的阿嬤還爬上了樹⋯。同心協力讓勞動變

得更有意思，也讓居民的感情更為緊密。

音樂教室 勇敢築夢

大多是老人與小孩的社區，隔代教養的

比例相對較高。為了提供孩子一個較優質的

教育環境，民國88年，蕭瑞巧向省府申請，

在教會旁興建「社區生活館」，成立一個小

小的圖書館以及才藝教室，希望孩子們透過

蕭瑞巧亟盼汴頭社區能成為「心

靈的故鄉」

公共藝術空間營造自己來



道」，並向文建會提案。

提案通過後，原本預計以3年3千萬元完

成步道闢建，不料政策丕變，計畫案從「新

點子」改為「城鄉新風貌」，補助金額從大額

拆成小筆，縮減為150萬元，蕭瑞巧只得將步

道工程拆成幾個部分，逐年施作。其中，步

道的觀景台還動員社區居民與政府擴大就業

人員的力量完成。

在牛車路、水岸步道陸續完成之際，第3

年政策又有改變，能夠申請的經費更少，只

有18萬元，但蕭瑞巧並不氣餒：「沒關係，

有18萬元，我們也很感謝。」除了施作新的

工程外，還需支付修繕費用，而社區居民能

做的，就是盡量維護，因此，「漫長」的

「心靈步道」，至今距離終點還有段距離。

水淹社區 夢魘不再

去年，適逢政府推動「農村再生」，蕭瑞

巧被徵詢是否願意成為示範點，她表示：

「需以社區居民的意見為主進行規劃，我們不

要政府在這裡建設我們不需要的東西。」這

個理念恰與「農村再生」的精神不謀而合，

而汴頭社區的願景與規劃早已成形，因此她

決定爭取成為示範點，完成「心靈步道」。

然而，前往水保局簡報的前一天，山區

下起大雨，社區嚴重淹水，而這也是該社區

7、8年來無法解決的沉痾。蕭瑞巧指出，氣

候的變異、後山的開發、大排水溝分年施作

寬窄不一等都是問題，一年淹個2、3次彷彿

成了宿命。衡量過後，蕭瑞巧決定暫且擱置

「心靈步道」計畫，以解決社區淹水問題為優

先，於是她冒著雷雨、涉水拍攝社區淹水的

畫面，「一個獨居的阿嬤說，她睡到半夜，

發覺床舖怎

麼濕濕的，

原來水已經

淹 到 床 上

了，真的很

恐 怖 ！ 」

「我們很想

從事社造，

我們也想讓

社區變得漂

亮，但是如
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系的孩子，甚至留

學美國攻讀音樂碩

士。而孩子們漸漸

長大，也代代傳

承，不時回鄉幫

忙，成為蕭瑞巧推

動社造的好幫手。

心靈步道 連繫

古今

闢建「心靈步

道」則是社造的另一

項奇蹟，由於經常聽

老人家說起當初從關

仔嶺移民來此的種

種，引起蕭瑞巧好奇

探究老人家記憶中的

那條道路，「既然老

人家這麼懷念，有沒

有可能恢復？」蕭瑞

巧自忖：「但若開通

後，只定位為一條古

道，意義不大；如果

從早年改變阿公的生

命，而今以『改變人

心』的道路為出發點

設計，賦予它新的生

命力，是不是更有意

義？」民國89年，

蕭瑞巧開始著手規劃

可以連繫古今、融合

阿公移民記憶與聖經

故 事 的 「 心 靈 步

阿嬤為了採芒果爬上樹啦

美麗的傑作

環保義工幫忙清理環境

阿公、阿嬤若忙於農事，會請孫子來幫忙打

掃

為外籍新娘開設課程 社區舉辦彩繪活動
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果社區淹水的問題沒有解決，

做得再漂亮，一樣會被水淹

沒。」蕭瑞巧激動地說。

所幸，她的「搏命演出」

有了回報，水保局在了解社區

亟需解決的問題後，也積極投

入、解決當地淹水問題。排水

系統工程隨即施作，不但解決

了淹水問題，甚至躲過莫拉克

颱風的蹂躪。「汴頭社區」反

過頭來、義賣社區種植的地瓜

葉，捐款給災民，有福氣成為

施與者。

堅定信仰 找回力量

從抽籤分發到林子內教會至今，已經14

年。蕭瑞巧從未想過社造所促成的轉變，

「當初只是希望改掉居民亂丟垃圾、小孩子

罵髒話的習慣。」而她自己對於山區躲也躲

不掉的蚊子，早已習慣，「剛開始怕得要

命，被叮得睡不著，現在已經免疫了！」

遇到難題，蕭瑞巧總是不退縮，就算進

展緩慢，甚至停滯，她也不放棄，仍然一點

一滴累積。「因為信仰吧！當遭遇困難，我

會想，上帝在前方等著我，只要我跨過去，

就有力量繼續前進。」讓蕭瑞巧最感到挫折

的，通常來自於人，「為何我來自外地，都

願意為地方付出，為何他們不肯？」不過，

她通常不會難過太久，回到信仰，蕭瑞巧一

次又一次找回繼續的力量。「德蕾莎修女

說：『如果我不承擔苦難，那麼我做的工作

只是社會服務工作罷了！』」蕭瑞巧笑說：

「苦難還是會繼續造訪，我也會繼續承擔。」

「看到一些人的生命獲得改變，看到社

區變好了，看到老人家笑著向人介紹自己的

社區：『阮這不錯！』」讓蕭瑞巧感到欣

慰，她說：「感謝上帝讓我來到這裡！」

老人藝術傳承

汴頭社區的改造從一群人開始，

去感動別人，再慢慢擴大

規劃中的靈修營地，將是人們「心靈的故鄉」




