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「水沙連紅茶」為南投縣魚池及日月潭等地區所生產之高級紅茶，因其所在地正

好位於「水沙連」區域內，故將以此名之。「水沙連」一詞為埔里、魚池一帶盆

地群的古名稱，位於台灣全島的軸心地區，此區域是由起伏的丘陵、連聳的山脈、

平坦盆地以及蜿蜒的河川所構成，擁有豐富的自然環境，孕育有全島種類最多的

動物與植物資源。在海拔平均約 600公尺∼800公尺茶園生產之紅茶，被國內外
紅茶專家認定具有海拔 2000公尺茶園生產紅茶之香氣與滋味。因為國際知名旅
遊勝地「日月潭」正好位居其中，因此，本地所產的高級紅茶亦曾被命名為「日

月潭紅茶」（民國六十七年左右，由當時南投縣長劉裕猷正式取名），也就是「水

沙連紅茶」之前身。 
「日月潭」除了是國際著名觀光勝地外，幾十年來亦是享譽世界的高級紅茶產地

之一，其紅茶生產不以量為主，而是以其高品質贏得世界人士的青睞。三十幾年

來，日月潭紅茶雖然受國際紅茶價格之影響，無法提高，但其價格仍能維持約為

國際紅茶價格之二倍，惟就目前國內工資成本高漲的情況下，台灣產製之紅茶價

格如果無法提高，在面對國際紅茶低價位的競爭下，實已無發展空間。除非改變

產品之形質，走精緻高級紅茶路線才能有所作為，這一點可從國內消費市場上的

國外進口罐裝高級紅茶市售價格平均約每 125公克∼150公克新台幣 300∼360
元，換算每台斤（600公克）約 1500元，此價格並不亞於國內高品質包種茶的
市售價格。國內以手採方式採摘製造之「日月潭紅茶」，無論在茶湯水色、香氣

及滋味的濃醇度皆不遜於進口高級紅茶，甚至有超越之勢。因此，無論是「日月

潭紅茶」亦或是現稱之「水沙連紅茶」，在國內乃至國外消費市場應有極大的發

展潛力。 
「水沙連」地區所栽植之茶樹主要品種為「台茶八號」及「台茶十八號」，此二

品種皆為茶業改良場魚池分場育成之優良紅茶品種。其中「台茶八號」具有與印

度阿薩姆紅茶相類似之濃郁甘醇滋味，茶湯水色深紅濃厚，除清飲用外，加入牛

奶調製成奶茶後，茶湯轉為迷人之琥珀色，奶香中伴隨著濃郁茶香，「色」、「香」、

「味」俱佳，冷、熱飲皆宜，極為迎合歐美人士喜好之風味；而台茶十八號更是

以其獨特之香氣，讓人品嚐後久久無法忘情。台茶十八號親本之一為台灣山茶，

茶湯具有天然之肉桂香味外尚有淡淡之薄荷香，此種迷人之香氣即源自於台灣野

生山茶，曾經被紅茶專家稱為台灣特有之「台灣香」，在眾多世界知名紅茶中屬

於極為特殊且獨特之品種。在品評台茶十八號時，溫暖的香氣撲鼻而來，其若有

似無的薄荷香自鮮紅清純的茶湯中杳杳發散而出，不斷刺激著人們的嗅覺，茶湯

入口時，除紅茶滋味外，淡淡的肉桂香更是不斷地在唇齒之間流竄，就如「香妃」

般清純中不斷散發出成熟迷人的香氣，令人久久不能忘懷。著名紅茶專家日本御

茶水女子大學，山西  貞教授，在品評台茶十八號製成的紅茶後對其讚譽有加，
並認為其最能被東方女性所愛好。 
目前魚池鄉大雁村澀水社區重建推動委員會，將全力發展精緻之「水沙連紅茶」，



除了選定台茶十八號為主要的栽培品種外並將推廣紅茶的飲茶文化與藝術，讓消

費者品嚐「紅茶之好」、認識「紅茶之美」。另外，茶業改良場魚池分場更要在茶

園管理及紅茶製造技術上給予多方面的輔導與授課，使「水沙連紅茶」之品質能

更臻完善，提供國內的紅茶消費族群，能有品質優於進口紅茶而價格卻很合理的

精緻紅茶，讓「水沙連」一詞永遠是生產馳名世界高級紅茶的代名詞。 
 


