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蜂王漿中10—HDA影響因素研究 

顔志立   

湖北省揚子江蜂業公司  

 

摘  要 

進入二十世紀九十年代，中國大陸的蜂王漿産量大幅上升，但鮮蜂王漿中

的 10—羥基—α—癸烯酸（10—HDA）含量卻呈緩降趨勢，現總體水平已降到

2%或2%以下。經過10年定點跟蹤、取樣分析，10—HDA值降低與蜂種、營養、

氣溫、季節、地域及生産周期等因素有關，其中蜂種是決定因素。建議進行深

層次的改良育種，確保在大陸本土馴化飼養近90年的“本地義大利蜂”純度；

注意産漿蜂群的營養條件；同時開展10—HDA在蜜蜂腺體內的合成機理研究，

以保證鮮蜂王漿中10—HDA的含量不再降低。 

 

一、問題的提出 

進入上世紀九十年代，一部分長期食用鮮蜂王漿的消費者反映：他們感覺到當今的鮮王漿

口味“發甜，”不知是何原因？這一反映在九十年代後期尤爲突出。與此同時，一些王漿進口商

告知，他們所購買的蜂王漿和蜂王漿凍乾粉的10—HDA含量有所下降。 

在湖北，最早系統發現這一趨向者，是湖北省揚子江蜂業公司前任經理劉德昌先生。他十

分詳細地列出本公司 1992年至 1994年的收購資料，重點劃分出同一階段連續批次 10—HDA的

含量變化走向，發現了下降的轉捩點，並囑筆者加以深化研究。表1爲劉德昌先生所列資料（其

中1996年資料爲筆者所續）。 

表1可見，1992年收購的鮮王漿原料，10—HDA含量多數批次集中在2.0%-2.2%段，其中＞

2%的有29批、13.8噸，分別占總批次的76.3%，總數量的76.2%；1994年則集中在1.9%-2.0%段，

其中含量＜2.0%的17批、17噸，分別占總批次和總數量的77.3%；1996年所購原料在1.9%以下

段位的共66批、18.5噸，占當年總批次的68.1%，總數量的66.5%。分批次測定結果與年平均值

基本吻合。 

表1還顯示，1992年批量測定10—HDA含量最高值爲2.6%，高於2.3%共7批，3 t，占總

購量的16.6%；1994年只有一批達2.3%，無高出此線批次；1996年則連2.3%含量的批次都沒有

了。表1雖然只反映一個公司在某一區域所購王漿原料數位，但這一局部乃是本公司傳統的原料
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産區。還應看到，1992年以後的5年，10—HDA含量總體水平已突破2%這一大限，從2.12 %下

降到1.93%，絕對值降0.19，降幅近9%。更爲嚴重的是下降仍在緩慢進行，並沒止步，且在近5

年降幅加快。 

 

表1：1992—1996年度原料收購檢驗資料統計表 

10—HDA批次測定資料（單位：t） 

≤1.9% ≤2.0% 2.1%-2.2% 2.3%-2.4%2.5%-2.6% 

年 
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次
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批
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數
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數
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批
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數
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均值

1992 38 18.1 9 4.3 8 4.114 6.7 3 1.5 4 1.5 2.12%

1994 22 21.5 17 17 2 1.72 1.8 1 1 無 無 1.97%

1996 97 27.8 66 18.5 21 6.410 2.9 無 無 無 無 1.93%

說明：以上原料來自同一大區。 

 

二、試驗方法 

1．取樣選擇：針對不同的産漿蜂種；分不同的季節；選在同一區域內的相同或不同的蜜源

花期；不同營養條件下同一蜂場的不同種群（單群或全場産漿混合）。 

跟蹤取樣，使研究具有連續性。隨場跟蹤注意了不同季節和不同蜜源花種。 

樣點選擇不考慮各種群的産漿量。對已全部換種的蜂場，則只分季節或花期批次混合取樣。 

現場隨機採樣方式：到蜂場觀察産漿全過程後隨即帶走樣品，以避免樣品受摻假或調換等

人爲因素影響。 

樣品的抽取和檢驗均在保鮮期內進行。送檢樣品按規範編碼，以排除主觀誤差影響。平行

資料均在允許誤差範圍之內。 

2．儀器：美國惠普（HP）公司製造的 HP—1050型高壓液相色譜儀，配置四元梯度泵，紫

外檢測器和化學工作站。 

3．方法：液相色譜法。依照商品檢驗局頒佈的《出口蜂王漿和蜂王漿凍乾粉中10—羥基—

α—癸烯酸的測定方法（液相色譜法）》（ZB X 83003—87、SN/T 0854—2000），同時參考“日本

王漿公正交易協會”制定的《蜂王漿檢查實施要領》（2000年12月1日改訂版及其以前版本）。 
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三、檢驗結果 

1． 同一蜂場、同等飼養環境條件下不同蜂種的資料見表2（1997年取樣、測定）。 

 

表2：同一蜂場不同蜂種10—HDA測定 

蜂場 鄂州萬雲勝 京山肖學斌 京山汪發中

蜂種 本地義大利蜂 X J X J B 

産漿日期 4.25. 5.6. 5.20. 4.25. 5.6.5.20.6.15.8.13.6.15.8.13. 6.14. 6.14.

10—HDA 

(%) 
2.60 2.34 2.07 2.23 2.042.042.261.822.011.80 2.13 1.89

表2說明：除本地義大利蜂外，其他蜂種的引種時間均爲1年。 

 

2．同一蜂場飼養同一蜂種不同季節的測定資料見表3。 

表3：同一蜂種不同季節10—HDA測定 

10—HDA含量（%） 
蜂場名稱 

引種 

年限 

所引 

蜂種 

飼養

方式 日期 含量 日期 含量 日期 含量 
備註

鄂州 

王宇華 
1 X 定地 4.1. 2.28 6.18.1.92   

1997

年 

孝感 

王成平 
1 N 

小轉

地 
4.6. 2.36 8.12.1.94   

1992

年 

京山劉斌 1 B 定地 4.8. 2.12 7.29.2.08 8.13. 1.72 
1997

年 

穀城 

熊漢才 
3 原意 

小轉

地 
3.28.2.01 6.24. 2.20 8.18. 2.09 

2002

年 

表3說明：孝感王成平蜂場爲1992年取樣及檢驗資料；穀城熊漢才的原種義大利蜂爲2002年資

料。 

 

2． 多年連續飼養某一産漿蜂種測定資料（見表4）。 
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表4：1997年荊條花盛期不同蜂種單樣測定表 

蜂場名稱 蜂種 引種年限 取樣時間 10—HDA 

當陽黃世軍 X 2 6.13. 1.94% 

鍾祥王金泉 B 3 6.12. 1.93% 

鍾祥陳夢瑞 X 4 6.12. 1.62% 

 

四、影響因素初探 

1．較突出的因素：蜂種差異。這裏所說的蜂種不是泛指西方蜜蜂中的幾大經濟名種，而是

單指在中國大陸已馴化飼養幾十年的義大利蜂的不同品系。特別是著意選育王漿高産性狀的這些

品系。 

表 2中同場飼養的不同蜂種，本地義大利蜂所産王漿 10—HDA含量同期高出其他蜂種

0.2-0.35。表2資料還說明，在 1997年春季，本意群所産王漿的最高值仍在 2.60%；其他蜂種最

高值只有2.36%。兩者的絕對值相差0.24-0.32。 

表 3的結果還表明，即使在 2002年，原種義大利蜂所産王漿的 10—HDA周年含量均大於

2.0%。 

所列資料還顯示，當某一個蜂場引種某一産漿性狀突出的蜂種時間越長，其10—HDA值就

會降得更低，降速越快。而在其引種的前1—3年，變幅不顯著。 

2．因素之二：季節差異。從已測的資料，在正常年景，無論那種蜂種，春季産漿期（湖北

習慣將西曆 5月亦包含在內）所産王漿，10—HDA含量相對高於夏、秋季。這可否認爲：在長

江中下游流域及其以北省份，蜂群經過長達5—6個月的休眠期，又經過近2個月的更新繁殖，

生物群體處於周年最活躍、旺盛階段，其哺育蜂的營養腺亦處活性最強盛時期，10—HDA值因

此最高。這一點，還可以從蜂群只有春季産生“分蜂熱”現象去解釋。“分蜂熱”最明顯的前兆

表像是群內大量産生自然王台，自然王台的出現必會促進王漿的超常分泌。其次是春季蜂群的

“初乳”現象，將在後面詳述。 

3．因素之三：營養條件。從已測資料看到，同一蜂種在同一季節的不同時間産漿，10—HDA

含量仍有較大差異。表2中鄂州市萬雲勝蜂場較爲突出：1997年5月6日和5月20日雖只相隔

半月，但所養本地義大利蜂産漿的絕對值相差 0.17。這是因爲 5月 6日處洋槐花盛期，5月 20

日則是春季與夏季蜜源交替淡季，蜂群缺少外界蜜、粉湧進那種興奮的生物內驅力，營養狀態稍

遜一籌，10—HDA值開始下降。 

其他表內資料，6月中旬荊條花盛期與 8月中、下旬秋季蜜源尾期相比，各類蜂種王漿的

10—HDA值都要高得多。 

4．因素之四：同一省份內的區域差異。從近 10年在不同地區所購王漿原料的檢測資料歸
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納，湖北省內各地、市間王漿10—HDA值亦有較大差異：沿DH山脈向西延伸，所産王漿10—

HDA值最高，1992—1996年總平均在2.0%—2.1%；DH山向北、東地區在1.9%-2.0%；而DH山

以南4縣、市則在全省最低，僅1.8%左右。 

從生産調查的情況，DH山以南4縣、市大範圍飼養的是王漿高産蜂種，但也不能排除區間

差異。 

五、特殊的影響條件 

在長達10年的跟蹤抽樣時，發現了一些反常規現象和結果。後5年便作了一些定向研究，

特作如下報告。 

1．在産漿蜂群的一個年度周期中，“初乳”10—HDA含量最高，從第2、3次漿開始降低，

且跨度較大。詳見表5。 

 

表5：“初乳”及第2、3次王漿10—HDA值變化資料 

10—HDA含量（%） 

“初乳” 第二次 第三次 蜂場名稱 年份 

日期 含量 日期 含量 日期 含量 

京山蘇四軍 1998 4月1日 2.62  未測  未測 

雲夢林師傅 1998 3月31日 2.72  未測  未測 

京山顧太平 1999 4月5日 2.34 4月8日 2.19 4月11日 1.94 

京山歐陽松 1999 4月3日 2.19 4月6日 2.12 4月8日 2.08 

宜城胡兆亮 1999 4月5日 2.36 4月8日 2.29 4月12日 2.16 

宜城馬苗 1999 4月3日 2.44 4月6日 2.36 4月9日 2.28 

 

2．反常的氣溫對3月下旬至 5月的春季王漿 10—HDA值影響較大。2002年春季實測值尤

爲突出。今年春季的長江中下游省份，因天氣乾旱而氣溫較高，但從4月15日起降雨增多，至

5月10日的25天裏均以陰雨、低溫爲主。暮春初夏的陰雨時段日平均氣溫較其前20天低3℃以

上。筆者在湖北某地區所購蜂王漿原料，3月31日批次、4月7日批次、4月15日批次分別比4

月25日、5月2日和5月15日批次的10—HDA值低0.2。 

在正常年份，湖北3月下旬至4月中旬的油菜盛花期，所産王漿的10—HDA值爲年度最高。

2002年春季在中部不少省區反映油菜花期春漿10—HDA含量偏低，應該是局部氣溫反常所致。

這一現象在1998年春季亦有體現。 

同理，在中國大陸西北部的青海、甘肅、陝西等省，浙江、四川等東、南部蜂場轉至西北，

在5—7月油菜場地所産的夏季王漿10—HDA值高於東南部同期省份，除放蜂場地蜜源因素（油
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菜）外，與青海等省地處高原地帶、夏季日均氣溫不超過25℃有極密切的內在聯繫。 

3．間隔期前後的産漿差異。這是一個偶然的發現。1999年 6月 15日，筆者在一個王漿收

購點調查，一位廖姓蜂農告知：他所送的2kg王漿，前一瓶産於5月底，其後廖師傅生病，蜂群

停下漿框約半月，於6月12日再下漿框，6月15日取漿。筆者取回這停産半月的前後2瓶王漿，

測定的10—HDA值，停産前爲1.89%，停産後爲2.13%，差異達0.24。 

2000年9月16日，筆者在鄂南鹽膚木場地調查，一位魏姓蜂農因看當年鹽膚木花期蜜、粉

俱佳，便又下框取漿。此前魏師傅已于8月下旬停止産漿，停産約20天。9月16日的這瓶王漿

由筆者取回送檢，10—HDA值高達2.48%。這個資料雖缺乏停産前的取樣對照，但卻是最近5年

筆者在秋季王漿中所測的最高值。 

2000年9月26日，鄂西蜂農甘先生送來約10kg9月中旬鹽膚木花期王漿，混合取樣送檢值

爲2.29%；此前他的蜂群亦停産王漿20多天，停産前所送批量10—HDA值爲2.02%。 

間隔停産後恢復生産，所産王漿的10—HDA含量升高，可否看作是蜜蜂的王漿腺體因有一

段時間停頓、休養與恢復，分泌機能提高？ 

六、本研究存在的問題 

其一，受條件所限，本課題對於10—HDA在蜜蜂腺體內的合成機理未作研究。十分希望配

合此方面學者作更深入的探討。一旦瞭解了昆蟲某種營養分泌物的生成途徑，則本文前述之現象

才能得到根本的解釋。 

其二，沒有在蜜源淡季作充分飼喂的營養對照試驗，看能否在惡劣的環境中依靠人工條件

較大縮小10—HDA值的差異。有蜂農反映，他所飼養的王漿高産蜂種，在外界流蜜較差時，依

靠補喂充足的花粉（蛋白質營養），所産王漿10—HDA值不會降低。筆者尚未作此方面試驗。 

其三，未進行停産—間斷—再取漿試驗。應該選擇部分蜂場，分別作停産1周、半月、1月

的間隔期試驗，觀測停産前、後期所産王漿10—HDA平均值，再對照與春季前期産漿的差異。 

其四，未做不同品種西方蜜蜂原種所産王漿10—HDA值測定。受原種保純飼養條件限制，

湖北省內的喀尼阿拉、高加索、喀爾巴纖等蜂種，相互間血統混雜，不易取得純種群的王漿樣品。 

七、建議 

1．慎重對待王漿高産蜂種的培育、引進和推廣。特別要避免大片區、大規模的普及引種工

作。 

2．建立本地義大利蜂保純、繁育保護區。中國大陸的本地義大利蜂與原種義大利蜂不同，

除引進、適應飼養近90年外，還對其進行了40多年的王漿馴化飼養，其在産漿性狀上優於原種

義大利蜂。 
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3．實施“輪回配套”的引種方案，避免因長期近親繁育某一高産王漿蜂種引起的10—HDA

值持續降低現象。具體做法是，在某一地區每3—5年內只能分隔引種1—2次高産王漿蜂種，在

其前後均間隔引種純度較高的本地義大利蜂，使引種地帶蜂場的産漿量有所提高而10—HDA含

量不致降低。 

 

八、說明 

因涉及到一些商業種蜂王的銷售，筆者無意涉足市場糾紛，故在文稿中將蜂種名稱全部略

去，以字母代之，盼同行諒解。 

近 10 年來所産蜂王漿的 10—HDA 含量降低，這已是不爭的事實。筆者的目的只想探討這

一事實的內在原因，不願涉及10—HDA的健康與商業作用討論。 

日本少數進口商對蜂王漿10—HDA偏高的商業要求，缺乏科學依據，筆者並不贊同。德國

的個別王漿銷售商，在其産品廣告上長期標示10—HDA含量大於2.2%，筆者同樣認定其無生産

實踐依據。 

 


