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農業推廣/農業推廣

陳副場長信言頒發結訓證書給學員代表謝雲鵬先生。

（二）農業推廣

1.影響臺東區農村婦女終身學習因素之探討

現代農村婦女在農家所扮演的角

色已趨於多元化，且婦女終身學習受

成長背景、婚姻家庭、社會及經濟層

面等因素影響甚大，無論是持家的角

色或是務農角色，欲充分發揮各種角

色功能，其所需的知能須進一步評估

與研究。本研究係續辦計畫，研究對

象以臺東地區原住民農家婦女為主，

採用敘述統計分析、卡方分析進行影

響農村婦女終身學習因素分析，結果

顯示原住民農家婦女的「居住地

區」，會影響其「是否參與學習課

程」、「學習時間」、「最適當的學

習天數」；原住民農家婦女的「教育

程度」，會影響其「學習時間」；原

住民農家婦女的「子女數」，會影響

99 年度教育訓練參訓及結訓人數統計表  

日        期 班                     別 訓練天數 參訓人數  結訓人數  

5月17日至21日 有機農場經營管理研習班  5天 30 30 

6月21日至25日 香草及保健植物之栽培與利用班  5天 30 30 

8月16日至20日 香草及保健植物之栽培與利用班  5天 29 29 

9月7日至10月7日 短期職業訓練保健植物栽培利用班  1個月 29 29 

9月15日至24日 農園作物經營管理技術研習班 (關山) 5天 190 190 

10月7日至15日 農園作物經營管理技術研習班 (池上) 5天 162 161 

9月8日 
農業體驗活動(第一梯)農業體驗活動 

(第二梯) 
每梯半天 

活動人數  
約 86 人 
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其「最適當的學習天數」。此外，原

住民農家婦女學習生活技能的動機高

於農業技能，生活技能學習動機較強

的 前 3個 項 目 包 含 「 家 庭 生 活 經

營」、「文化與技藝傳承」、「健康

促進」；農業技能學習動機以「副業

經營」、「田間管理」最強。本研究

結果將作為未來規劃臺東地區原住民

農家婦女終身學習課程之參考。

臺灣藜、樹豆、小米及洛神是臺

東縣特色作物，向來只應用於傳統料

理，為強化臺東地區農業發展，本研

究透過與縣內糕餅業者合作，利用以

上4種特色作物開發具地方風味之烘

焙產品，如餅乾、蛋糕、麵包等，以

「低糖、低油、低鹽」的原則來製

作，並進行研發產品消費行為研究，

經研究結果顯示，有7成民眾「知道

臺東地區的特色作物為何」及「知道

臺東地區特色作物的用途」，有8成

受訪者對於以臺東特色作物所製作的

產品持接受的態度，高達9成的受訪

者願意購買作為伴手禮，而產品建議

以不超過300元的定價較容易吸引消

費者購買，在包裝上也應考量消費者

的喜好作設計，另外建議業者可以製

作各式不同的口味以滿足消費者喜愛

嘗試新奇產品的心態，提升其購買

力，未來以臺東地區特色作物為主要

材料所製作的烘焙產品作為地方特色

伴手禮具市場潛力。

2.臺東地區特色多元作物利用發展計畫--創新烘焙產品認知與消費行為
  之研究-以臺東地區特色作物為例

臺灣的農業環境與鄰近的日本十

分相似，皆屬於島國。日本為活化農

村，農村婦女創業十分普遍，從田園

料理到農產加工品都是創業的項目。

日本與臺灣農村婦女在田園料理

與創業活動部分，有以下幾項共同

點：（1）以農村婦女作為經營主

體，（2）小規模群體經營，（3）運

用當地當季新鮮食材做料理，（4）

可就近方便照顧家庭，（5）結合農

業休閒旅遊。在兩國的田園料理差異

部份：日本料理無論是會席料理、簡

餐及餐盒皆具精緻化，講究盛盤容

器，重配色及刀工，注意賣相及擺盤

等。而早期臺灣的田園料理，講求以

當季食材烹煮出農村傳統菜餚，在口

感較為重視，不太講求用餐環境與料

理擺盤方式；惟近來透過相關機構輔

導（如農會家政指導員、各地區農業

改良場家政指導人員），開設課程研

發多元化的創意料理，同時強化農村

婦女美感的學習與應用。在行銷方

面，目前臺灣農村婦女起業與田園料

理，皆由統一品牌－「田媽媽」田園

3.日本農村婦女創業活動之研究~以地方田園料理為例

九十九年
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料理來行銷，日本的田園料理則無統

一品牌行銷。

本次參訪行程的個案皆屬成功案

例，農村婦女田園料理與創業活動的

模式，是以供餐方式為分類做探討；

在經營的規模、投資額、組織運作等

面向，囿於時間限制未能做較深入探

討，這也是本研究限制與不足之處，

未來相關領域研究人員可再針對上開

議題做較深入的探討，當更完善且具

應用價值。

高頂山休閒農業區訪視調查現有

資源特色，瞭解園區有形資源部份

後，以問卷調查及農村居民深入訪談

方式，瞭解到居民對於發展休閒農業

區的態度及對本區休閒農業資源的認

知問題，再進行分析並針對所得結果

加以討論評估，研擬出高頂山休閒農

業區發展策略供參考。本研究結果顯

示，缺乏健全的組織及居民共同認

知，乃為高頂山休閒農業區發展營運

中的最大阻力，休閒農業區的發展，

需是園區內的每一業者團結起來共同

努力，而非以個人事業為中心的方式

發展。居民對於區內內部與外部資源

方面：高頂山休閒農業區資源方面推

薦的部份以自然資源、景觀資源、產

業資源、文化資源、人的資源分別為

20％、30％、30、10％、10％。顯示

出當地居民在本身方面尚以景觀及產

業資源為主要推薦的內部資源。高頂

山休閒農業區應補強哪些服務：應以

解說、導覽遊客服務中心應再加強。

如何推動高頂山休閒農業區之活動資

訊：應加強報章媒體報導、配合旅行

社活動，由專業者帶領活動，以帶動

人潮。休閒農業區內最滿意的景點為

何依序為四格山、卑南大圳水利公

園、寒舍茶坊等可看出遊客在居民心

目中大都以半日遊及定點為主。最不

滿意為美農文化創意產業中心、自然

溼地生態區等。

農業推廣/農村家政

4.臺東縣休閒農業區營運發展之研究-卑南高頂山休閒農業區營運發展

輔導完成臺東縣農會之山海紅

鑽，池上鄉農會之稻裝福疊好拌

禮、臺東地區農會之鹿鳴枇杷梅等

伴手產品。

（三）農村家政

1.輔導發展地方農特產伴手

臺東縣農會山海經脈系列
產品山海紅鑽

池上鄉農 稻裝福
疊產品

會




