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梨穗要冷藏多久才適合高接？梨穗要冷藏多久才適合高接？
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全臺高接梨在11月到次年2月份都是適合高接時期，高接作業是決

定生產成敗的關鍵，除了梨園橫山梨母株狀況外，梨穗的狀況配合良

好，才能順利開花結果。梨農的以往經驗，在取得梨穗後，需要再冷藏

一段時間，通常豐水梨穗20-30天，新興梨穗1-1.5個月後進行高接，開

花才會整齊。

梨樹原生於溫帶地區，有明顯的四季變化，在嚴寒冬季不適合生

長，樹體適應環境發展出休眠性，確保植株不會凍死，等春天來臨後才

萌芽生長。梨穗滿足低溫需求後才會萌芽、開花。根據國外資料，打

破休眠最佳溫度是7.2℃，溫度上昇或下降時，打破休眠的效果也會下

降，若超過15℃以上無打破休眠效果，而且會扣減已累積的低溫效果。

梨農依以往經驗來決定冷藏時間，但實際冷藏多久才能滿足梨穗低溫需

求？若時間不夠，有什麼方法可以提早高接？這些問題常會困擾梨農。

新興梨和豐水梨是目前高接的二大品種，豐水梨的低溫需求約在

750-800 CU(低溫需求單位；7.2℃/小時)，新興梨的低溫需求約在1400-

1500CU。梨樹從落葉開始即感受低溫，進行打破休眠過程。日本往年

落葉期在11月中旬左右，自然環境溫度已開始累積低溫時數，第一批豐

水梨穗12月5日進口到臺灣，事實上梨穗已有累積低溫約250CU，再加

上修剪枝條時，創傷會有部份打破休眠效果，第一批豐水梨穗冷藏20天

即可確保滿足低溫需求，若要提早高接，又確保開花率，用維持45℃溫

水，浸泡枝條30分鐘的溫湯處理法，同樣有部份打破休眠的效果，可以

增加開花整齊度。若12月20日進口到臺灣的梨穗，在日本累積低溫約可

再加300CU，冷藏8-10天就可滿足豐水梨穗的低溫需求；而延至12月底

進口豐水梨穗不用冷藏即可逕行高接作業。新興梨穗的低溫累積時數算

法和豐水梨相同，但要多約700CU，冷藏天數多加29天。一般而言，日

本氣溫較低，12月以後延後採穗時間可扣減相同冷藏時間。

在梨山生產的新興梨穗，依據梨穗服務團往年試驗結果，在12月

初所剪新興梨穗冷藏時間4星期，可以滿足低溫需求。梨山自然環境低

溫，剪穗時間每延後2天，可扣減冷藏時間1天。在12月底剪新興梨穗，

冷藏2星期即可滿足低溫需求。在元月中旬剪的新興梨穗，冷藏1星期可

以高接，元月下旬剪的新興梨穗可以不用冷藏立即高接。梨山地區在不

同時間點，所採取新興梨穗需要的冷藏時間，整理如下表可供參考。

表一、國產新興梨穗採穗時間及冷藏天數對照表(梨產銷技術服務團資料)

採穗時間 12/1 12/10 12/20 12/30 1/10 1/20 1/30

冷藏天數 30 25 20 15 10 5 0

梨農經由上述的算法，可以清楚知道所取得的梨穗，需要冷藏多

久才能滿足低溫需求，也可以推算及安排人工、物料，使高接作業流程

更順暢，以最精簡的花費得到最佳的效果。

蕎麥屬於雜糧作物，除供作糧食用外，本身又具有芸香苷(Rutin)、

槲皮素(Quercetin)、D手性肌醇(D-chiro-inositol)等功能性成分，因此蕎

麥兼有保健植物之特性。

蕎麥在臺灣的栽培面積每年僅約10公頃左右，主要供作蕎麥麵及

其他產品之原料用，為增加蕎麥栽培面積及提高農民收益，行政院農業

委員會臺中區農業改良場以往已積極進行選育高產量、高品質的品種，

以及建立省工栽培方法等作業，並已選育有普通蕎麥品種臺中1號、3號

及5號以及韃靼蕎麥品種臺中2號等品種供農民栽培使用，進而降低農民

栽培成本，提高國產蕎麥競爭力。

除積極選育新品種及改善栽培方法來增加蕎麥產量外，臺中區農

業改良場也同時宣導蕎麥保健特性及推廣蕎麥利用性，並已陸續開發蕎

麥株袋茶、蕎花益壽禮盒外，並配合農會研發蕎麥麵等相關產品外。近

來為增加蕎麥多元利用性，開發出以蕎麥萃取物為主體、其他保健成分

為輔之「蕎丹納、紫山蕎」膠囊，期能透過蕎麥的功能成分所具有的成

效，更加強農友栽培蕎麥的契機，進而帶動蕎麥產業。

「蕎丹納」膠囊為利用蕎麥萃取物為主，丹參萃取物及納豆菌等

為輔研製而成，「紫山蕎」膠囊也是以蕎麥萃取物為主、並輔以山苦

瓜萃取物、紫米萃取物進而製成，兩者均利用蕎麥萃取物含有芸香苷

（rutin）、槲皮素（quercetin）、D-手性肌醇(D-chiro-Inositol)等功能成

分所具有的療效特性而製成。芸香苷在醫學上已被確定對視網膜出血、

微血管中風及冠狀動脈阻塞有顯著療效，另對血管具擴張強化作用；槲

皮素具有抗氧化作用，

對於微血管破裂具有修

補作用；而D-手性肌醇

能促進胰島素功能進而

降低血糖。因此蕎丹納

及紫山蕎膠囊，為針對

現代文明病-高血壓、高

血脂及高糖尿的患者平

日保養之食品。

行政院農業委員會

臺中區農業改良場所開

發出蕎丹納、紫山蕎膠

囊已於100年6月1日技

術移轉於大億生醫股份

有限公司，目前正準備

量產供國人使用，除對

國人健康具有保健功效

外，並期許能針對蕎麥

栽培農友帶來更多收益

及契機。
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