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新聞資料 
南投縣中興新村光華路八號 

臺北市杭州南路一段十五號 

親子飯糰擂台賽 得獎名單 
 

獎項 隊伍名稱 
參賽者 

姓名 
作品名稱 創作理念 

冠軍 Jo 爸_Joanna

捏飯趣 

黃裕文 

黃巧渘 

府味虱隨蟳

米樂 

以府城有名的辦桌菜「紅

蟳米糕」意象為出發點，

使用後壁無米樂社區主打

的臺灣越光米（臺南 16

號），結合臺南西部沿岸

之在地農、漁特產入餡，

香氣撲鼻十分誘人，大人

小孩都愛不釋口。 

亞軍 平凡羊小妞 洪崝芸 

楊程琋 

章魚燒飯糰

與珠寶盒 

用孩子們能高度參與的方

式，米飯捏成球狀，再以

製作章魚燒的方式燒烤，

成就好吃又具創意的飯

糰。 

季軍 愛咪的藝術

廚房 

張宜文 

林妤瑄 

洋蔥照燒豬

肉蔬菜丁飯

糰 

聖誕老公公是大小朋友們

心目中的偶像，利用好吃

且孩子喜愛的食材發想出

應景又好吃的飯糰，想藉

此跟孩子一起分享快樂的

餐桌時光及美好的食光。 

 


