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※勘誤啟示：
   第162期刊頭主題簡介原生
蔬菜紅洛葵內文中，英文名
labar spinach，修正為英文
名 Malabar spinach。

更多相關活動刊登至本場網頁 http://www.ttdares.gov.tw活動看版
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馬英九總統於6月30日下午在行政院農業

委員會胡副主委興華的陪同下，視察水產試驗

所東部海洋生物研究中心水產生物種原庫(簡

稱臺東種原庫)。種原庫座落於臺東市知本溪

北岸，基地面積6.46公頃，主要分為「深層海

水取水設施」、「水產生物種原保存及培育設

施」及「溫控精緻農業設施」等，目前每日可

抽取水深達637公尺之深層海水4,000噸，利用

深層海水具有潔淨、高營養鹽、低溫等特性，

進行高經濟水產養殖與農作物栽培等技術研

發。另外，因深層海水水溫低(9-10度)，可作

為冷源供應種原庫辦公室空調、水產繁養殖設

施與低溫農業研發等用途，預估每年可以節省

約70萬度電，可達到節能減碳之目的。

由本場負責營運的「精緻農業研發館」，

則以利用深層海水低溫冷源降低溫室內溫度，

進行精緻溫控農業試驗，包括高級花卉栽培及

花期調節

研究、夏

季高冷蔬

菜平地生

產技術、

草莓涼溫

育苗等試

驗。已開

發出蝴蝶

蘭及春石

斛 催 花

技 術 ，

將 花 期

調 節 到

農 曆 春

節 ， 開

花 整 齊

美 觀 ，

可 望 滿

足春節前

花市的需求並提高產值。

馬總統除了肯定本場的努力外，也闡述

「海洋興國」發展海洋產業的國家政策目標，

同時也引述孟子梁惠王篇，證明古有明訓，強

調自然資源保育的重要性，應大力發展養殖漁

業。此外，在不影響試驗研究下可開放給業界

參觀，以帶動深層海水產業發展。馬總統最後

期許農委

會繼續努

力，引導

深層海水

產業鏈週

邊產業的

推動，帶

動臺東地

區經濟的

發展。

●文/圖  吳菁菁

本場於7月18日辦理

「102年度發展農

村地方料理計畫～

強化經營管理與行

銷研習」，來自臺

東 縣 轄 內 各 鄉 鎮 公

所、農會、各地區家政班

媽媽及各社區發展協會近60人參加。課程規劃

以原生蔬菜為主題，利用餐飲設計與個案分

享，藉由本次課程強化學員們的經營管理與行

銷能力外，同時也培訓田媽媽班的班員調飲技

能。

本場林學詩場長表示，田媽媽是臺灣農村

婦女的品牌，是運用婦女個人專長及團隊經營

的力量，來開創副業增加農村收入，是農村三

生價值鏈中相當重要且關鍵的環節。農村婦女

透過參與田媽媽組織學習創新技能，其中於開

發在地料理上，利用在地食材及三低一高(低

油、低鹽、低糖、高纖維)之健康料理概念，

開發可口、健康且具地方特色的佳餚，成績斐

然也頗受好評。又近年本場不斷推廣以栽培既

無農藥殘留及化肥的污染，且具有豐富的膳食

纖維的原生蔬菜，結合現代人健康飲食的概

念，如能以美食搭配在地休閒深度旅遊，期望

能帶動在地消費，創造更多的就業機會。

本次研習課程首先由本場作物改良課薛銘

童助理研究員介紹數種具有發展潛力原生蔬

菜，包括假酸漿、糯米糰、昭和草、木 子及

紫背草等，課程中善用原住民前人烹調的智

慧，讓學員們熟悉原生蔬菜的特色及營養價

鼈

值，呈現本場近來積極推廣成果，期望未來能

發展成為臺東特色產業。國立臺東專科學校鄒

慧芬主任在課程中，首先介紹「馬齒莧」的食

用益處及製作飲品時的注意事項，並以「馬齒

莧」為主食材，結合春夏秋冬四季所生產的當

令蔬果，研發出美味的飲品。馬齒莧常見於市

面上沙拉料理，現場學員們都很驚奇馬齒莧不

僅能入菜，還能做成美味的飲品，紛紛躍躍欲

試的想品嘗試作的飲品。接著由鹿野社區發展

協會廖中勳總幹事分享從產地到餐桌-以永安

希望農場與田媽媽合作經驗，由社區農場提供

原生蔬菜等在地食材給田媽媽製作特色餐點，

同時教育當地農友及消費者在地生產、在地消

費的概念，這成功的地產地銷案例值得其他社

區參考。最後則由福華大飯店藍明鑑經理講授

田媽媽班經營個案分享，課程中說明經營田媽

媽應著重獨特價值及善用在地資源，來凸顯各

地區域間不同的特色吸引外地消費者，不過料

理首要條件是符合健康、衛生及安全概念，讓

消費者「食」的安心。本次研習透過實務操作

及成功案例的分享，學員們表示課程實用性

高，未來也

會將所學的

經營及行銷

概念運用於

田媽媽班的

經營管理，

提供給消費

者更優質的

餐飲服務。
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馬總統參訪「精緻農業研發館」 肯定本場在地區
  農業的研發成果

賀！鹿野鄉陳仕琳農友榮獲全國施肥達人獎
為臺東農業扎根 協助青年農民農場經營診斷
硬質玉米機械採收-活化農地省時又省工
本場辦理「102年度發展農村地方料理計畫～強化

  經營管理與行銷研習」 運用在地食材發展田媽媽
  特色飲品

▊

▊
▊
▊
▊

馬 總 統 參 訪

肯定本場在地區農業的研發成果

「102年度發展農村地方料理計畫～強化經營管理與行銷研習」

發展 特色飲品發展 特色飲品田媽媽

「精緻農業研發館」 

林場長向總統說明春石斛利用深層海水
冷源催花試驗

總統觀察小番茄於深層海水涼溫空調溫室
開花結果情形

林場長向總統說明蝴蝶蘭利用深層海水冷源
催花試驗

7月29日

8月1-9日

8月5-9日

8月12-16日

七月份學術研討會

「番荔枝優質果園評鑑」報名

臺東縣鄉鎮級米質競賽

「番荔枝優質果園評鑑」競賽

本場農業區域教學中心二樓會議室

本場推廣課及斑鳩分場

臺東縣各級農會

本場農業區域教學中心一樓會議室

本場 理辦

運用在地食材

以馬齒莧為主題的蔬果汁
好看又好喝

學員學習蔬菜餐飲設計與經營-以飲品為例
實務操作情形
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主題簡介
原生蔬菜－白花馬齒莧

    白花馬齒莧，英文名 Purslane，生長強健，
耐旱耐大雨。嫩莖葉清脆滑嫩可口，涼拌炒食皆宜。
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