
水處理，以減輕低溫冷害之危害。二期稻作栽

培時宜避免晚植，花蓮地區插秧適期建議在農

曆立秋節氣（國曆 8 月 7 日前後）前插秧，避

免水稻生育後期孕穗至抽穗開花期間因低溫逆

境而發生低溫冷害。

二、著重前期氮肥施用，增加水稻分

蘗數

相較於其它水稻推廣品種，花蓮 21 號田

間氮肥施用建議於早期施用，配合植株旺盛分

蘗能力，讓水稻在生育初期即可達到豐盛之分

蘗數，發揮高產潛能。

水稻插秧後 45-60 天勵行曬田以抑制無效

分蘗，曬田除可促進稻根活力，防止倒伏外，

同時可提高稻穗之抽穗整齊度，減少青米粒之

發生，提升收穫後稻米外觀品質。

三、慎施穗肥，提升稻米品質及減少

病蟲害發生

水稻幼穗形成期時酌施穗肥，有助增加稻

穗一穗粒數及稔實率。施用穗肥時應至田間實

際判定稻株是否已形成幼穗，並參考當時水稻

葉片顏色濃淡來調整穗肥施用量。

由於品種特性關係，花蓮 21 號在生育後

期時稻葉顏色轉黃現象較其它推廣品種明顯，

切忌勿因而誤認為是稻株營養不足而增加氮肥

用量，以致影響收穫後之稻米品質。穗肥之氮

肥建議用量為全期氮肥的 20%，切忌勿偏施氮

肥，以免水稻生育後期因營養供應過剩而誘發

病蟲害和倒伏，及因米粒蛋白質含量增加而造

成稻米食味品質之降低。

花蓮 21 號一期稻作全期氮素總施用量應

以不超過每公頃 120 公斤為宜，換算硫酸銨

為 600 公斤（15 包），但仍需視栽培地區、地

力肥瘠、栽培田之前作物及氣象因素等酌量增

減。二期稻作因生育日數較短，肥料用量應較

一期稻作酌減。（表一及表二）

表一、本田期氮、磷、鉀三要素推薦用量如下：

1. 氮素（公斤 /公頃）

2. 磷酐（公斤 /公頃）

根據土壤肥力分析結果磷酐推薦如下表：

期 作 別

土壤有效性磷

＜ 1.6

等級 一期作

70-80 50-60

60-70 40-50

40-60 30-40

20-40 20-30

0-30 0-20

二期作

極低

極高

低

中

高

1.7-5.0

12.1-30.0

5.1-12.0

＞ 30.0

含量（mg/kg）

磷酐（公斤/公頃）

一期作

120

二期作
1. 漏水田一、二期作分別為

  170 和 160 公斤 /公頃。

2. 一期作強酸性土壤減施 20

  公斤 /公頃，石灰性土壤增

  施 20-40 公斤 /公頃。
100

備   註

有效分蘗終期排水曬田抑制無效分蘗，提升稻穗

抽穗整齊度，減少青米粒發生

1
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四、一期作提早插秧及延後穗肥施用時

間，減少白堊質米粒發生

水稻花蓮 21 號煮成之米飯 Q、黏可口，

優良食味甚獲消費者喜愛，但在一期稻作栽培

時有米粒心腹白（白堊質）稍高情形，建議栽

培農友於一期稻作栽培時，插秧期可稍提早於

元月下旬時插秧，避開每年五、六月水稻抽穗

充實期之高溫環境，以減輕稻米白堊粒之發

生。水稻孕穗至抽穗期間如發生低溫氣象，田

間採 5-10 公分深水灌溉保溫，以減輕低溫冷

害傷害。水稻抽穗後15-20天進入穀粒充實期，

此時期稻田宜適度淹水，以減緩因環境高溫而

引起的穀粒充實速度過快的現象，有助於減少

白堊米粒之發生。

此外，在水稻幼穗形成時，經由延後穗肥

施用時期有助於減少米粒白堊質之發生。施用

穗肥雖有助於提高稻株每穗粒數，但施肥過量

則容易誘導稻穗二次枝梗之形成。二次枝梗數

量多雖有助於增加每穗粒數，提高稻穀產量，

但相對的，二次枝梗及每穗粒數過多反不利於

稻穀之充實，以致容易發生米粒白堊質稍高而

影響米粒外觀品質。為提升穀粒充實度，減少

白堊粒之發生，建議可採行延後穗肥施用時期

來改善稻穀白堊粒之生成。當水稻幼穗形成約

5-7天後，此時期稻穗之每穗粒數已發育完成，

此時期再來施用穗肥，可減輕因每穗粒數過多

而導致之榖粒充實不良，同時可收提高稻穀充

實度之成效，減少白堊粒發生，提升完整米率。

五、田間栽培注意稻熱病及白葉枯病

防治

每年第一期作三、四月間是稻熱病好發季

節，建議在水稻插秧後 35-50 天，田間如有葉

稻熱病發生時應即施藥一次，若經 7 天後繼續

蔓延時再噴施一次，再於抽穗前 7 天左右及齊

穗期各施藥一次，以預防穗稻熱病發生。

花蓮 21 號對褐飛蝨具有抗性，田間栽培

可減少農藥之施用，降低藥劑防治成本。但對

於白葉枯病、紋枯病、縞葉枯病、斑飛蝨及二

施    肥    期

基肥

30%

30% 30%

100% － － －

20%

20%

20%

20%

30%

插秧後一期
15 天、二
期 10 天

插秧後一期
30 天、二
期 20 天

幼穗 
形成期

三

要

素

氮

肥

磷

肥

鉀

肥

土壤有效性

含量
（mg/kg） 一期作 二期作

備 註

排水不良

土壤按推

薦量增施

30 公斤 /

公頃。

等級

極低

低

中

高

＜ 15

＞ 50

16-30

60-70 80-90

50-60 60-80

30-50 40-60

0-30 0-40

31-50

氧化鉀＊

（公斤 /公頃）

表二、本田期氮、磷、鉀三要素施用方法

3. 氧化鉀（公斤 /公頃）

根據土壤肥力分析結果氧化鉀推薦如下表：
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