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本場為加強員工熟稔並正確使用農業機械，特於102年底

舉辦曳引機整地及中耕管理機築畦田間操作觀摩，除了增進

同仁專業技術與實作技巧外，更強調農機具的操作安全，期

將危險與傷害降到最低。

曳引機屬於農耕用

機器設備，所有人須向戶

籍所在地鄉（鎮、市、

區）公所申請農業機械使

用證，同時申領農機號

牌，並懸掛於機身之前方

或後方明顯適當處，始得

於市區道路或公路行駛；

其駕駛人則應隨身攜帶農

機使用證，並領有小型車

普通駕照，以及確實遵守道路交通安全規則。但曳引機在操

作上與汽車有所不同，須經過訓練才能安全下田。一般較易

忽略包括上下車的方式，因油門及排檔桿通常位於駕駛座右

側，應避免從右側門進出，可降低誤動作造成機械移動，且

因大馬力的駕駛艙較高，上下車時應面對機械，並踏穩每一

階梯，不可以跳躍方式為之。在離開駕駛艙（或檢修）時，

須遵守熄火、拉起手煞車、踏下腳煞車、排入檔位及放下犁

具與切離PTO（傳動軸）動力等動作，以免發生意外。而啟動

時，需先確認各項檔位

處於空檔狀態下，避免

在發動過程中機械暴衝

或使機件損壞；田區作

業轉彎時，須升起犁具

並切離PTO動力，但不

可舉升角度過大而影響

正常傳動與折損組件；

當田區較道路為低時，

曳引機上下田應採前下、

倒上較為安全。另曳引機

於一般道路（農路）行駛時，嚴禁踩差速器鎖，以及轉彎時

須特別注意後方犁具轉向空間，並注意周圍他人，絕對禁示

未坐於駕駛座而啟動引擎，以及其他人共乘於曳引機上。

中耕管理機常用於翻鬆表土及築畦作業，畦要作的漂

亮，與田區土壤質地、掌握機械性能，以及操作前選擇並調

整檔位檔數、支

撐尾輪和左右蓋

板至適當位置，

皆有極大的關聯

性。作業時若犁

具在機體前方，

頭地轉彎僅需提

起犁具，其動力

可 不 暫 停 ， 但

仍需注意迴轉安

全 ； 引 擎 未 熄

火時，避免進行

機件調整與更換

等動作；操作者

尤應注意穿著合

適服裝，以免過

於寬長被機具捲

入而發生危險；

另不能省略機械

操作前、中、後

的檢查與維修工

作，若此才能確

保農機具使用壽

命與作業效能。
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曳引機及中耕管理機田間操作安全

▲上下曳引機駕駛艙應面向機械與踏穩
腳步

▲曳引機頭地轉彎時，犁具舉升角度避免
過大而折損傳動組件

▲曳引機上下田區採前下、倒上較為正確與安全

▲中耕管理機田間觀摩與操作安全解說

▲中耕管理機築畦作業前進行支撐尾輪及左右蓋板
等調整
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文／張惠真　食譜製作／張惠真、曾康綺、邱阿勤、黃麗美

鳳梨俗稱菠蘿，臺灣話稱之王梨或旺來，果實富含水

分、醣類(如葡萄糖、果糖、蔗糖)、有機酸類(主要成分以檸

檬酸最多，其他亦有蘋果酸、酒石酸等)、礦物質及多量膳食

纖維等，具營養豐富、酸甜多汁的特性，加上臺語“旺來＂

吉祥的諧音，民眾於年節、祭典作為祭拜、供奉與擺飾，象

徵著興旺吉利之意，深受國人喜愛，飯後來片酸甜適口的鳳

梨，可以幫助消化，對健康有益。

鳳梨除了吃鮮果外，製作果醬、甜點或烹調入菜均很適

合，搭配不同水果鮮打果汁風味絕佳。有些人在吃鳳梨時會

覺得澀澀或是有咬舌頭的感覺，那是因為鳳梨裡的蛋白質分

解酵素水解肌肉組織，烹煮過的鳳梨，風味不減，且又能避

免鳳梨咬舌頭的情況，可以安心的享受鳳梨的美味。和肉類

一起烹煮可去油膩感，鳳梨酵素更可讓肉品更鬆軟好吃。

臺灣可供經濟栽培的鳳梨品種很多，鮮食鳳梨雖周年

可生產，但每一品種最好吃季節不一，例如釋迦鳳梨(台農4
號)2-4月、蘋果鳳梨(台農6號)4-5月、香水鳳梨(台農11號)5-6
月、冬蜜鳳梨(台農13號)8-翌年2月、甜蜜蜜鳳梨(台農16號)3-
10月、金鑽鳳梨(台農17號)2-5月及10-11月、金桂花鳳梨(台農

18號)4-7月、開英種鳳梨(老品種)5-8月為最適期。除了在最適

季節享受鳳梨新鮮美味外，若買到較酸的鳳梨，稍加調理後

會有不同的口感及風味；為增加對鳳梨食用的多樣化，本文

介紹8道簡易食譜，供消費者參考。


