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卜臺南區農改場Z林棟樑

苗茸可細介為四大類: 1 ．
葉茁茸 ;Z．結球苗莒 ;孔蘿蔓

(半綠球萬日 ;4．嫩莖萬自 ，

其中結球萬首及蘿蔓為歐美

等國家的重要蔬菜，具有適

合生食、耐貯運等優點，國

內由於飲食習慣的改變，如

西洋速食及西餐 流行，亦

帶動結球茁苗的消費量增

加，國內目前冬季(十一至四
月)可自行生產供應，夏季則
需由美國進口，每年進口量

有6，000多公噸。在具有國內
及國外的銷售市場下，應是

值得發展的蔬菜產業。結球

高茸在國外有完整的生產及

採後處理資訊，國內則許

部分仍在摸索，本文則僅針

對採後處理技術部介含國外

的文獻及國內累積的部介經

驗整理介紹。

品質定義

採後處理技術應用的目的

是在維持產品的品質，因此

必須先對產品品質的定義有

所了解。苗先必須有適當的

採收成熟度，依產品品種特

性，已達一定大小，以手輕

壓球，貝有輕微的彈性，整

理完外葉後，球仍維持綠

色，外葉脆綠，葉片無萎凋

現象，球外部無腐爛、蟲咬

的痕跡，球內部沒有葉綠焦

枯 生理病害者為佳。球太

過緊密的過熟產品不耐貯
運，且食用品質亦不佳，過

早採若結球不緊密有時由外

觀看不出，但包裝完後，會

使整箱的重量不足，影響信

與。

採後處理流程

採後處理技術中包含很多

要項，主要有 : 1．採收 ;Z．介
級包裝 ;，．預冷 ;4．冷藏 ;5．

裝櫃(檢疫) ，分述如下 :
l．採收
屆臨採收期前，由品管人

員至田間戡察，並抽樣進行

殘毒檢驗，以決定採收期。

採收峙，儘量利用情展採

收，多帶兩片外葉，以塑膠

籃或紙箱裝箱後，冉以小-卜
車載至包裝場套袋包裝。美

國由於是大農場，在田間會

有採收輔助平臺在田間完成

竹級包裝作業以減化處理流

程，國內由於農場規模不
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l．田間採收

2．集貨場整理分級

大，採收平臺需進一一步改

良，目前仍在試用改良中 ，

如果使用採收輔助平臺，亦

可在田間直接逐球套袋後裝

箱，除了可減化處理流榷、

減少損純，更可將外葉等廢

棄物直接棄置田間。另需注

意高溫期或下雨天採收的產

品不易保鮮，應儘量避免，

如果無法避免則G加強低溫
保鮮處理並儘早出售不要久

藏。

及分級飽樊

除了部分外銷至日本加工

通路用產品，由於不需逐球

套袋，因此可直接在田間裝

箱外:國內大多是採收後運
至廬理場介級包裝方式，處

理場最好有高架式分級操作
臺，處理過程合產品整修及

分級，並注意病蟲害檢查 ，

去除蟲咬、帶病及外觀不良

者，合格品依大小介大、

中、小及外銷

整理完以紙箱包裝，外銷紙

箱須側邊開孔在5%以上，以
符合進口國燻蒸檢疫處理規

定。紙箱規格為長58公介、

寬39公竹、高31公介，每箱

淨重約二十公斤，依球大小

分每箱二十四、三十、及三

十八粒。然以上包裝仍可以

因購買者要求而改變。

淺潤冷

結球高直雖然蛟耐貯運，

但由於需有較長的貯運期，

因此必須有很好的低溫貯運

進行保鮮，而進行低溫保鮮

的第一步為預冷，結球苗自

以真空預冶最佳，可在短時

間內將大量的產品降溫，作
業上需將裝箱包裝完產品以

棧板堆積，棧板堆憤四層 ，

每周五箱，儘速進行真空預

冷至產品溫度達2。C以下(以
產品溫度為預冷設定終點)，

片弓扎;

4．結球萬茸最佳預冷方式「真空預冷」 輸運待等中庫藏
O
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山;。七後進/k1)T"，肋哇叩:H;
哭峭，如展洩片回空帕片俄

叫在裝惟逆怖而須光芷伍風

血治辟內而片五少" "、1"叫刁、

帖以比。灶心品岱旦阮十滴

茁的保肝溫歧。伽叭，何仙

;;圳裝旭自沾成服主吶 #．口
什。口前弋祁打吶汁研准古

研汀口 l"咄

花以H仁眠佳吶而咄忱件

烏0叱' 、怕糾"忱肺。h 。 ;:r;
抑叫叫注一:十一一十二上八、
J、 。3乙、 #心叫"歧叭，。保
。;;叩付臼十叫，。因此去叫

壯亢的絆即茁門刁口卅卡至

111卜。叫叫上，壯口囤川門
芙同。山去圳眶口蒜仁 : 1
大以止山促州貯述叫 ．川宋

丘圳迎晰保阿。叫迂以兵袋

研注洲屯， 叫防止虎吊兀呎

吱茁沌紙祐攸山、呈消任，「，

什． "吱存人心 ， 臼帖叭毛淵
茁。占向而味山祁產七璀絲

佳卜的半圳，溼。佰鬥耗綠

肚帖叫政頂用吶。衍麻卅鈣

片品小足引起。此庄品不帆．

貯連。眼奸小坡，哦． 刀 ．

而俄之七叩，矽昭踴斑柄 。

-;;哄而乙啼所引起。屯叫叮

喊荊而呻攸下衍"半。但兵

叫貯喊咋川行吋能"壯。晒

啦沌，倆呻。1」乙烯的累俏 。

叫川肋1伯冷喊肺山恢摘吱汕
叭政呻內放門乙怖吸吶俐改
士

紡兀1;月5白@圭 :i;T主1珂1勺怨。芒

:%五;n日「虱 1"人11某!!硝原壯伉刑市
;宇佳妾1．易半吃。 ．Th;住 ;THACCP
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叫在冬季的慢抖。雌叫冉恨

一"" - 」「"V叮#;;甲，J 。囚此人"都芷
冉訕擷大栽培世外硝、伽琳

圳此。 口而仟廿1許 間剋 。

圳品悅、肺吧吱吭 冉防沽

叩哉培門趙。刀外上叫心蛀．1 ．

，做刊完全下含惋灶，"蟲 。

岡邢按門，干於喧川卜口前

仍佇作山問扭口悅收肖工 、

□哭場空川不足、陌冶誤卅

TT 、哭口帖問涸辰叩。囚
此耍舛力改古吶地刀廿口很
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