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本場辦理臺中區田媽媽養成培育訓練本場辦理臺中區田媽媽養成培育訓練 文圖／張惠真

為增進家政推廣人員及田媽媽經營班「綠色餐飲」概

念，利用在地食材、提升特色料理及加工品質，以田媽媽共

同品牌行銷，吸引農業旅遊的遊客前往消費，本場於9月2日
辦理「臺中區田媽媽養成培育訓練」，參加者來自臺中市、

彰化縣及南投縣農會家政推廣人員、家政班員、田媽媽班員

及休閒農場經營者共計96人。

合樸農學市集召集人陳孟凱博士講授-「餐飲新趨勢，讓

『食材』說話的綠色餐飲」，強調飲食從食物生產、運送、

消費到製作和食用等部分，整合環保、永續、正義等生活方

式之概念。臺灣養生創意美食發展協會余沛葒理事長講授與

示範香椿醬、桂圓薑磚製作法，並利用香椿醬讓學員動手製

作香椿煎餅，希望學員運用臺灣在地好食材，開發與推廣更

多具地方特色產品。

葡萄果實污斑發生情形

葡萄果實轉黑後果實污斑才開始發生，在葡萄果實表面

長出白色至黑褐色污斑。葡萄果實污斑是真菌微生物引起，

且不只一種微生物造成，不同地區有不同種微生物相；葡萄

果實污斑菌屬於附生真菌非病原菌，經擦除後不會再長，只

影響外觀不會直接危害果實。

葡萄果實污斑之防治

枝葉修剪適宜，使果園保持通風良好，以減少發生。溫

室栽培葡萄，白天應捲起四周塑膠布，促進通風。

提早套袋，隔離空中微生物與果實的接觸機會，進而減

少葡萄果實污斑發生。

未套袋果園避免使用含糖蜜或胺基酸營養劑或微生物製

劑噴施葡萄，降低果實污斑產生。

林佳幟出生於農業世家，父親以葡萄、梨、柿栽培為

主，從小對農業有著濃厚興趣，對農業的經營有自己的想

法，舉凡可提升栽培技術、農產品價值與行銷通路等面向的

課程，均積極參訓以提升競爭力，更在101年參加臺中區農

業改良場辦理的設施蔬菜初階班後，開始規劃自己的溫室，

從規劃、搭設、作物栽培管理、採收、分級到行銷等全程參

與，目前種植牛番茄、東方甜瓜及網紋洋香瓜，並建立自我

品牌以行銷洋香瓜，最大的優勢在於勇於嘗試栽種新的作物

品種，並樂於其中。

他總認為從事農業是孤單的，但在加入臺中市農會在地

青農組織後就此改觀，發現從農過程開始有了說話、學習與

良性競爭的青農夥伴，彼此透過交流與分享提升農產品品質

文圖／劉興隆

文圖／陳蓓真
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預防葡萄果實污斑，提升果品賣相預防葡萄果實污斑，提升果品賣相

活動預告活動預告

樂在農業 青年農民-樂在農業 青年農民-林佳幟林佳幟

▲本場林學詩場長主持開訓，期勉家政
人員努力學習

▲余沛葒理事長示範「桂圓薑磚」製
作法

▲學員動手試製「香椿煎餅」

▲陳孟凱博士講授-「餐飲新趨勢，讓
『食材』說話的綠色餐飲」

測試結果顯示5%菲克利水懸劑3,000倍、25.9%得克利水

基乳劑2,000倍及50%亞磷酸溶液250倍能減緩果實污斑蔓延，

但無法除去已產生之污斑。

結語

葡萄果實污斑發生在採收前，若使用農藥防治，易發生

殘留問題，所以預防重於治療是管理果實污斑的最佳對策。

▲葡萄果實雜菌附生
產生褐色污斑

▲葡萄果實雜菌附生產
生灰白色污斑

▲葡萄果實污斑分離之不同
微生物相

與競爭力。未來建議農政單位及農民

團體辦理更多國際的農業技術交流活

動，藉由觀摩與見習國外農場經營模

式，提升農業競爭力，建立農場多元

與永續的經營模式，

更給予想投入農業的

青年的建議，一定要

參加農業訓練或農場

實習，讓自己快速了

解產業發展與辛酸，

及提升自我的經營管

理能力。 ▲林佳幟學習行銷與
包裝自己的農產品

▲林佳幟以直立式棚架栽
培網紋洋香瓜，每株留
一果，用心呵護與栽培

▲協助父親生產葡萄

時　　間 活動名稱 活動地點 內　　　　　　　　　容

104.10.01~10.03
2015臺北國際發

明暨技術交易展-
農業館

臺北世貿中心
農委會規劃展出41項農業研發技術，其中臺中場將展出薑黃基原鑑定分析

方法與調節四季蘭開花方法等技術

104.10.30~10.31 「青農傳承  欣欣

向農」系列活動

臺中區

農業改良場

農業達人及神農經驗分享、海報及產品展示、中部地區農產業特色展、比

賽、展售及地方特色料理成果展，農村歌唱競賽、DIY等系列活動


