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錫蠶錫懿豔驟
O臺南區農改場Z張元聰．王仕賢．王裕權

鍾鏗落繫鸞望蚤護更歹釘灘;姦盞  三J_了K

樟4(Lauraceae)大部介為
具有芳香的灌木或喬木，足

熱帶及亞熱帶地t闊葉林的

主要組成樹種之一，其中最

著名的非樟樹奠屬，它曾是

帶動臺灣產業發展的功 ，

從清代拓墾時期到日冶時代

的二百年間。以樟樹提煉的

樟腦是臺灣出口的主耍項

目 ，任笛時G用住日常生活
中也非常廣泛，包括樟腦丸

去除蠶蟲。樟腦油治療蚊蟲

咬傷，但由於樟樹原料已被

砍伐殆盡，抓上化學合成品

及其他代用品目多，樟腦產

業在臺灣可說已經完全沒落

了，如今只剩少數幾家製腦

工廠利用所剩咄幾的原料生

產樟腦油，我們也只能在山

地風景區的特產店中才能看

到天然樟腦汕販售。除了樟

樹之外，包括肉佳、楠木以

及水果用的酪梨均是本科的
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此肝插時應先插在砂床上成

活後冉移植，直插於盆中屆

時成活率不高造成空間、栽

培介質的浪費。若要一次取

得較大的植株並確保成活用

高壓法最適合，取半木質化

的枝條環狀剝皮約 1公介，

包上水草介質再用透明塑膠

袋包紮，看到根長出時即可

切下種植。不論是肝插或足

高壓法，枝條的選擇以由基

部長出的直立枝為宜，將來

植株才會挺立整齊，橫生的

枝條成活後會保留原本的特

性橫向生長再直立，株E較
差。仟插或高壓法雖能繁殖

具有優良香氣的植株，但有

一個很大的缺點，就是它的

恨系較弱，由傷口愈合組織

長出的鬚根支撐力較差，將

來植株長大後容易傾斜，甚

至支撐不住長大後的枝葉重

量而無風自倒，因此肝插或

高壓的植株以盆植或叢植為
宜，經濟生產培養大樹還足

以播種具有強大恨系者較

佳。土
肉桂原生於亞洲熱帶地

區，在臺灣的氣候條件下生

育良好，偶爾可在山區看到

整片的肉桂造林，也由於葉

片厚具有質感，樹形優美，

可做為庭園樹栽培，春季時

分新芽抽出初期呈紅色，更

添觀賞價值。肉桂的香氣成

竹以桂皮酪(cinna@n
aldehyde) - 丁香酣(eugenol0
及水芹烯Cphellandrene)為
主。經濟栽培以南亞最多 ，

主要品種為錫蘭肉桂，採收

方式將十年生的樹木剝皮後

乾燥，稱為肉桂皮，可進--，
步磨粉做為食品加工香料，

包括牙膏、口香糖均有肉桂

口味，燉肉的滷包及可口可

樂的成仿也含有肉桂，卡布

奇諾咖啡也會加上肉桂粉增

添風味，也看到將乾燥的肉

桂皮應用在花藝設計的元件

中。而原產於我國的肉佳將

枝葉、樹皮乾燥後稱為悻

葉、佳枝、桂皮，統稱桂

品，除香料用途外尚具有藥

效，功 為解熱、興奮及鎮

痛，所含芳香具有健胃之

效，悻樹精油對於細菌及微

生物的生長具有抑制作用 ，

可用在肉類保存上，市售的

桂味麵包也蛟不容易發霉而

有較長的保存期。

2. 3淺接;&姦u¥H;域
月桂Ba)，Laurel(L． @lob;/fs) 
對臺灣民眾可說足一種既陌

生又熟悉的名稱，我們常聽

到月桂T ，卻很少看到月桂
的樣于。它原產在地中海沿

岸，古希臘人對於各種競技

優勝者，常授予月佳葉編製

的花冠戴於頭頂以示榮耀，

稱為月桂冠，後來歐洲文化

廣泛引申桂冠作為一種榮譽

的稱號。月桂為常綠喬木，

葉長披針形，濃綠色，革

舀，中脈明顯，除了綠色葉

片的品種外，尚有葉片金黃

的變種 ， 稱為黃金月桂
Golden Bay (L. nob;/;J

"A山．ea" ) 。
繁殖以播種和仟插為主，
和其他樟科植物一樣，種子

在乾燥後會失去發芽力，所

以從國外買進的月悻種于，

包裝中加入姪石保濕以維持

活力，發芽適溫為21。C ，在
臺灣月桂播種常常失敗的原

因在於高溫期土壤介質太濕

使種子未發芽前就已經發霉

腐爛，須保持微濕而不積水

的狀態下大約一個月可發

芽，發芽率很不整齊，只要

洋
娶
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不腐爛甚至有五至六個月才

發芽的情況。仟插以半木質

化的枝條剪成15公分長，沾
發根劑後在保濕的環境下大

約二至三個月即可發根成

活。月桂是樟科植物中原生

於緯度較高地區的種類，較

適應冷涼氣候，但在臺灣的

環境下可栽培生長良好。目

前在市面上可看到月桂植株

販賣，價格並不便宜，剛杆

插成活的小苗也要100元，國
外進口具有造型的月桂盆栽

要數千元。

月桂的香氣成分主要為按

樹酌(cineole)及沈香醇
linalool)，在歐洲常摘取葉
片做為料理調味或做為藥用

植物，具有促進食慾、幫助

消化、舒緩腹痛之效，除此

之外，月桂樹形優美，葉片

質感佳，耐修剪可塑造各種

造型綠雕而做為觀賞樹，歐

美香草園常在中心區域栽培

一株優形月桂做為主角。在

8月桂葉長披針形，濃綠色
，革質，中脈明顯。

9．國外進口的月桂種子混合
蛙石保濕避免乾燥失去發

芽力。

l0．加入薰衣草編製而成的月
桂冠，在歐洲文化中象徵

榮耀。
川．月桂耐修剪可塑造各種綠

雕造型。

l2．歐美香草園常在中心區域
栽培一株優形月桂做為主
角。

臺灣月桂雖為香草植物的一

種，但目前僅做觀賞，尚未

有進一步的利用。           酋
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