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1. 概說

紫羅蘭屬十字花科草本植物，原生於歐

洲南部。花色有紅、紫、白、黃、橙等色，

花序密集呈柱形且具有香氣。由於香氣的特

徵很明顯，所以很多市售的香精或室內芳香

劑就以紫羅蘭當商標名，因此大眾對紫羅蘭

這個名字會很耳熟。

可是紫羅蘭目前在台灣栽培並不普遍，

主要的原因是它的栽培技術並未完全建立起

來；如低溫與開花的關係，重瓣與單瓣植株

在苗期的分辨技巧，以及十字花科本身蟲害

較多等等。事實上，以紫羅蘭的知名度，加

上香氣瀰漫的特性，若能改進生產技術栽培

出高品質的切花和盆花，在年節花卉消費量

最高的時期供應市場，必能引起消費者的注

意。

2. 品種

紫羅蘭依外型表現可分為三類，一為高

性單枝種，植株只開一枝花，不會分枝或有

1~2枝分枝。二為高性分枝種，會自然於接
近花穗部的部分有 4~5個分枝，採收時還是
由莖基部剪起，為使各分枝花序生長勢一

致，必須在主花芽剛出現時予以摘除，使分

枝較平均。三為矮性種，特性為開花早，植

株矮，又容易自然分枝，可當做花壇植物或

盆花來栽培。

另依葉片質感分為毛葉系及光葉系。毛

葉系不僅葉上具有細小絨毛，其果實、莖部

也都有絨毛。光葉系則全株光滑無絨毛，一

眼就可以看出這兩種系統的差別。

紫羅蘭依品種對花芽分化所需的低溫界

限溫度，可分極早生品種 23~25℃、早生種
18~23℃、中生種 15~18℃、晚生種 13~15
℃、極晚生種 8~13℃。由於在台灣的栽培
環境下，選擇極早生或早生品種比較能夠栽

培成功，依在台灣之栽培經驗推薦品種為：

(1)  初紅

切花種，不分枝性毛葉系，花深紅色，

株高約60公分，種植至開花約65天。
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圖1.  冬天於設施內栽培之高品質紫羅蘭切花

學名：Matthiola incana

英名：Stock



(2)  早青

切花種，不分枝性毛葉系，花淡紫色，

株高約75公分，種植至開花約75天。

(3)  雪波

切花種，不分枝性毛葉系，花白色，株

高約70公分，種植至開花約88天。

(4)  愛我

切花種，不分枝性毛葉系，花淡桃色，

株高約65公分，種植至開花約60天。

(5)  光榮

切花種，不分枝性毛葉系，花紫色，株

高約60公分，種植至開花約70天。

(6)  娜娜

盆花種，不分枝性光葉系，花色包含

紅、紫、粉、白等色，花朵大，葉瓣略呈皺

摺狀。株高約 30公分，種植至開花約 90
天。

(7) 和聲

盆花種，分枝性光葉系，花色有紫色及

紅色。株高約 25公分，種植至開花約 85
天。

3. 生育特性

(1) 植株單重瓣之辨識

紫羅蘭最大的特點就是同一批種子播種

後代，會有單瓣和重瓣的植株出現，重瓣切

花的價格每把 10支約 70元左右，但單瓣花
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圖2.  紫羅蘭花序密集呈柱形且具有香氣



的價格只有 20元，因此農民在栽培時當然
希望他所有的紫羅蘭全部都是重瓣的。所以

必須從所有的苗中選出重瓣株並淘汰單瓣

株，在育苗時就須培育比需求多一倍的苗

量，再從中挑選重瓣苗來種植。

分辨的方法是儘量選擇比較早發芽、葉

片比較圓的苗來種。由於早發芽、葉片圓的

性狀差異是比較的而不是絕對的，所以選苗

只能提高重瓣株的比例，而不能做到完全都

是重瓣的植株。

現在靠某些特定品種的雜交後代，加上

選出種皮顏色較淡的種子，可得到重瓣率達

95%以上的品種，只是種子價格比一般品種
貴3倍，而且只有白色和黃色花的品種。

另外也有依苗期葉片顏色可分辨單重瓣

的品種，重瓣株呈黃綠色，單瓣株呈深綠

色，只是具有這個特性的都是晚生品種，台

灣平地栽培期氣溫偏高，苗株之間黃綠色和

深綠色的差異並不明顯，也不容易栽培開

花。

(2) 開花所需條件

以往認為台灣平地即使在冬天的時候，

紫羅蘭還是無法栽培開花，原因就是它要開

花必須有一段長期而且穩定的低溫，大約要

在 10℃左右經過 3個星期的時間，就原始
的紫羅蘭品種而言，的確是需要這樣的條件

才會開花。但是由於品種改良的結果，已經

有很多早生品種能在 20℃的條件下開出品
質很好的花。

台灣在冬天於平地種植的結果，極早生

及早生品種在種植後大約 60天均能順利開
花；中生及晚生品種開花稍慢，大概多

20~30天的栽培時間，也能夠開花。或是上
述各品種在苗期放入植物生長箱中，溫度設

定 10℃，在有光的條件下，經過 3個星期
再拿出來種在田裡，就能夠開出品質更好的

花。

此外，由於極晚生的品種需要更低溫度

的環境條件，台灣平地冬天低溫不夠，所以

不會開花，但以激勃素（GA4+7），或含此成

分的市售農藥新巨果（Promalin）噴在極晚
生種的植株上，濃度為 10~30ppm，也能夠
在冬天順利開花。

紫羅蘭是屬於長日促進開花的花卉，在

夏天日照時間較長的環境下會比較早開花。

但台灣只能在冬天溫度低時栽培，此時日照

時間比較短，開花也會比較晚，因此在晚上

以燈光照射，模仿夏天的日長時間也能使紫

羅蘭提早開花。於夜晚 10時至凌晨 2時燈
照 4個小時的結果，可使紫羅蘭提早 10天
開花。

在夏天於南投縣仁愛鄉海拔 2,000公尺
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圖4. 重瓣（左）與單瓣（右）的紫羅蘭，前
者平均每枝7元，後者僅2元



的高山農場種植紫羅蘭的結果，當地白天氣

溫雖高，但夜晚溫度迅速降低，大約只有

15~20℃，紫羅蘭也能夠順利開花。但因夏
天長日，早生品種會因提早開花，而使得花

莖顯得太短，只要改種需更多低溫而較晚開

花的中生或晚生品種，就會有足夠的花莖長

可當切花用。

4. 栽培管理

切花栽培應採用切花品種，栽培前先播

種育苗，採用 288穴盤點播，培育時間大約
23~28天。定植時再選植株較大、葉片較圓
胖的苗，重瓣的機率比較高。

紫羅蘭耐移植，也可撒播後裸根移苗，

但需 7~10天的恢復期。若是澆水時能均勻

供應， 10月天氣轉涼後也可採用直播法，
每穴播 3顆種子，發芽後保留最有可能是重
瓣的一株其餘拔除，可省去育苗及移植成

本；但若澆水不均，則發芽不整齊甚至缺

株，造成日後管理不便，最好有良好的栽培

經驗後再採用直播法。

種植前每分地施用有機肥 1,000公斤，
以提供生長期所需之養分，整地後再做成高

15公分，面寬 60公分之畦。種植時株距約
15公分，種 4行，可造成密植的效果，避免
採收時枝條太粗，不易集結成束。此種方式

每分地種植株數約 30,000株。畦面可先架
設 2尺寬 4格的花網，做為種植株距之憑
藉。種植後立即灌水使土壤溼潤，有助苗株

成活，隨著植株成長，花網隨之提高，植株

穿過網目而有支撐的效果。

為避免日後雜草生長，可採用洋桔梗的

栽培模式，於畦面鋪上 4孔不織布，再種於
打洞處。由於此種栽培法採傳統畦溝灌溉，

畦中央部分水分滲入較慢，常造成中央缺水

邊緣太溼。不但有管理上的困擾，植株成長

的差異也使品質參差不齊，因此可改種兩

行，行距 30公分、離畦邊 15公分、株距 10
公分，會有較整齊的生長勢。但此模式下每

分地種植株數只達 23,000株。栽培高性分
枝種株距則要放寬至15公分。

目前最佳的栽培方式是使用外銷多花菊

設施，每分地種植株數可達 45,000株。採
整地不作畦，以橫寬 1公尺，內含 8行邊長
12. 5公分網目的鐵網鋪設，鐵網間之走道
寬為 30公分，定植於網目內，隨著成長調
高鐵網支撐。每兩行以滴灌管供水給肥，使

生長勢一致。以此模式生產之紫羅蘭品質極

佳，且於冬季生產切花菊外銷後的空檔栽

培，栽培時間 60天，主要出貨期為 4~5
月，價格每把約 100元。採收後接續生產夏
季瓜果蔬菜，達到設施週年生產的目標。種

植後的管理必須特別注意害蟲的防治工作。
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圖5. 冬季栽培在夜間電照 4小時可提早 10天
開花



做為盆花及花壇植物之用的矮性種，育

苗和選拔重瓣株的方法和切花種一樣，但盆

花僅重瓣株有商品價值，不像切花種單瓣株

還可廉價出售，因此選苗時要確定是重瓣株

才種，沒有把握者寧可放棄。

將苗定植於 15公分盆內，每盆種植一
株即可。介質採用長纖泥炭混入 15%的珍
珠石及 5%有機肥，促進通氣及供應養分，
追肥以好康多每盆施用 3公克。栽培期約 90
天，成品上市時的批發價約50元。

5. 切花採收及應用

採收標準以花穗上的小花開放達花穗長

度的 1/2為最適採收期，可直接剪起或將植
株拔起再剪去根部，保留接近頂端一半的葉

片。 10支一把捆綁成束，由於失水容易顯
現萎凋狀，須以立式容器含水運銷。紫羅蘭

的切花花莖粗又呈肉質，插花利用時至少 2
天換水一次，以免腐爛發臭；若加入含乙烯

抑制作用的切花保鮮劑，與加入殺菌劑、稀

糖水或清水處理相比，有最佳的瓶插壽命。

紫羅蘭切花搭配其它花材所設計的插花
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圖6.  露天花網栽培

圖7.  整地不作畦、鐵網支架、滴灌管供水給
肥的設施可使生長勢一致



作品適合在室內欣賞，目前市場上較受歡迎

的花色依序為紫色、桃色、紅色及白色，黃

色價格最差。盆花除了單獨觀賞或作成組合

盆栽之外，也可當作花壇植物群植，應用在

公園、休閒農場或居家佈置，增添新春期間

之喜氣。

6. 病蟲害防治

十字花科的植物是蛾蝶類幼蟲的食物，

由於冬季栽培紫羅蘭時剛好也是稻田種甘藍

菜或休耕種油菜的季節，所以害蟲族群非常

多。常噴農藥不僅增加成本，還有安全方面

的顧慮，因此較理想的方法是採用設施栽

培，利用溫網室隔絕害蟲進入，可以少噴一

點農藥，穩定的環境也有助於品質的提升。

主要的害蟲以小菜蛾、紋白蝶的幼蟲為

主，尤其是露天栽培至少每星期就必須噴一

次藥。防治方法及施用藥劑請參考農委會農

業藥物毒物試驗所編印之《植物保護手冊》

，藥劑種類必須輪流使用，而且要在害蟲出

現前就要防治。否則一旦開始為害，蟲體將

新葉捲起，或躲在花序隱密處時，就很難將

害蟲根絕。
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圖8.  矮性品種適合做為盆花及花壇植物之用
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