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冷凍外銷蔬菜新選擇 ~ 矮性菜豆 葡萄白粉病之發生與管理
文圖/陳葦玲

　　想到冷凍蔬菜，大家一定

馬上聯想到毛豆、甜玉米、胡

蘿蔔等產品，但其實在 60、70
年代，除洋菇、豌豆及蘆筍罐

製或冷凍蔬菜外銷外，菜豆生

產除供應市場鮮銷，也用於製

罐、冷凍、脫水、醃漬等加工

用途並外銷，最高產值一年可達 1 千 6 百多萬美元，但隨著採收勞力成

本增加，其數量逐年下降，產業外移至泰國及中國大陸。

　　菜豆屬世界性豆科蔬菜，產量僅次於大豆，植株型態可分為蔓性及

矮性兩種，其豆莢、嫩豆及乾豆都可食用，除供鮮食外，方可冷凍加工。

相較於臺灣目前菜豆栽培都以蔓性品種配合人工採收為主，歐美國家商

業上栽培多為矮性品種，並利用機械採收，可大大減少勞立支出；其規

格需求為株高 30-40cm、莢長 8-12cm、莢寬 8-9cm、無筋絲且顏色深綠。

　　矮性菜豆生產時無須立支架可以減少栽培管理成本，又因其生育期

短(播種後 60 天可採收)，適合水田地區稻米轉作之要件或於毛豆採收

後接力栽培，且現行毛豆採收機當初

自法國引進時本就以採收矮性菜豆為

主，故評估依毛豆成熟的經驗，矮性

菜豆期能成為日後生產新選擇，亦可

增加外銷蔬菜品項及產值。

文圖 / 陳令錫、錢昌聖、陳彥樺

　　荷蘭蔬果生產多數利用現代化溫室進行，現代化溫室高度 6 米

以上、使用透光玻璃為外牆與屋頂，夏季外牆與屋頂噴塗特殊白漆

增加散射光的應用、玻璃屋頂具氣窗可自然換氣、溫室內鋼骨結構

基礎使用水泥固定、可補充二氧化碳、具保溫網或遮陰網 ( 收摺後體

積很小 )、細霧加濕與降溫、人工光源補光、機械通風，栽培管理結

合生物防治與綜合病蟲害管理 (Integrated pest management，IPM)、
自動環控與肥灌、滴灌與滲流液回收等。並且注重水資源之利用，

於農場中保留一區闢成水池或儲水槽收集雨水。

　　蔬果栽培採離地介質栽培，介質多為經加工處理長條狀之岩棉、

椰纖、泥炭或混合造塊等，放置於懸吊式栽植床，重量由溫室橫樑

承載；自動肥灌系統結合管路滴灌之節水灌溉生產模式，在作物生

產灌溉管理上達成省工和精確的效果，但栽培過程中仍需長期監測

灌溉水量，即時根據作物生長情況調整灌溉策略，監測方法有量杯

收集、流量感測與重量感測等 3 種。量杯收集最簡單，固定時間記

錄滴灌管出水量和滲流液水量；其他 2 種方法需導入相關感測設備

與擴增自動控制系統功能，投資成本與技術層次較高。

　　觀察滴灌管出水量和滲流液水量，可準確判斷灌溉水量是否足

夠？作物根部吸收多

少水？灌溉策略是否

需要微調？甚至可以

進一步分析電導度

(EC)與酸鹼值 (pH)，
瞭解養液是否符合作

物生長所需，針對作

物生長情形，通盤考

量作為灌溉水量與養

液調控之參考。

文圖/ 許晴情

　　本病多發生於冷涼乾燥的季節，尤其中部地區今年氣候為

暖冬、無明顯降雨，有利於葡萄白粉病發生，其中溫室栽培葡

萄最易受其危害。葡萄白粉病菌可危害葉、枝條及果實，葉片

只發生在葉上表面，初期散生白色、粉末狀斑點，至末期則病

原菌蔓延全葉成暗灰色。果實於轉色期前後罹病，初期果實表

面著生白粉，若無即刻防治，則受害組織轉色不良，嚴重時造

成裂果，導致果實品質及產量下降。白粉病病原菌有乾性孢子，

主要由風傳播，孢子遇到雨水即無法發芽，光亦會抑制孢子發

芽。因此，通風不良的露天果園或隔絕雨水潑濺的溫室葡萄園，

如果沒有良好的管理，等於對白粉病菌招手歡迎上門光顧。

　　針對葡萄白粉病可進行的防治方法：1. 改善田間通風條件，

適當疏葉、忌密植，溫室可適時增加通風面以降低濕度。2. 參
考植物保護手冊用藥，但避免抗藥性產生，相同作用機制的藥

劑以不連續使用超過 3 次為原則。3. 避免農藥殘留的非農藥防

治方法，在病害發生前施用亞磷酸 500 倍來預防，或於病害初

期使用碳酸氫鉀 500 倍來防治 ( 為保護劑，須定期噴施才能保護

新生組織 )。

荷蘭溫室蔬果栽培之灌溉管理概要

▲ 葡萄白粉病於葉片上的病徵

▲ 美國超市販售之多樣化冷凍菜豆商品

日期 活動名稱 活動地點

3 月   6 日 -3 月 17 日 臺中地區改善農業季節性缺工 2.0 計畫栽培技術訓練 本場推廣課訓練教室

3 月 29 日 -3 月 31 日 農民學院農藝入門班 本場推廣課訓練教室

3 月 30 日 南投縣農業技術講習會 草屯鎮平林里永安宮

4 月   6 日 農業推廣人員講習 本場行政大樓 2 樓大禮堂

4 月 12 日 -4 月 14 日 農民學院園藝入門班 本場推廣課訓練教室

更多活動與訊息請參閱臺中場網頁 www.tdais.gov.tw活動快訊 歡迎按讚

▲ 矮姓菜豆採收期結莢情形

▲ 矮性菜豆栽培，無需立支架

▲ 以量杯進行離地介質耕灌溉水監測與取樣

▲

 葡萄果串感染白粉病菌造成轉色不良


